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「地区健康ウォーキング大会」報告   公民館部会 

10 月６日(日)、心配されていた台風はうまくそれて絶好の秋晴れとなりました。 

 地区住民の健康促進と交流を深めることをめざして、一昨年立ち上げたものですが、過去２回は、中部

台運動公園を起点にその周辺で実施しました。本年は、尐し目先を変えて、郷土のみどころを探訪するこ

ととし、生活環境部会制作の「みどころマップ」を参照して、次の２ヵ所を訪ねました。 

① 松尾最大の古墳 高地蔵一号墳・・・岡本町 

② 弘法大師草鞋掛けの清水・・・藤之木町 

９時 15 分、開会式では、日本ウォーキング協会公認指導員 田上より子さんによる心地よい準備体操と

歩き方指導を受けた後、役員、委員含めて 71 名の皆さんが一斉出発しました。先頭には沖本スポーツ

推進委員が、各ポイント地点には委員さん方に立ってもらい、最後尾には万一に備え車を配し、スポーツ推進委員補佐の佐波さんについて

もらいました。 

 途中、岡本町の①地点では、岡本町自治会長 西川武郎さんによって、松尾最大の古墳について、

ていねいな説明をしていただきました。 

 皆さん順調に歩を進め、次の②地点につくと、待機してもらっていた藤之木町副自治会長 古市寛

さんによる事細かなお話を楽しみました。 

 その後、一か所ある坂道を尐し息を切らせて登り、平成町に出て一路帰着点へと向かったのでした。 

 11 時 10 分、小学校運動場に、４.８キロを 71 名全員無事帰着しました。その後、お楽しみ抽選会

は盛会のうちに終えることができました。 

 

「地区文化祭」報告   公民館部会 

 1１月 10 日(日)当日は、雨との予報にめずらしく反して、どうにか曇りの日となり、時折薄日がさす

穏やかな一日となりました。 

 前日の準備に始まり、当日の業務分担まで万事手順よく進めていただきました。委員の皆さまをはじ

め、役員の皆さんも積極的に作業に加わっていただき、スムーズに準備を進めることができました。お

天気にも恵まれ、今年の来場者数は、約 1300 名を数えました。恒例の公民館趣味クラブの皆さん方の

作品は、いつもながら逸品そろいで、来館者の皆さん方をあっと言わせるものでした。「花いっぱい運動」

の写真も 10 枚出ました。 

テント内のバザーは、列をなして並ぶことしばしばで、近年にない売れ行きとなりました。毎年、閉店時間がきても売れ残った場合のために

用意した「値引き売り」札は１個も使うことなく、２時過ぎには、全品完売となりました。 

 本年の文化祭には、特筆すべきことがもう１つありました。それは、老人クラブ連合会長の福田さんが、センター事務所前に大プランター

に植えてくださったグリーンカーテンの「るこう草」に端を発するものです。猛暑の夏の間も事務室の

職員が力を合わせて世話をした甲斐があって、見事に成長して、紅、白、ピンクの花も咲かせて立派な

グリーンカーテンとなりました。通りかかった地区住民の方が、「この種をいただけませんか」との声

がありました。それなら、と、この種を採取して、尐しずつビニールの小袋に入れたものを約 100 個そ

ろえて、作品展示場に「ご自由にお取りください」(無料)と置かせてもらったところ、あっという間に

なくなりました。 

 来年の夏には、松尾地区内いたる所に「るこう草」の花と緑が見られることを願っております。 

       ～ 具体的な活動内容 ～                     

８月 ３日（土） 地区納涼大会 

８月２３日（金） 児童とのふれあい事業 

９月２１日（土） 小学校共催地区運動会、青色防犯パトロール車出発式 

１０月 ６日 (日)   地区健康ウォーキング大会  

１０月１７日 (水)   高齢者健康交流事業ゲートボール大会 

１０月２０日（日） 地区敬老会 

１１月１０日（日） 地区文化祭 

１２月１４日（土） 松尾ふれあい図書館開館 

平成２６年１月１日発行 松尾まちづくり協議会事務局 

松阪市丹生寺町 605 番地（松尾地区市民センター内） 

 電話０５９８－５８－２６４８                    ＮＯ．１２ 



「地区敬老会」報告   福祉部会 

 10 月 20 日(日)、松尾小学校体育館で松尾地区敬老会を開催しました。 

 まず、記念式典を開催し、物故者への黙祷を捧げ、75 歳及び 90 歳の方に記念品を贈呈さ

せていただきました。各自治会長、各老人会長、小学校長、幼稚園長など多くの方がお祝い

に来ていただき、松尾地区自治連合会長 山﨑皓之さん、松阪市議会議員 川口保さんから、

代表でご祝辞をいただきました。また、式典の途中で、山中光茂松阪市長もご来場いただき、

ご祝辞をいただきました。 

 アトラクションでは、「ふるたてファミリーJAZZ バンド」の皆さんの演奏、「紀乃元流瑛穂

会」の皆さんの新舞踊、「松尾キッドビクス」の子どもたちによるダンスをみせていただきま

した。最後に、子どもたちの「おじいさん、おばあさん、いつまでもお元気で！」という元

気な掛け声で終了しました。 

 ご出席いただきました皆様、ご協力いただきました関係者の皆様、ありがとうございました。 

 

 

●松尾ふれあい図書館(地域開放型図書館)がオープンしました 

12 月 14 日(土)開館セレモニーが行われ、17 日にオープンしました。 

松尾ふれあい図書館とは、小学校の図書室を地域に開放し、子どもや保護者、地域住民の皆さんが「本」

を通じて楽しく過ごすことができるふれあい交流の場をつくることをめざしています。 

 図書館の中に、話ができるスペースや６畳分の畳のスペースをつくり、くつろぐことのできる、ふれ

あいコーナーがつくられました。また、松阪市図書館と連携し、新しい絵本や大人向けの新刊書が読む

ことができるようになりました。中部台運動公園にある「三重こどもの城」とも連携して、相互支援を

行うこととしています。 

 運営には、18 名のボランティアの方々に来館者の受付や子どもの話し相手、絵本の読み聞かせなどの活動をしていただいています。 

 図書館は、毎週火、木、金曜日の小学校の昼休みが始まる 13 時 00 分から 16 時 30 分までを開放していますので、ご利用ください。 

 なお、色々な特技をお持ちの方、図書館で子ども達に講師としてご協力をお願いいたします。ご協力いただける方は、事務局(松尾地区市

民センター)または、小学校、幼稚園までお問合わせください。 

 

●青色防犯パトロール活動を開始しました 

松尾地区自治連合会と協働して、地域の防犯活動に取り組むため、青色防犯パトロール車により、

防犯パトロール活動を開始することとなりました。 

9 月 21 日(土)、松尾小学校運動会において、出発式が行われました。 

現在、週１回ほど、パトロール実施講習を受講された自治会やまちづくり協議会代表の約 60 名で、

児童の下校時間帯や夜間を中心に見回りを行っています。 

 

 

 

～みなさまのご協力をよろしくお願いいたします～ 

マックスバリュ中部㈱さん実施 

「幸せの黄色いレシートキャンペーン」 

毎月１１日にマックスバリュ「川井町店」でお買い物されたレシートを店内に設置された「松尾まちづくり協議会」 

の BOX に投入して頂きますと集まったレシート金額の１％に相当する品物を受け取ることが出来るシステムです。 

皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 

＜＜＜『ふるさと納税』（松阪市ふるさと応援寄付金）のご案内＞＞＞ 

ふるさと「市民力」サポート制度（住民協議会活動支援）を活用して、「松尾まちづくり協議会」への指定寄付金ができます。 

「寄付申込書」（松阪市のホームページからダウンロードできます。）に記入していただき、申込みをしていただきますと、 

市からお知らせが届きます。申込書に記入していただいた方法で、送金していただきます。領収書を添付し、確定申告をし 

ていだきますと 2,000 円を超える部分について、一定限度まで所得税と住民税の税額控除を受けることができます。くわしくは 

松阪市のホームページをご覧ください。なお、2,000 円を超える寄付を頂いた方には記念品を贈らせて頂きます。 

 


