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イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
第
四
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
担
当
す
る
橋
西
地
区
で
自
主
運
営
グ
ル
ー
プ「
い
き
い
き
倶
楽
部
」が
、

介
護
予
防
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。こ
の
地
域
は
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
が
多
い
地
域
で
、近
隣
と
の
つ
な
が
り

が
希
薄
に
な
り
つつ
あ
り
ま
す
。「
い
き
い
き
倶
楽
部
」に
参
加
す
る
こ
と
は
、介
護
予
防
だ
け
で
な
く
、住
民

同
士
の
直
接
的
な
つ
な
が
り
を
作
る
き
っ
か
け
に
な
って
い
ま
す
。グ
ル
ー
プ
の
中
心
と
な
り
介
護
予
防
の
普
及

に
取
り
組
ん
で
い
る
介
護
予
防
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

第
16
回

地
域
か
ら
元
気
を
発
信
！

〜
地
域
と
の
つ
な
が
り
も
作
る

い
き
い
き
倶
楽
部
〜

い
き
い
き
倶
楽
部
の
活
動
に
つい
て

教
え
て
く
だ
さ
い

第
四
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

保
健
師　

赤
倉 

理
恵
さ
ん

　

毎
月
1
回
、グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
で
集
ま
り
、

介
護
予
防
の
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
、時
に
は
鈴
の
森
公
園
で
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

行
い
ま
す
。ま
た
数
カ
月
に
一
度
は
第
四
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
介
護
予
防
の
勉
強
会
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。7
年
前
か
ら
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、最
初
は
参
加
人
数
が
15
人
程
度
で
、

そ
の
う
ち
男
性
は
3
人
し
か
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
が
、徐
々
に
活
動
の
認
知
度
が
広
が
り
、今

で
は
毎
月
約
30
人
の
方
が
参
加
し
、う
ち
７
人

人
が
男
性
で
す
。参
加
者
の
間
で
交
流
を
持
っ

て
も
ら
う
こ
と
に
よ
っ
て
つ
な
が
り
が
で
き
、ま

た
そ
れ
ぞ
れ
の
方
か
ら
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
す
。

活
動
を
続
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

多
く
の
方
が
参
加
す
る
大
き
な
活
動
へ

展
開
し
て
いっ
た
の
で
す
ね
。

　

最
初
は
運
営
す
る
サ
ポ
ー
タ
ー
の
数
も
4
人

で
し
た
。そ
の
後
参
加
す
る
人
数
も
増
え
た
た

め
、第
四
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
開
催
す

る
介
護
予
防
い
き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
た
サ
ポ
ー
タ
ー
に
声
を
か
け
、今
は

8
人
で
グ
ル
ー
プ
を
運
営
し
て
い
ま
す
。無
理

の
な
い
活
動
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は
、同
じ
メ

ン
バ
ー
だ
け
で
は
な
く
、新
し
い
方
に
も
ど
ん
ど

ん
協
力
し
て
も
ら
う
こ
と
が
と
て
も
大
事
な
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

昨
年
か
ら
新
し
く
参
加
し
た
方
へ
、

グ
ル
ー
プ
を
運
営
し
て
い
く

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
っ
た
と
き
は

い
か
が
で
し
た
か
。

　

最
初
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
不
安
な
部
分

も
あ
り
ま
し
た
が
、活
動
を
続
け
て
い
る
サ
ポ

ー
タ
ー
に
色
々
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、一
緒
に

運
営
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
介
護
予
防
な
ん
て
ま

だ
必
要
な
い
」と
思
っ
て
い
る
方
も
た
く
さ
ん
い

る
と
思
う
の
で
す
が
、早
い
う
ち
か
ら
始
め
る
の

が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。

「
い
き
い
き
倶
楽
部
」で
学
ん
だ
介
護
予
防
に
効

果
的
な
運
動
や
知
識
を
日
常
に
取
り
入
れ
る
こ

と
で
、よ
り
元
気
に
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続

け
る
こ
と
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

いきいき倶楽部　介護予防いきいきサポーター
前列：中野 美枝子さん（リーダー）、守道 さか子さん、永嶋 静さん、下村 節子さん
後列：塩野 サチ子さん、奥井 美智子さん、田中 安子さん、奥村 ちせさん

　「
い
き
い
き
倶
楽
部
」は
も
と
も
と
第
四
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
主
催
の
教
室
の
ひ
と

つ
で
し
た
が
、参
加
人
数
が
増
え
た
こ
と
と
、い

き
い
き
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
と
て
も
協
力

的
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
か
ら
自
主
運
営
グ

ル
ー
プ
へ
と
展
開
し
ま
し
た
。知
り
合
い
の
方
へ

声
を
か
け
て
も
ら
い
、無
理
の
な
い
範
囲
で
楽

し
み
な
が
ら
活
動
を
行
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

多
く
の
方
が
参
加
し
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
が
、元
気
に
交
流

す
る
場
づ
く
り
の
活
動
を
続
け
て
い
け
る
よ
う
、

第
四
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て
も
支

援
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。


