
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

高
齢
者
の
暮
ら
し
を
考
え
る

第
9
回

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
」

具
体
的
な
取
り
組
み
は
な
ん
で
し
ょ
う
。

高
齢
者
安
心
見
守
り
隊
と
し
て
活
動

さ
れ
て
い
る
想
い
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

高瀬 良弘さん
高齢者安心
見守り隊三雲

柴田 昌彦さん
第二地域包括
支援センター

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

松
阪
市
で
は
、「
認
知
症
を
予
防
す
る
ま
ち
」

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
の
ま
ち
」の
二
つ
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
市
と
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
協
力
し

て
様
々
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
一つ
に

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
あ
り
ま
す
。何

か
特
別
な
こ
と
を
す
る
の
で
は
な
く
、正
し
い
理
解

を
深
め
認
知
症
の
方
と
そ
の
家
族
に
寄
り
添
っ
て
応

援
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。講
座

は
地
域
住
民
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、学
校
等
で
の
キ
ッ

ズ
講
座
や
地
域
の
企
業
な
ど
様
々
な
立
場
の
方
を

対
象
と
し
て
開
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
修
了
者

へ
向
け
て
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
高
齢
者

安
心
見
守
り
隊
の
呼
び
か
け
も
行
っ
て
い
ま
す
。「

高
齢
者
安
心
見
守
り
隊
」と
は
、正
し
い
知
識
を

持
ち
、地
域
の
見
守
り
の
担
い
手
と
し
て
高
齢
者
と

家
族
を
支
え
て
い
る
方
々
で
す
。S
O
S
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
ま
つ
さ
か
へ
の
積
極
的
な
登
録
者
と
し
て
も
活

動
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

や
は
り「
認
知
症
は
決
し
て
他
人
事
で
は
な
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
強
く
あ
り
ま
す
。年
齢
が
高
く
な

る
に
つ
れ
、も
し
自
分
が
認
知
症
を
発
症
し
て
も
、

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
た
い
と
い
う
想
い
を

誰
も
が
持
っ
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
地
域
の
住
民
は

地
域
で
守
り
自
分
た
ち
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
を
し
て
い
か
な
く
て
は
と
考
え
、昨
年
の

11
月
に
地
域
で
の
具
体
的
な
活
動
の
第
一
歩
と
し
て

模
擬
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。内
容
は
認
知
症
の
方

が
出
か
け
た
ま
ま
行
方
不
明
に
な
る
と
いっ
た
事
件・

事
故
を
想
定
し
て
、認
知
症
の
方
へ
声
を
か
け
る『

見
守
り
、声
掛
け
訓
練
』を
し
ま
し
た
。1
0
0
人

以
上
の
多
く
の
参
加
者
を
班
別
に
役
割
を
決
め
、皆

で
協
力
し
合
い
な
が
ら
の
訓
練
で
し
た
。警
察
へ
の

届
出
の
模
擬
体
験
も
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。訓
練

を
通
じ
て
参
加
者
へ
の
意
識
づ
け
が
で
き
、充
実
し

た
内
容
に
な
り
ま
し
た
。初
め
て
の
こ
と
で
改
善
点

な
ど
も
い
く
つ
か
挙
が
り
ま
し
た
が
、今
後
も
こ
の

よ
う
な
訓
練
が
い
ろ
ん
な
地
域
で
開
か
れ
多
く
の

方
々
の
認
知
症
に
対
し
て
の
意
識
向
上
に
つ
な
が
る

よ
う
励
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

大
切
な
の
は
地
域
力
で
す
。自
分
た
ち
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
つ
く
る
た
め
に
、幅
広
い
世

代
の
方
に
ど
ん
ど
ん
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

〝
寄
り
添
う
支
援
〞の

  

充
実
の
た
め
に

　

市
で
は
、地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
と
連
携
し
て
認
知
症
の
方

を
地
域
で
支
え
る
し
く
み
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。
現

在
、認
知
症
の
こ
と
を
学
ん
だ
サ

ポ
ー
タ
ー
は
1
8
0
0
0
人
、そ

の
中
で
「
高
齢
者
安
心
見
守

り
隊
」
に
登
録
し
て
い
る
方
は

9
0
0
人
を
超
え
ま
し
た
。そ
れ

ぞ
れ
に
で
き
る
こ
と
を
地
域
で
展

開
し
て
も
ら
い
、心
強
い
限
り
で

す
。こ
れ
も
認
知
症
が
他
人
事

で
は
な
い
と
い
う
確
か
な
想
い

を
持
っ
た
方
々
の
協
力
が
あ
っ
た

か
ら
こ
そ
。「
自
分
た
ち
で
住
み

よ
い
ま
ち
を
つ
く
る
」と
い
う
願
い

の
実
現
の
た
め
に
、市
も
一
緒
に
手

を
た
ず
さ
え
て
取
り
組
み
を
進
め

ま
す
。

16.4 広報まつさか 24

現
在
、認
知
症
患
者
は
全
国
に
4
6
2
万
人
い
て
、高
齢
者
の
15
％（
7
人
に
1
人
）の

割
合
と
な
っ
て
い
ま
す
。2
0
2
5
年
に
は
、5
人
に
1
人
に
な
る
と
推
計
さ
れ
て
お
り
、

極
め
て
身
近
な
病
気
で
あ
る
と
言
え
ま
す
。松
阪
市
で
は「
認
知
症
支
援
の
充
実
」
を
か

か
げ
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。今
回
は

様
々
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
高
齢
者
安
心
見
守
り
隊
三
雲
の
高
瀬
良
弘
さ
ん
、第
二

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
柴
田
昌
彦
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

1月30日（土）松阪市の認知症支援の取り組
みが全国キャラバンメイト連絡協議会推進委
員会から表彰されました


