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鈴の森ニュース

2026年９月号

発行　鈴の森住民自治協議会

回
　
覧

事務局　電話番号
（０５９８）６７－２０１３

♬鈴の森まつり 　スタンプラリー♪
日　時　１０月１７日（土）　９：１５～１１：３０
会　場　鈴の森公園 ＊雨天の場合　１０月１８日（日）に延期

　スタンプラリーの開催・延期・中止につきましては、
　当日、午前7時半以降に右のQRコードからインスタグラムに
　アクセスしてご確認いただくか、午前７時半～９時半の間に
　下記事務局までお電話でお問い合わせください。

　（事務局　☏　0598-67-2013）

　　お楽しみ　その１
　　公園内のブースを回って
　　スタンプを集めよう。
　　ぜんぶ集めたら素敵な
　　プレゼントがもらえるよ。

お楽しみ　その２
可愛い恐竜に
またがって公園内を
歩き回ろう。
遠い遠いむかしに
タイムスリップ！

　お楽しみ　その３　先着200名様に粗品をプレゼント。（対象３歳以上）
　子どもたちはもちろん、大人の皆さまにも楽しんでいただけるイベントです！
　ぜひ、ご家族でご来場ください。（詳細は全戸配布のチラシにてご確認ください。）
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コーラスさくら草 13:00～15:00

ゴールドカラオケ

19:30～21:00

開　催　日

10:30～12:00

茶道Ｂ

３B体操

13:00～16:00三味線 民謡

10:00～12:00

10:00～11:30

バドミントンクラブ

バレーボールスマイル 毎日・月曜

橋西ソフトバレーレディース 毎土曜

卓球クラブ 毎金曜

ス ポ ー ツ ク ラ ブ の 活 動 予 定

オールスポーツクラブ 毎金曜 第三小・体育館 　　　１９:３０～

松江小・体育館

１９:００～２１:３０

毎水曜 １９:３０～２１:３０

１９:００～２１:３０

１９:００～２１:３０

墨画会

マクラメ

松阪ハーモニカ愛好会

鈴の森太鼓

13:30～16:00

13:30～15:30

15 19:30～20:30

木曜カラオケ

9:30～11:30

10:00～12:00

鈴の森太極拳

9:０0～12:00

16

9:３0～11:30

10:00～12:00

スポーツウエルネス吹矢

太極拳

大正琴アンサンブル

第２木料理クラブ

10:00～11:30

9:30～12:00

敬 老 事 業

9月１６日（水）
13:30～15:00
橋西地区コミュティセンター
テーマ「身体を動かそう」
講師：スポーツ推進委員
＊輪投げやモルックなどの軽
い運動を楽しみましょう。
　

橋西いきいき倶楽部
9月2８日（月）
13:30～15:00
橋西地区コミュティセンター
交通安全のお話
担当　とまとーず
問合わせ・参加申し込みは
第四地域包括支援センター

　☏　0598ー51－5885

13:00～17:00

10:30～11:30

14:00～16:00

9:00～12:00

趣味クラブ　９月の開催日
クラブ名 時        間

岳風会 13:00～16:00

月曜カラオケクラブ

手編みクラブ

橋西囲碁クラブ

フラワー
アレンジメント
クラブ

お休み　

〇一人暮らし高齢者
ふれあい事業

お一人暮らしをされている７５
歳以上の皆様に記念品と小学生
が心を込めて書いてくれました
お手紙をお届けします。（９月
中ごろ）

＊健康福祉委員会

〇自治会による敬老事業

鈴の森住民自治協議会より各
自治会に補助金を交付させて
いただきました。それを元に
さまざまな敬老事業が行われ
ます。

第４回　笑和クラス

13:00～15:00

19:00～21:00

10:00～11:30

地域の歴史を知る会

習字クラブ

書道クラブ

茶道Ａ

10:00～12:00


