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令和８年

１０月

日 月 火 水 木 金 土

１
(和)9：00
編み物

２
(大)13：30
コーラス
(大)19：00
安全・安心部
会

３
(和)9：00
老人会
(大)14：00
詩吟クラブ
(大)19：00
カラオケク
ラブ

４
(大)9：30
民舞

５
(和)9：00
山野草
(和)14：00
泰旭流吟詠
会
(大)19：00
拡大役員会

６
(大)19：00
太極拳

７
(和)10：00
みふくの会

８
(大)9：30
たんぽぽ
(和)10：00
松阪市役所農
水振興課

９
(大)13：30
コーラス
(大)16：00
３Ｂ体操

１０
(大)9：30
たんぽぽ
(大)14：00
詩吟クラブ

１１
大河内地区
敬老会

１２
スポーツ
の日

１３
(大)14：00
書道クラブ
(大)19：00
太極拳

１４
(和)9：00
老人会

１５
(和)9：00
編み物

１６
(和)10：00
みふくの会
(大)16：00
３Ｂ体操

１７
(大)14：00
詩吟クラブ
(大)19：00
カラオケク
ラブ

１８
(大)9：30
民舞
(和)9：30
たんぽぽ

１９
(大)9：30
山城会
(大)13：30
おりづる
(和)14：00
泰旭流吟詠
会

２０
(大)19：00
太極拳

２１
(和)10：00
みふくの会

２２ ２３
(大)13：30
しろやま
くらぶ
(和)13：30
コーラス
(大)16：00
３Ｂ体操

２４
(大)14：00
詩吟クラブ

２５ ２６
(大)9：30
たんぽぽ
(和)14：00
泰旭流吟詠
会

２７
(大)14：00
書道クラブ
(大)19：00
太極拳

２８
(大)9：00
拡大役員会
打ち合わせ

２９ ３０
(大)19：30
健康促進部会

３１

１０月 貸館カレンダー / 活動予定表

≪今月の資源物・空きビン収集日≫
資源物回収 １０月 １日（木） 空きビン回収 １０月１５日（木）

【活動場所】
（大）２階大会議室

※調理室を含む

（和）１階和室

【お問いあわせ・申し込み】健康福祉総務課 TEL 53-4368 FAX 26-4035

松阪市戦没者追悼式の開催について

先の大戦において亡くなられた松阪市内の戦没者
ならびに戦災死没者の方々のご冥福を祈り、平和を
祈念するため、追悼式を開催いたします。
参列者全員に献花をいただき、式典終了後には市

内在住の語り部による戦争体験の講話を予定してい
ます。

【日時】 １０月１９日（月）１３：３０～１５：３０
 【場所】 クラギ文化ホール（松阪市川井町６９０）

【対象】 どなたでも自由に参加いただけます。（要予約）
【申込期限】１０月１３日（火）
【申込方法】右記申込フォーム（右記二次元コード）、お電話、FAX

第４回いきいき学級 参加者募集！
「大河内城では、何が起きた？歴史民俗資料館企画展 見学会」

松阪市立歴史民俗資料館で９月１９日（土曜日）から開催中の企画展「大河内城の
戦いと蒲生氏郷 ～織田軍の南勢侵攻～」で大河内城が取り上げられています。
今回は、大河内小学校の児童と地域のみなさんで歴史民俗資料館を訪れ、館長さんから

大河内城についてのお話を聞きます。地域の子どもたちと一緒に、ふるさとの歴史を学
んでみませんか？

【日時】１１月１３日（金）９：３０～１０：３０
【場所】松阪市立歴史民俗資料館（松坂城跡内）
【対象】大河内地区にお住まいの方
【申込期限】１０月３０日（金）１７：００まで
【申込方法】お電話または大河内地区コミュニティセンター窓口
【定員】１５人程度（先着順）
【参加費】無料
●交通手段をお選びください
【送迎バス利用（先着７人）】８：５０ 大河内地区コミュニティセンター集合→ 
大河内小学校 → 松阪市駐車場 →（徒歩５分）→ 松阪市立歴史民俗資料館 →
見学後、同じ経路で帰ります → １１：２０ 大河内地区コミュニティセンター解散
※送迎バスには大河内小学校の児童・担任、住民自治協議会スタッフも乗車します。
【現地集合・解散】９：３０に松阪市立歴史民俗資料館へお越しください。

【お問いあわせ・申し込み】大河内地区コミュニティセンター TEL 36-0001



こんにちは！
松尾・大河内・宇気郷 福祉まるごと相談室です。

大河内地区住民自治協議会からの
おしらせ

福祉まるごと相談室からの
おしらせ

子育て支援センター森のくまさん ３６-０２５３

【大河内小学校の林業体験会を見学しました】

子育て支援センター
「森のくまさん」の
１０月のイベントだよ。

と き １０月１９日(月)
１０：００～１１：００

場 所 森のくまさん園庭
（雨天時 防災センター ２階ホール）

募 集 １５名
※１０月５日（月）から来館にて募集開始

・くまさん広場に
あつまれ～♪秋

松尾・大河内・宇気郷 福祉まるごと相談室
５８ー３９６０

と き １０月２９日(木)
１１：００～１１：３０

場 所 森のくまさん ふれあいルーム
※申し込みは不要です

・森くまさんであそぼう

◆福祉ふれあい部会
大河内地区敬老会を開催します

１０月１１日（日）に大河内小学校体育館で大河内地区
敬老会を開催します。

参加いただけます方は、９：００から受付を開始します
ので、お気をつけてお越しください。参加されなかった方
には、後日記念品をお届けいたします。

◆安全安心部会
松阪市総合防災訓練を開催します

１０月２５日（日）午前に大河内小学校体育館で松阪市
総合防災訓練を開催します。

今回の訓練では、自治会長と部会員が避難所開設訓練を
行う予定です。併せて、災害時の備品等の確認を行います。

当日の朝８：３０に各地区の防災行政無線で「緊急地震
速報 訓練放送」が流れますので、ご承知おきください。

◆環境部会
「花ひろば」に菜の花の種まきを行います

夏の間、ひまわりの見学にお越しいただきありがとうご
ざいました。

次は１０月２５日（日）午後に、大河内保育園横の畑
「花ひろば」に菜の花の種まきを行います。

春に一面の菜の花を楽しんでいただければと思います。

◆健康促進部会
おかわちボウリング大会を開催します
１１月１５日（日）に松阪サンパークで「おかわちボウ

リング大会」を開催します。
大会の詳細や申込方法等につきましては、別途案内文書

が届きますので、ご確認ください。
軽いボールや投球補助台もございますので、小さいお子

様や重いボールを投げるのが不安な方でも、安心して楽し
んでいただけます。個人で、家族で、友達同士で、皆様
ふるってご参加ください！

福祉まるごと相談室の開室時よりお世話になりました、
医療職 杉野 直美（看護師）が退職となりました。地区の
皆さまには大変お世話になりありがとうございました。

後任として、医療職 辻内 智恵子（看護師）が着任いた
します。

今後も健康や福祉の身近な相談先として取り組んでまい
りますので、お気軽にご相談ください。

医療職交代のお知らせです

【反射材を装着しましょう！】

暗くなる時間が早くなってきています。
歩行時や自転車利用時に、交通事故から
身を守るために反射材等を装着し、
周囲から見えやすいようにしましょう。

９月２５日（金）に松阪林業研究会主催の林業体験学習
を見学しました。児童たちがヒノキとスギの丸太の皮むき
と、のこぎりを使って丸太を輪切りにする体験に汗を流し
ていました。輪切りにしたヒノキの香りがとても印象的で
した。最後に川井会長によるチェーンソーの実演があり、
生徒たちは音と振動の迫力に驚いていました。

加工した丸太は乾燥させて、来年の小学校デイキャンプ
のキャンプファイヤーで使うとのことでした。

（センター長 水谷）
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