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 レシートキャンペーン報告  

「飯高駅」グリーンレシートキャンペーン 

９/１ (火)  の投函レシート金額は、６５,８０８円でした。 １％ ６５８円 が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

「マックスバリュ粥見店」幸せの黄色いレシートキャンペーン 

8/１１(火)  の投函レシート金額は、１００,２５６円 でした。１％ １,００２円  が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、毎月第１、第３火曜日の午前中です。（祝日除く） 

１０月の免許更新受付日は ６日、２０日、１１月は １７日 午前中のみです。 

また、飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 活動報告  

9/16 第２回役員会 

9/28 飯高ブロック会議（川俣） 

9/30 だがしのいいたか 

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

10/21 だがしのいいたか 

10/16 配食 

10/25 防災訓練 

11/1 宮前フェスティバル 

 

❏ ウォーキングコース他整備を行いました ❏ 

珍布峠ウォーキングコース内において、大雨の影響で倒木がありました。地域の方からご連絡いた

だき、すぐに撤去しました。また、ウォーキングコース内仮設トイレの流し台が古くなっていたた

め新しく新調しました。その他、見えなくなっていた路側帯の白線を見えるように整備しました。 

裏面もご覧ください！！  

❏ 「主張発表中部ブロック大会」で優秀賞 ❏ 

８月２５日に四日市市内のホテルで開かれた、商工会

青年部の「主張発表中部ブロック大会」で、三重、愛

知、岐阜、富山、石川各県の代表５人が地域の経済活

性化や人口減対策に貢献する思いを披露し、三重代表

で出場した川口屋社長の川口大輔さんが優秀賞を受賞

しました。おめでとうございます。 

❏ 要望箇所を施工してもらいました ❏ 

市道向赤桶線で、長年の土砂が堆積していた箇所の対応をしていただき綺麗になりました。 

❏ 松阪市総合防災訓練について ❏ 

１０月２５日（日）、松阪市全域での防災訓練が開催予定となっております。当日は午前９時に訓

練開始の放送がされますが、宮前まちづくり協議会では８時より、主に班長、自治会長、役員を対

象に訓練を開始いたします。松阪市総合防災訓練の内容に沿いながら、まち協独自の内容をプラス

して訓練予定です。住民の皆さまにつきましても、ご参加いただける方は８時までに宮前小学校体

育館にお集まりください。よろしくお願いいたします。 

❏ この先の活動予定 ❏ 

１１月以降の行事につきまして、１１月１日（日）宮前フェスティバル 2026（同時配布のチラシ

をご覧ください）、令和９年２月２８日（日）まつさか香肌峡トレイルラン、３月７日（日）宮前

まちづくり協議会芸能発表会 を予定しております。日程が近づいて参りましたらご案内いたしま

すので、よろしくお願いいたします。 

❏ 三重大学医学部生徒来訪 ❏ 

９月１日（火）三重大学医学部の学生８名が、地域医療に関する実習活動として宮前まちづくり協

議会を訪れました。見守りが必要な方への地域での配慮や支援についてや、将来の医療従事者に学

んでおいて欲しい地域医療や福祉のことなどについてインタビューを受けました。 

川口さん 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 「抵当権の抹消」について ～ 

不動産登記簿（法務局の登記事項証明書）は、表題部、権利部甲区、権利部乙区に分かれて管理

されています。表題部では不動産の内容、甲区で所有者、乙区で担保や制限の有無を確認すること

ができます。このうち抵当権が設定されていれば、権利部乙区に記載されています。登記された抵

当権は、住宅ローンを完済などしても自動では消えないため、法務局での抹消登記申請が必要で

す。抵当権が残っていると、売却や新たな借入れの際に支障となることがありますので注意しまし

ょう。 

住宅ローンなどは完済すると金融機関から「抵当権解除証書（または弁済証書等）」「登記識別情

報」などが送られてきます。これらの書類には有効期限がある場合や金融機関の商号変更があると

追加確認の必要がある場合があります。住宅ローンなどが完済し金融機関から書類が送られてきた

ら、早めに司法書士等に抹消手続きを依頼することをお勧めします。 

栁瀬勝久 （連絡先 090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

【レストランいいたか】  月替りの松花堂弁当、そば、うどんメニューも好評です！ 

              提供時間 … 11：00 ～ 14：00、17：00 ～ 18：30  ※ 水曜定休 

・秋限定メニュー「秋の恵み」  ※ 数量限定、予約可（平日限定） 
  鶏肉のきのこソースがけ、旬の野菜の天ぷら抹茶塩添え、わかめうどん、 

長芋煮の小鉢、りんごとセロリのヨーグルトサラダ、煮物の小鉢、黒ごま 

プリン、ご飯、漬物のセットです。地元の素朴な味と彩りをお楽しみください。 

   提供期間… 12/3（木）まで  価 格 … 税込1,890円 
 
【いいたかの湯】～今月の温泉イベント情報～  
・10/11、22「スタンプ2倍」 ・10/26「回数券の日」（スタンプ10個押印） 
・毎週日曜日限定「よもぎ箱蒸し風呂」 
・毎週火曜日限定「タオルプレゼント」（商品1,000円以上購入） 
 
【いいたかの店】 お土産に名所“珍布峠”商品はいかがですか？   
・「珍布峠タオル」  ・「珍布峠焼き」               
   価 格 … 税込800円    価 格 … 1個 税込130円、5個入 税込650円     

・「珍布峠てぬぐい」 ・「珍布峠ナッツせんべい」飯高駅限定  
   価 格 … 税込550円    価 格 … 袋入 税込325円、箱入 税込545円 
 
●10/18（日）香肌峡サイクリング大会 ●11/1（日）宮前フェスティバル 開催！ 

 

 

 

 

 

 

❏ 宮前地区コミュニティセンターからのお知らせ ❏ 

♪10月の予定♪ 

【 飯高老人福祉センター 】（宮前地区コミュニティセンター） 

スクエアステップ(運動)   10/    9(金）23(金)  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  10/  26(月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) 10/    3(土)   17(土) 19：00～20：30 

絵画サークル 10/    5(月)   19(月) 19：00～21：30 

茶道部 10/  14(水）  13：00～15：00 

太極拳 飯高 10/  10(土)   24(土) 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) 10/    1(木)8(木)15(木)22(木) 17：00～19：00 

やままゆの会(手芸) 10/    3(土)   17(土)  13：30～15：30 

ブラスフレンズ飯高(楽器演奏) 10/    2(金)9(金)16(金)23(金)          19：00～21：30 

リンパヨガ お休み 9：30～11：00 

 

 【 赤桶集会所】（赤桶サテライト会場） 

なごみ会（料理）     10/ 21（水）                  8：30～12：30《第三包括共催事業》 

元気のわ（運動） 10/ 21（水） 13：00～15：00《第三包括共催事業》 

すみれ（生け花） 10/ 17  (土）  8：30～10：30 

歌う元気会(カラオケ)  第１～第４火曜日         19：00～21：00 

藤登三会(舞踊) お休み 15：30～19：00 

ひまわり（健康体操） 10 / 3 (土)      17  (土) 13：00～15：00 

みやび会（手芸） 10 /  14(水）    28  (水) 9：30～11：30 

みやび会Part２（手芸） 10/  15 (木）   29 (木） 9：30～11：30 

SUN２ヨガ お休み 9：30～11：30 

リンパヨガセラピー お休み 9：30～11：30 

赤桶・作滝盆踊り保存会   お休み                                        19：00～21：00 

 

 
 
飯高駅コテージ 好評営業中！ 
 
宿泊予約はwebのみとなっております。 

前日の15時まで予約可 

ご予約はこちらから→ 

お客様 感謝祭 開催！ 
豪華賞品が当たるガラガラ抽選会やJAFイベント、各種出店など 
イベント盛りだくさんです。皆様のお越しをお待ちしております！！ 

 開催日…10/24（土）・25（日） 

 ●抽選券配布期間 10/10（土）～  25（日）14時まで 

 


