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 レシートキャンペーン報告  

「飯高駅」グリーンレシートキャンペーン 

８/１（土）の投函レシート金額は、１３９,２４９円でした。 １％ １,３９２円 が還元されます。 

毎月１日はグリーンレシートキャンペーンの日です。投函よろしくお願いします。 

「マックスバリュ粥見店」幸せの黄色いレシートキャンペーン 

７/１１（土）の投函レシート金額は、７６,６２５円 でした。１％ ７６６円  が還元されます。 

毎月１１日は黄色いレシートキャンペーンの日です。宮前まち協へ投函よろしくお願いします。 

ご協力ありがとうございました。引き続いてのご協力をよろしくお願いします。 

✽ 飯高幹部交番からのお知らせ ✽ 

飯高幹部交番での運転免許証更新受付日は、毎月第１、第３火曜日の午前中です。（祝日除く） 

９月の免許更新受付日は １日、１５日、１０月は ６日、２０日 午前中です。 

また、飯高幹部交番でも運転免許証の返納手続きが出来ます。 

詳細につきましては 松阪警察署（53-0110）までお問合せ下さい。 

 活動報告  

8/11 木のうたプロジェクト夏イベント( ) 

  

 

♘ 主な活動予定 ♘ 

10/25 防災訓練 

11/1 宮前フェスティバル 

 

❏ やまっ子ども食堂を開催しました ❏ 

７月２２日（水）飯高老人福祉センターにて、松阪市社会福祉協議会さんの子どもの居場所づくり

助成金を活用し、子ども食堂を開催しました。これは「飯高のおかん」代表松本さんの発案による

もので、奥松阪さんのご協力のもと開催することができました。メニューは奥松阪定番メニューで

あるルーロー飯、マカロニサラダ、モロヘイヤのナムル、フルーツポンチと盛りだくさんで、６０

名ほどの小中学生がお腹を満たしました。初めての開催でしたが、また開催できたらと思います。 

裏面もご覧ください！！  

ストップ！ 特殊詐欺  

～松阪警察署での研修会から～

 

❏ だがしのいいたか☆夏イベントを開催しました ❏ 

宮前の奥松阪暮らし研究所（旧滝野時計店）にて、月に一度駄菓子屋さんを開店していただいてい

ますが、７月２７日（月）、８月２４日（月）に共催で抽選会イベントを開催しました。 

飯高町だけでなく、飯南町も含めたこども園、小学校、中学校の子ども達に抽選券付きのチラシを

配り、おもちゃやお菓子をプレゼントしました。こちらも社協さんの助成金を活用しています。 

 

❏ 「宮前みらいミーティング」が開催されます ❏ 

１０月４日（日）に宮前小学校体育館にて、これからの宮前の暮らし

をみんなで考える「宮前みらいミーティング」が飯高宮前農村RMO

推進協議会主催で開催されます。第１部では、宮前出身で現在兵庫県

立大学の教授である山端直人さんに獣害対策の基調講演を行っていた

だきます。 

詳しくは別紙チラシをご覧の上、お気軽にご参加ください。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～ 「建築基準法の改正」について ～ 

建築基準法は、国民の生命や健康、財産を保護するため、また公共の福祉を守るために設けられた

法律です。建築物の敷地・構造・設備・用途などに関して、最低限満たすべき基準を定めていま

す。災害時においても倒壊せず、人命を守る強度を建築物に求める、根拠となる法律です。社会情

勢や人々の生活様式の変化に合わせて、改正が重ねられてきましたが、2025年4月の改正から、

原則すべての新築建築物に対して、省エネ基準への適合が義務化されました。これまで届出義務・

説明義務に留まっていた建築物も、基準適合が必須となるため、都市計画区域外でも最近は2階建

てを避ける動きが出ています。宮前地域でも、2階以上または延べ面積200㎡超の建築物は、建築

確認の対象になり、改正前より2階建ては手続きや審査の負担が増えました。それに比べ、平屋か

つ200㎡以下なら確認や検査が省略されるケースがあるため、平屋のほうが有利になりやすいから

と考えられています。いずれにしても、子育て世代が今風の平屋の建物を地域にたくさん建ててく

れることを願ってやみません。 

栁瀬勝久 （連絡先 090-6577-1372） 

☆ 飯高駅からのお知らせ ☆ 

【レストランいいたか】  月替りの松花堂弁当、そば、うどんメニューも好評です！ 

              提供時間 … 11：00 ～ 14：00、17：00 ～ 18：30  ※ 水曜定休 

・秋限定メニュー新発売  ※ 数量限定、予約可（平日限定） 
  地元の食材をふんだんに使った秋色満載の限定メニューです。 

   提供期間 … 9/4（金）～ 12/3（木） 
  価 格 … 税込1,890円 

 
・「蓮ダムカレー」秋バージョン 新発売 

    提供期間 … 11/5（木）まで 
    価 格 … 税込1,170円 
 
・夏季限定メニュー  提供時間…14：00 ～ 18：30 

 「フロート」※ 持帰りのみ     「かき氷」※ 店内、持帰り可 
  提供期間 … 9/29（火）まで      提供期間 … 9/29（火）まで 

 価 格 … コーヒー  税込550円   価 格 … 宇治金時  税込450円 
       ソーダ各種 税込450円         かき氷各種 税込400円 

 
【いいたかの店】 お土産に名所“珍布峠”商品はいかがですか？   
・「珍布峠タオル」  ・「珍布峠焼き」               
   価 格 … 税込800円    価 格 … 1個 税込130円、5個入 税込650円     
 

・「珍布峠てぬぐい」 ・「珍布峠ナッツせんべい」飯高駅限定  
   価 格 … 税込550円    価 格 … 袋入 税込325円、箱入 税込545円 
 

【いいたかの湯】  
・夏季限定「ひやし湯」 
   期 間 … 10/6（火）まで  

 

❏ 宮前地区コミュニティセンターからのお知らせ ❏ 

♪９月の予定♪ 

【 飯高老人福祉センター 】（宮前地区コミュニティセンター） 

スクエアステップ(運動)   9/  11(金）25(金)  13：00～14：00《第三包括共催事業》 

ひまわりの会(料理)  9/  28(月） 10：00～13：00《第三包括共催事業》 

M＆フレンズ(大正琴) 9/    5(土)   19(土) 19：00～20：30 

絵画サークル 9/   7 (月)   21(月) 19：00～21：30 

茶道部 9/    9(水）  13：00～15：00 

太極拳 飯高 9/  12(土)   26(土) 13：30～15：00 

藤登三会(舞踊) 9/    3(木)10(木)17(木)24(木) 17：00～19：00 

やままゆの会(手芸) 9/    5(土)  19(土)  13：30～15：30 

ブラスフレンズ飯高(楽器演奏) 9/    4(金)11(金)18(金)25(金)          19：00～21：30 

リンパヨガ お休み 9：30～11：00 

 

 【 赤桶集会所】（赤桶サテライト会場） 

なごみ会（料理）     9/ 16（水）                  8：30～12：30《第三包括共催事業》 

元気のわ（運動） 9/ 16（水） 13：00～15：00《第三包括共催事業》 

すみれ（生け花） 9/ 19  (土）  8：30～10：30 

歌う元気会(カラオケ)  第１～第４火曜日         19：00～21：00 

〃        9/ 22 (火) 10：00～19：00 

藤登三会(舞踊) 9/10   (木) 15：30～19：00 

ひまわり（健康体操） 9 / 5 (土)      19  (土) 13：00～15：00 

みやび会（手芸） 9 /  9 (水）    23  (水) 9：30～11：30 

みやび会Part２（手芸） 9/  10 (木）   24  (木） 9：30～11：30 

SUN２ヨガ お休み 9：30～11：30 

リンパヨガセラピー お休み 9：30～11：30 

赤桶・作滝盆踊り保存会   お休み                                        19：00～21：00 

 

 
 
飯高駅コテージ 好評営業中！ 
 
宿泊予約はwebのみとなっております。 

前日の15時まで予約可 

ご予約はこちらから→ 


