
　　　花岡地区内の安心・安全を守るため、

　　　防犯パトロール隊のメンバーを募集

　　　内容：自動車で花岡地域内を巡回

　　　回数：1回/月程度

　　　連絡先：花岡住民自治協議会

☎0598-23-3002

【8月の活動予定】
 ・グラウンドゴルフ練習会 8月24日（月）山室山小学校グラウンド　19：00から

 ・小学生夏休み体験教室　 8月3日（月）プラネタリウム工作 　8月7日（金）拓本

花岡地区コミュニティセンター2階大会議室 各9：00から

 ・シャフルボード練習会 8月7日（金）21日（金）山室山小学校体育館　19：00から

 ・小学生学習教室とお楽しみ食堂　8月21日（金）花岡地区コミュニティセンター　9：00から

【6月・7月の活動報告】

６月19日（金）

ニュースポーツの講習会が山室山小学校

体育館で開催されました。

スポーツ健康部会役員・スポーツ推進

委員の方が講師になり、ルール説明や用具の

使い方などの説明がありました。その後

ラジオ体操をしてチームに分かれ実践練習を

行いました。 狙った得点エリアを目指して、

慎重にディスクを滑らせ、互いにアドバイスを

交わしながら技術を磨きました。

6月29日（月）

さかなを使った料理教室が、魚繫の西本様を

講師に招き、11名の参加者の下、花岡地区

コミュニティセンター2階で開催されました。 献立は

1，たっぷりの薬味で食べるカツオのたたき

2、さっぱり食べる，イワシの梅肉揚げ

3，カニ爪・鰆・豚肉・野菜の寄せ鍋　

さかなのさばき方や、調理のコツを学びながら

和やかな雰囲気の中で料理を作り、出来上がった

料理を味わい交流を深めました。

家庭でも活かせる実践的な知識を身に着ける

機会となりました。
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新規青色防犯パトロール隊員募集

◆ニュースポーツ（シャフルボード）講習会◆

◆さかなを使った料理教室◆



7月10日（金）

宝塚古墳市民参加の会の皆さんが約２か月間、

宝塚古墳公園に設置されていました、船形埴輪の

花壇の花を花岡地区コミュニティセンターの花壇に

引き上げてこられました。 会の皆さんは

配置のバランスを考えながら、丁寧に植え替え作業を、

進め花壇はまた違った華やかな雰囲気に変わりました。

7月15日（水）

花岡地区コミュニティセンター2階会議室で、

地域安全部会主催・福祉部会共催による

交通安全教室が開催されました。

三重県の交通事故状況の説明等の後、反射神経

体験のクイックアーム・クイックステップ

・クイックキャッチを参加者全員で体験しました。

自身の身体機能の状態を知り、交通安全について

改めて考える有意義な時間となりました。

7月13日（月）

山室山小学校グラウンドで、グラウンドゴルフ練習会が

実施されました。梅雨らしい蒸し蒸しとした日中から、

少し暑さが和らいだ夜、元気にクラブを振り、交流と

健康つくりを楽しむ練習会となりました。

初心者の方も経験者の方も大歓迎です、お気軽にご参加下さい。

7月14日（火）

絵本サークル『ぐりとぐら』による絵本であそぼっ！が開催され

ました。　暑い中、3組の親子の皆さんが参加され、語り童話や

絵本の読み聞かせ・紙芝居を楽しんでいただきました。

次回は9月8日（火）です、8月はありません。

6月23日（月）7月1日（水）7月9日（木）7月17日（金）

花岡地区内の防犯パトロールを、公園・集会場など

人の集まる場所を中心に、実施しました。

夏休み期間は「青少年の非行・被害防止全国強調月間」

です。子どもたちが、犯罪やトラブルに巻き込まれないよう

声掛けや見守りを強化していきます。

◆グラウンドゴルフ練習会◆

◆宝塚古墳市民参加の会◆

◆花岡住自協青色防犯パトロール隊◆

◆交通安全教室◆

◆絵本とあそぼっ！7月◆

７月９日の様子


