
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 振興局だより 

 

８
月 

① 

今 月 の ト ピ ッ ク ス

・振興局だより「みくも」が２００号を迎えました！ 

 他にも”みくも”の情報満載！ 

第２００号 

令和８年 
発行・編集 ／ 三雲地域振興局 地域振興課 

〒515-2112 松阪市曽原町 872 番地 

電  話：0598-56-7905 

ＦＡＸ：0598-56-5382 

振興局だより みくも 令和８年（２０２６年）８月 第２００号 

振興局だより「みくも」が２００号を迎えました！ 

・「第３２回武四郎まつり」ご協賛のお願い など 

毎月１回発行し、皆さんのご家庭にお届けしている振興局

だより『みくも』は、まちの話題などを分かりやすくお知らせ

するための情報誌として、平成２２年（201０年）１月に創刊

されました。創刊して１６年。毎月、楽しんで読んでいただけ

ていますでしょうか。 

これからも、振興局だより『みくも』が皆さんに親しまれ、

愛される情報誌になるよう、努力していきますのでよろしく

お願いいたします。 

皆さまからの情報もお待ちしております。是非お知らせくだ

さい。 

～これからもご愛読よろしくお願いいたします～ 

↑

振
興
局
だ
よ
り
「
み
く
も
」 

創
刊
号 

指定ごみ袋に関する臨時措置を終了します 
松阪市指定可燃ごみ袋の品薄状態に対応するため実施してまいりました、透明または半透明のごみ袋を代用

できる臨時措置は、市場調査の結果、安定的な供給が確保できていると判断いたしましたので、７月３１日収集

分をもって終了いたします。 

８月１日以降、「もやすしかないごみ」は、松阪市指定ごみ袋に入れて出してください。松阪市指定ごみ袋以外

のごみ袋では回収しませんので、ご注意ください。 

 

【問合せ】三雲地域振興局地域住民課 

環境生活担当  ☎ 5６-７９０９ 

これからも 

振興局だより「みくも」を 

よろしくね～ 

【問合せ】三雲地域振興局地域振興課  

☎ 56-7905 



７５歳の方を対象に地域包括支援センター職員が 

『お達者訪問』をしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 

振興局だより みくも 令和８年（２０２６年）８月 第２００号 

７５歳を過ぎると介護の必要な方が増えてきます。そこで、皆さんの健康増進

のお役に立てるよう、令和８年度に７５歳を迎える方のうち、介護認定を受けて

いない、かつ、令和７年度に特定検診を受診されていない方等を対象に、地域包

括支援センター職員が家庭訪問をしています。お気軽にご相談ください。 

 

【問合せ】健康福祉総務課  ☎ 53-4099 

 
 

「第３２回武四郎まつり」ご協賛のお願い 

「武四郎まつり」は平成７年度に始まり、今年度で３２回目を迎えます。これもひとえに皆様方のご支援ご厚情

の賜物とお礼申し上げます。武四郎まつりを心待ちにしている皆さんの期待に応え、またご来場いただく皆さ

んの記憶に残るまつりとなるよう、現在準備を進めています。「第３２回武四郎まつり」をより一層盛大に開催

できるよう、皆さんにご協力をいただきたく広くご協賛を募集しております。いただきました協賛金は、武四

郎まつりの運営やプログラム等に幅広く活用させていただきます。 

【募集概要】 

■法人・団体申込・・・１口 10,000 円～ 

■個人申込・・・・・・１口  1,000 円～ 

■物品等協賛申込・・・武四郎まつりに活用(企画の景品や運営に使用)できる物品の提供 

               ※「武四郎まつり」では様々な形での協賛をお願いし、募集をしております。 

【募集期間】令和９年１月２９日(金)まで 

【協賛特典】 

協賛金額相当に応じて、武四郎まつりのポスターやパンフレット、ホームページ、まつり会場の協賛者掲示板へ

のお名前の掲載など様々な協賛特典をご用意しております。 

【申込方法】 

お申込みは、実行委員会事務局に備え付けの申込書に必要事項を記入し、協賛金を添えて事務局までご提出

ください。下記二次元コードからホームページにアクセスし、お申込みフォームからお申込みいただくこともで

きます。また、協賛金は実行委員会口座へお振込みいただくこともできます。 

※詳しくは下記の二次元コードでホームページをご確認いただくか、下記の「武四郎まつり実行委員会 

事務局」までお問い合わせください。 

 

【申込・問合せ】 

武四郎まつり実行委員会事務局 

(三雲地域振興局地域振興課内) 

☎ 56-7905  FAX 56-5382 

第３２回武四郎まつりは 

令和９年２月２８日(日)開催!! 

ご協賛よろしくお願いいたします。 

ホームページ 

「第 31 回武四郎まつり」の模様 



えがおを つなぐ つなげる こどもふくリユース 

               in 中川地区コミュニティセンター 

「身近な地域で…」をテーマに。初めての出張リユースを中川地区コミュニティセンターで開催します。 

まだまだきれいで着られるこどもふくを必要な方へつなぎ、地域のみなさんが気軽に集い、交流できる場を

目指しています！ 

「大切に活用してもらえる“誰か”がいれば譲りたい」「必要な子ども服を譲ってほしい」 

そんな想いを地域でつなぐリユースに、ぜひお越しください。 

 

❧松阪市民限定❦ 

今回のご利用は、松阪市在住の方に限らせていただきます。また、前回の受付方法や利用時間を変更してい

ますので、松阪市社会福祉協議会 SNS を必ずご確認ください。 

 

【日時】９月６日（日）Ⅰ部 １３時～１３時３０分  Ⅱ部 １４時１５分～１４時４５分 

【場所】中川地区コミュニティセンター（嬉野中川町９２７番地） 

※駐車場の台数に限りがあります。 

混雑緩和のため、できるだけ乗り合わせでのご来場にご協力ください。 

 

詳細については、松阪市社会福祉協議会ホームページ、SNS をご覧いただくか、直接お問い合わせください。 

【問合せ】松阪市社会福祉協議会 嬉野支所  ☎ 42-2718 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 

振興局だより みくも 令和８年（２０２６年）８月 第２００号 

 無料 

相続はじめの一歩 

令和６年４月１日から相続登記の申請が義務化されました。 

期限はあるの？過料ってなに？そもそも相続登記って？そんな疑問にお答えする講座です。 

●講師/倉田 高雄さん（司法書士・元法務局統括登記官） 

【日時】８月２９日（土） １０時～１１時３０分 ※１０分程度の休憩含む 

【場所】三雲公民館（三雲地域振興局２階） 

【対象】市内在住・在勤の方 

【定員】１５名程度    【参加費】無料 

【申込期間】８月２８日（金）まで 

      ※「広報まつさか」７月号では申込期間を７月１４日（火）～８月４日（火）とご案内しておりましたが、 

        申込期間を延長し、追加募集を行います。 

【申込方法】電話、または直接三雲公民館へお越しいただくか（８時３０分～１７時 ※日・月曜、祝日休館） 

申込フォームからお申込みください。 

【問合せ】三雲公民館  ☎ 5６-５０００ 

 

申込フォーム 

ホームページ 

※前回の模様 



 

●パパママ教室【一緒に子育て編】 (要予約） 

【日時】９月２６日(土) ９時３０分～１１時１５分 【場所】嬉野保健センター  

【対象】妊娠中の夫婦向け  

●乳幼児健康相談 

【日時、場所】 

・９月４日(金)  ９時３０分～１１時 嬉野保健センター 

・９月８日(火)  ９時３０分～１１時１０分 三雲公民館(三雲地域振興局２階) （要予約） 

●こども栄養相談 (要予約） 

【日時、場所】 

・９月４日(金) ９時３０分～１１時 嬉野保健センター  

・９月８日(火) ９時３０分～１１時１０分 三雲公民館(三雲地域振興局２階) 

●離乳食教室 もぐもぐコース (要予約） 

【日時】９月１８日(金) １０時～１１時３０分 【場所】嬉野保健センター  

【対象】生後７～１２か月のお子さま  

●はぁとふるベビーキッズ 

【日時】９月９日（水） １０時～１１時 【場所】三雲公民館(三雲地域振興局２階) 

【対象】０歳・１歳のお子さま  

※子育て支援センター出張ひろば「こんにちは赤ちゃん」も兼ねています 

【申込・問合せ】 

予約の必要な教室・相談は、右記二次元コードまたは電話で 

嬉野保健センターへお申込みください。  嬉野保健センター ☎ 48-3812 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

嬉野保健センターからのご案内 

ほっとギャラリー ８月の展示 

④ 

嬉野地域振興局からのお知らせ 

振興局だより みくも 令和８年（２０２６年）８月 第２００号 

離乳食教室・ 

こどもの相談 

 
詳細は下記より 

ご確認ください 

ラダーゲッター大会参加者募集(要予約) 

ラダーゲッターとは、両端にボールが付いたヒモをラダー（はしご）に向かって投げ、上手に引っかけるスポーツ

です。参加賞もありますので、お気軽にご参加ください。 

【日時】８月２８日(金)1０時～ 【場所】嬉野体育センター  

【参加費】AFLEC 会員は無料 非会員は 300 円  

【持ち物】室内シューズ 

【申込方法】８月２１日(金)までに、嬉野体育センターに直接申し込むか、 

お電話でお申し込みください。 

【申込・問合せ】NPO 法人うれしのスポーツクラブ AFLEC  ☎ 42-5527 

詳細は下記より 

ご確認ください 

21 世紀は人権の世紀と言われており、この言葉には 20 世紀の二度にわたる世界大戦などの経験を

踏まえ、全世界の人々が平和で幸福に暮らせる時代にしたいという願いが込められています。戦争は最

大の人権侵害であり、再びこのような悲劇が起こらないよう恒久平和を願ってこの催しを開催します。 

【展示期間】８月３日(月)～１４日（金) 

核兵器と戦争に関する 16 の問い展

【問合せ】人権・多様性社会課 ☎ 53-4017  三雲地域振興局地域振興課 ☎ 56-7905 

※都合により、内容を変更する場合があります。 

 
パパママ 

教室の申込 

パパママ 

教室の申込 


