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(D Para utilizar su Tableta con cuidado

(2) Para protegerte a ti mismo y a los que te rodean.

(@) Para usar en casa

Guarda tu Tablet en tu mochila al ir y volver de la escuela.
Discutir con los miembros de la familia el momento y el lugar y las normas de uso en casa
Dejar de usarlo al menos 30 minutos antes de acostarse.

Cuando lo guardes en casa, coldcalo en un lugar donde las personas de la casa puedan verlo.
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' Reglas de

la ciudad de Matsusaka para el

uso de tabletas Y7

Matsusaka City Board of Education

Los dispositivos de tableta son articulos utiles que pueden ayudar a aprender. La ciudad de Matsusaka ha establecido las “Normas de uso de los dispositivos de tableta“
para que puedas utilizarlos de forma segura y eficaz. Esperamos que todos sigan las normas y utilicen su Tablet .

Objetivo
La Tablet prestada por la escuela se utilizara para actividades de aprendizaje.

Reglas de uso

Toca la pantalla con el dedo o con un lapiz especial.

No escribas en la pantalla con un lapiz o un boligrafo, ni pegues un iman.
Cuando no esté en uso, cierre la tapa y coloquela en un lugar donde la
Tableta no se caiga.

Maneje su Tablet con cuidado cuando lo cargue.

No puede colocarse debajo o en el fondo de la bolsa. @

No corra con la Tableta ni la coloque en el suelo.

- v &
No pierdas y no dejes que te roben .

)
N
No exponga la tableta al agua, a la humedad o a la luz solar.

Por favor, gestione su cuenta (ID) y contrasefia correctamente.

No preste o tome prestada la Tableta sin una razon.

No pongas tus datos personales (nombre, direccién, teléfono, foto, etc.) en Internet.
No publiques nada que hiera a la gente o la haga sentir incomoda.

Cuando tomes fotos de personas con tu camara, pide permiso a la persona que estas fotografiando.

(3 Por su salud

Utilizalo con la postura correcta, por ejemplo, manteniendo los ojos alejados de la pantalla.
Descansa tus ojos de vez en cuando, por ejemplo, mirando una vista lejana una vez cada 30

minutos. XA
~ ‘

Cuando lo lleves a casa, no olvides recargar la bateria.
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4  Mal funcionamiento y cuando se rompe
Si tu tableta o Internet dejan de funcionar, prueba a reiniciarla. Si no funciona,
diselo a tu profesor.

Si tu Tablet se rompe o se pierde mientras se usa en la escuela, informa a tu profesor.

Si su Tablet se esta utilizando en casa, notifique a alguien en casa inmediatamente y
pdngase en contacto con la escuela.

5 Restriciones de uso

La Tableta puede estar conectada a Internet solo durante las siguientes horas
Alumnos de primaria 6:00am- 9:00 pm
Estudiantes de secundaria 6:00 am - 10:00 pm

El acceso al dispositivo de la tableta esta restringido mediante un filtro.

No puedes conectarte a You Tube, SNS vy sitios inapropiados.

Si entras en un sitio sospechoso, diselo a tu profesor.

Se registran los detalles de uso y el volumen de comunicacién.

El historial de navegacion y otra informacion no se puede borrar.

Si no sigues las "Normas de uso de dispositivos de tableta" de la ciudad de

Matsusaka, no podras utilizar |a tableta.
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Cidade de Matsusaka “Regras uso do Tablet”
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Matsusaka City Board of Education

Os dispositivos Tablet sao artigos uteis que podem ajudar a aprender. A cidade de Matsusaka estabeleceu as "Regras de Uso de
Dispositivos Tablet" para que possa usar de forma segura e eficaz.

Esperamos que todos sigam as regras e usem seu Tablet .

1 Objetivo
O Tablet emprestado pela escola sera usado para atividades de aprendizagem.

2 Regras de uso

(D Para usar o Tablet com cuidado
Toque a tela com o dedo ou com uma caneta especial.
Nao escreva na tela com um lapis ou caneta, nem anexe um ima.
Quando nao estiver usando, feche a tampa e coloque-a onde o Tablet nao caia.
Manuseie seu Tablet com cuidado ao carrega-lo.

Nao pode ser colocada debaixo ou no fundo da bolsa. m
Nao correr com o Tablet ou coloca-lo no chao. AR

Nao perca e nao deixe que roubem . a v
Nao coloque o Tablet exposta a agua, alta umidade ou luz solar forte. ..

@ Para proteger a simesmo e aqueles ao seu redotr.
Por favor, gerencie sua conta (ID) e senha corretamente.
Nao empreste ou pecga o Tablet emprestado sem uma razao!
Nao coloque suas informacdes pessoais (home, endereco, foto, etc.) na Internet.
Nao poste nada que prejudique as pessoas ou as faca sentir desconfortaveis.
Ao tirar fotos de pessoas com sua camera, peca permissao a pessoa que esta

fotografando.
,, L]

(3 Pela saude

Use-o com a postura correta, como por exemplo, mantendo os olhos longe da tela.
Descanse seus olhos de vez em quando, por exemplo, olhando para uma vista distante

uma vez a cada 30 minutos. N
Xy

@ Para ser usado em casa

Mantenha seu Table em sua bolsa no trajeto de ida e volta para a escola.

Discutir a hora e o local e as regras de uso em casa com 0s membros de
sua familia.

Parar de usa-lo pelo menos 30 minutos antes de dormir.

Ao armazena-lo em casa, coloque-o onde as pessoas da casa possam vé-lo

Quando levar para casa, nao se esqueca de recarregar a bateria.
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3 Com relacao aos tablets alugados

(caneta stylus

(D Corpodo tablet ~ =» ’ @ Adaptador de energia

Cabo de carregamento

*a

(2)Teclado com capa integrada =
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4  Mal funcionamento e quando quebrar

Se seu tablet ou a Internet parar de funcionar, tente reinicia-lo.

Se n&o funcionar, avise seu professor.

Se seu Tablet quebrar ou se perder enquanto estiver em uso na escola, informe seu professor.
Se seu Tablet estiver quebrado ou perdido. Se o Tablet estiver sendo usado em casa, avise
alguém em casa imediatamente e entre em contato com a escola.

A escola cuidara de qualquer dano ou mau funcionamento se o aluno estiver usando o
equipamento de acordo com as regras.

Nesses casos, 0s pais nao serdo responsaveis pelos custos de reparos.

5 Restrigoes de uso

O Tablet pode ser conectado a Internet somente durante as seguintes horas
Alunos do ensino fundamental  6:00 - 21:00
Alunos do collegial 6:00 - 22:00

O acesso a dispositivo tablet é restrito por meio de filtragem.

Nao pode se conectar ao You Tube, SNS e sites inadequados.

Se entrar em um site suspeito, avise seu professor.

Os detalhes de uso e o0 volume de comunicagao s&o registrados.

O histérico de navegagao e outras informagdes ndo podem ser excluidos.
Se n&o seguir as “Regras de Utilizagao de Dispositivos de Tablet” da cidade
de Matsusaka, ndo podera utilizar seu tablet ndo podera usar a tabua.
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