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 本年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

【 東住民自治協議会 】 

  事務局員  流郷 敬子 

  事務局員  吉村 朋子 

【 東地区コミュニティセンター 】  

  所   長   玉置 大泰 

  事 務 員  山口 公子  

  労 務 員   森  博美 

令和8 年4 月より 

「東地区市民センター」、「東公民館」は 

「東地区コミュニティセンター」へ変わります 

東地区コミュニティセンターの窓口では、「証明書

発行等の請求」「各種税金、市営住宅使用料等の支

払い」ができなくなります。 

市役所への書類提出などは東地区コミュニティセ

ンターにて、これまで同様に対応できますので、

引き続きご利用ください。 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

東地区だより東地区だより東地区だより
令和 8 年４月号                   
発行：東住民自治協議会 

       ☎51-5641                  

新年度が始まりました。今年度も皆様と共に、

地域の交流と学びの場として、住民自治協議会

の活動をさらに充実させていきたいと考えてお

ります。皆様からのアイデアやご意見を大切に

し、さまざまなイベントや活動を通じて、明る

く楽しい地域づくりに努めてまいります。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

ごあいさつ 
 

4 月・5 月の子ども見守り隊は年度初めのためありません。 

4 月・5 月は年度初めのため、おひさまくらぶは

お休みとなります。6 月から開始予定となります

ので、ご参加よろしくお願いいたします。 

お ひ さ ま  

く ら ぶ  

東住民自治協議会 

〇 どのようなことをしているの？？ 

音楽演奏会や保健師さんによる軽運動、講演な

ど、楽しく健康づくりをしています。 

〇 おひさまくらぶって？？ 

毎月第三火曜日に東地区コミュニティセンター

で様々なイベントを行っています。年齢制限は

特にありません。誰でもご参加いただけます。 
 

〇 どうやって参加すればいいの？？ 

事前申し込みなどは必要ありません。東地区た

よりに開催日を掲載しますので、動きやすい服

装で、飲み物を持って直接ご参加ください。 
 

昨年度は『落語』 

を楽しみました！ 

令和 8 年度 職員体制 
 

 
東住民自治協議会は 

何をしているの？？ 

自治会、小中学校や保育園、第二隣保館などと協力し、地

域課題の解決や住民同士の交流促進に取り組んでいます。

主な活動には、文化祭、グラウンドゴルフ大会、美化活動、

防災訓練などがあります。 



令和 8 年 3 月のご報告をいたします       令和 8 年 4 月号 

防災訓練 を行いました！ 

 3 月 8日（日）第二隣保館で防災訓練を行い、

起震車による地震体験、消火訓練と濃煙体験、

簡易トイレ設置体験を実施しました。大人の方

だけでなく、子どもたちにも参加してもらい、

防災意識の高まりを感じました。当日ご参加い

ただいた皆さま、ご協力いただいた皆さま、あ

りがとうございました！ 

 

おひさまくらぶ を開催しました！ 

3 月 17日（火）市役所地域安全対策課に防犯講

座をしていただき、そのあとは第四地域包括支援

センターの方と一緒に、皆で体を動かしました。

両講座ともに笑い声の絶えない、とても楽しい講

座となりました！ 

ふれあい広場（テイクアウト）を開催しました！ 

3 月 11日（水）ふれあい広場の特別編とし

て、東地区の小学生にパンの詰め合わせを配り

ました。子どもたちは大好きなパンをもらって

大喜びでしたよ！当日は子ども見守り隊の活動

も行い、子どもたちを温かく見守りながら積極

的な声掛けをしていただきました！ご協力いた

だいた皆さま、ありがとうございました！ 

福祉バスツアーに行ってきました！ 

3 月 13日（金）の福祉バスツアーでは「アクア

プラザながら」「なばなの里」などを訪問しまし

た。アクアプラザながらでは長良川の自然や河

口堰の仕組みなどを学び、なばなの里ではおい

しい食事ときれいな花々を楽しみました！ 

 

   

 

           

  

  

 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の人権標語 

未来のために みんなで持とう 人権意識 

松阪市人権標語入選作品より 

 

 
消防団東分団  

消防団員 募集中  

電話 51-5641 まで 


