
 

大丈夫！認知症カフェ運営補助金があります。 

高齢者支援課・地域包括支援センター職員が

お手伝いしますので、ご相談ください！ 

 

 でも、カフェをするにはお金も 

いるし・・・ 

手続きとか面倒じゃない？ 

 
認知症カフェとは、認知症の方やその家族が地域の人たちとお話ししたり 

情報共有をしながら楽しく交流する場です。 

 

 
認知症になっても自分のまちで 

自分らしく生活できて 

集まる場所があるっていいね 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

あなたのまちで認知症カフェを始めてみませんか？ 

営利や政治、宗教的活

動を目的としない、認知

症の方や家族の交流を

目的にしている団体 

補助金対象団体 

걭걮걯거1 回の開催時間は 90 分以上で年度内

6 回以上集まりましょう 

걭걮걯거相談ができるように、認知症のことを 

よく知っている人にスタッフに入ってもら

いましょう（医師・看護師・保健師・ケアマネ

ジャー・認知症サポーターなど） 

걭걮걯거年間計画を立てましょう 

どんな決まりがあるの？ 

1 ヶ月 10,000 円までです。 

（余った時は返金してね） 

いくらもらえるの？ 

なんだか楽しそうね。 

自分のまちのことだもんね。 

まずは、健康福祉総務課に聞いてみよう。 
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