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粥見住民自治協議会だより                    
    Ｒ７年度第３号 ３月１日 

１１月２２日（土）健康ウオーキン

グ大会を開催しました（36 人参加） 

飯南高校のシンボル「はなの木」の下で

簡単太極拳を保健師さんの指導のもと教

えていただきました。その後本郷の「医

王寺」をたずね山本哲司さんから歴史の

話を楽しく聞かせていただきました。 

１２月３日（水）グラウンドゴルフ

大会開催しました 

７１人の参加者が日頃の練習の成果を発

揮しステックのスイングもゴルフのよう

でした。最後に豪華な景品が当たる抽選

会もあり、たのしいひと時を過ごしまし

た。 

１２月２０日（土）ミニ門松つくり

教室開催しました 

「童の会」代表山本斎さんに作り方の説

明を聞いて参加者３６人が各グループに

わかれ、指導していただきました。竹に

縄を巻きつけたり３本の竹を差し込む作

業をお隣さんと助け合いながら作りまし

た。 

粥見小学校・飯南中学校・飯南高

校にある防災倉庫にカセットコン

ロ・ボンベ・大なべ・８セットを

備蓄品として入庫しました。 

12 月 24 日に中野会長が介

護施設３ヵ所を慰問しま

した。 


