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こどもに
関する相談

内 　 容 　

利用日時

対 　 象

オンライン相談 お申し込みはこちらから

健康センターはるる

嬉野保健センター

三雲公民館（三雲地域振興局２階）

毎月第２水曜日（9：00～11：00）

毎月第1金曜日（9：30～11：00）

毎月第2火曜日

予約不要

予約不要

要予約

飯南ふれあいセンター

子育て支援ルームやまっこ

毎月第４火曜日

毎月第2火曜日

要予約

（飯南かんがるーへ）

要予約

（やまなみこども園へ）

内 容 　保健師・看護師による身体計測・育児相談を行っています。

対 象 　乳児・幼児と保護者

内 容 　歯科衛生士によるこどもの歯科相談を行っています。

対 象 　乳児・幼児と保護者

◆ こども歯みがき相談

内 容 　管理栄養士による離乳食相談、幼児食相談を行っています。

対 象 　乳児・幼児と保護者

◆ こども栄養相談

日程はこちら

※電話での相談も行っております。

子育てに関する相談
◆ 乳幼児健康相談

家庭児童相談
児童の生活習慣・非行、養育についての相談支援を行っています。

オンラインでの相談支援も行っています。

保健師・管理栄養士・教員・保育士等による妊娠中や子育てに関する相談・児童家

庭相談などをオンラインで行っています。

月～金曜日（祝日、年末年始は除く）　10:00～16:00（３０分程度）

妊産婦、１８歳未満のこども及びその保護者

◆すくすく子育てオンライン相談

◆24時間オンライン相談（仮）※令和８年度より開始予定
様々な専門職から、テキスト相談や通話相談でいつでも気軽にオンライン相談でき
アドバイスを得ることができます。

●お問い合わせ先　　こども家庭センター　こども家庭支援係　　TEL：0598-30-8666　
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受託機関　 　松阪市障がい者基幹相談支援センター 「マーベル」　

　場　所   松阪市役所１階　TEL:0598-53-4494

家庭内、離婚、生活、DV等の相談支援を行っています。　

心身の発達に不安や心配のある子ども及びその

保護者を対象とした相談や発達検査を行います。

内　　容　 　 ・ 子どもの発達に関する相談　

　　　　　  　 ・ 就園・就学に関する相談　 ・ 発達検査

　　　　　 　 ・ 子どもの療育手帳相談　 ・ その他の子育てに関する相談

相談受付　　 月～金曜日（祝日、年末年始は除く）　

　　　　　　　　　※お電話等にて予約をお願いします。

●お問い合わせ先　　子ども発達総合支援センター　育ちサポ―ト係　TEL:0598-30-4410　

子どもたちの健やかな成長を願い、来所や電話による相談を実施しています。学校（園）や

家庭での生活、心の問題等で、何か気になることや心配なことがありましたら、お気軽にご

相談ください。秘密は厳守します。（他の人に相談内容を知られることはありませんので、安

心してご相談ください。）

来所による相談は予約制です。電話等でお申し込みください。相談は無料です。

保育コンシェルジュ
　内　容　　　子育て中の困りごとや悩み事を聞き、一人ひとりに応じた子育て支援の情報を提供し

　　　　　　　　たり、子育て支援サービスの利用をサポートするなど、適切な支援につなげる案内役です。

・松阪市役所こども未来課(殿町1340-1)

　　　月～金曜日(祝日、年末年始は除く)9:00～ 16:30

・相談専用ダイヤル(0598-20-8650)

　　　火曜日・木曜日(祝日、年末年始は除く)9：00～ 12：00

・子育て支援センターふれんず

・子育て支援センター森のくまさん

　　　開館日や問い合わせ先は子育て支援センターをご確認ください。(p.20)

●お問い合わせ先　　教育委員会事務局子ども支援研究センター　TEL:0598-23-7939　

●お問い合わせ先　　こども家庭センター　こども家庭支援係　TEL：0598-30-8666


