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令和8年 1月 17日 (上)嬉野グラウンドで世代間グラウンドゴルフ大会が開催されました。
本年度は UNフライターズの13名の皆さんと中川まちづ<り協議会からの選手で世代間交流グ
ラウンドゴルフを楽しんでいただきました。出場していただいた UNフ アイターズの皆さんの中
からホールインワンが飛び出すなど大会は大いに盛り上がりました。一緒にプレイしていただい

た住民の方はひ孫のようでかわいいと目を組めてみえ萩した。これからも世代間交流|の場として

開催していきたいと思います。 『健康福祉部会』

令和7年度中‖小学校轟

令不□7年 12月 19日 (金 )中川小学校体育館で中り|1小学校綱引き大会が開催されました。
会場となつた体育館では大きな声援と笑顔があ′ふれました。競技の前後には児童のみなさんが

気持ちの良い元気な挨拶をくれ、声援も元気よ<とても活気のある大会となりました。まちづ

<り協議会では、今後も地域と子供たちがらヽれあえる行事を大切にしていきたいと思います。
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|かがわウォー‐キング開催

令和7年 11月 24日 (月 )なかがわウォーキングが開催されました。今回は初めての電車移
動を取り入れて斎宮歴史博物館と斎宮跡を巡るウォーキングを行いました。

当日は晴天に恵まれ由地良いウォーキング日和となりました。斎宮歴史博物館では学芸員さ

んの解説のもと映像で斎宮の歴史に触れ、斎宮跡ではガイドさんの案内で歴史を実感する事が

できとても有意義な時間を過ごせました。 『体育部会』

近鉄電車で出発お

斎宮駅から博物館までウォーキング ! 学芸員さんの解説を聞きます ガイドさんの案内に耳を傾ける皆さん
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令和8年 1月 26日 (月 )昨年に31き続き夕刊二重に毎月
コラムを掲載されている谷□照男先生を講師に迎え講演会

を開催しました。今年は『毎日をどのようにいきるか』を

テーマに興味深いお話からクスつと笑えるお話まで 1時間

半に渡り講演していただきました。

人生100年時代と言われる今、これからの長い時間をど
う生きるかは一人ひとりに委ねられています。健康を上台

に、笑顔と楽しさを忘れずに歩んでいく事の大切さを改め

て考えさせられる講演会となりました。『健康福祉部会』
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皆さんがんばって<ださい !

閉会式 ‐竹内‐館長挨拶

令flu7年度健康講演会開催

『体育部会』


