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この地域に移り住み始めてから先日で丸 2年が経ちました。 

私が生まれ育った三重県志摩市や、仕事で長く住んでいた愛知県名古屋市とは違い、この地

域では当たり前のように新鮮な山の幸、採れたての季節野菜が豊富です。 

また昨年、休耕田を活用させていただき収穫できた小麦を活用し、この地域の恵みと合わせ

た調理実習の講師活動をさせていただいています。 

日々こうした地域活動をさせていただいているお陰で、沢山の方々に名前と顔を覚えてもら

えて地域で声を掛けてもらえることが本当に多く有り難い日々です。 

私の協力隊の任期は残り 9か月（5月末まで）となりました。 

地域イベントや公民館の講師活動させていただきますので引き続きどうぞ宜しくお願いし

ます。また、試しに小麦を使ってみたいという方がみえましたら、ご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

「移住＆空家バンク」のご相談について 

【内 容】 ①移住に関する相談  ②空家バンクに関する相談 

【対 象】 ・松阪市への移住をお考えの方 

・松阪市中山間地域の空家をお探しの方 

・松阪市中山間地域の空家を売りたい、貸したいとお考えの方 

※松阪市中山間地域：飯南・飯高・嬉野(宇気郷／中郷) 

       【問】まつさか移住・交流センター(飯高町宮前１７９－１)  

           ☎ 0598-68-9782「道の駅飯高駅 飯高茶屋内」 

        営業時間：午前 9:00～午後４:00 休業日：水、祝祭日及び年末年始 

※地域おこし協力隊・・・人口減少や高齢化等の進

行が著しい地方において、地域外の人材を積極的

に受け入れ、地域協力活動を行ってもらい、その

定住・定着を図ることで、意欲ある都市住民のニ

ーズに応えながら、地域力の維持・強化を図って

いくことを目的とした制度です。 

 


