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好きなまちで、特集

好きな仕事を。
松阪市職員採用試験情報
令和９年採用
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※本紙の掲載内容は令和8年2月12日時点のものです。

This Public relations magazine 
can be read in 20 languages

20言語対応「広報まつさか」
デジタルブックで配信中！

 

04 好きなまちで、好きな仕事を。

※4月以降の事業・イベントについては、3月の議決後に確定するものです。

【問】 広報広聴課  ☎53-4312 　　22-1119

松阪市では、インスタグラムの他にもSNSを運営しています。こちらもフォロー、いいね！をお願いします。

Follow me

松阪市公式インスタグラムでは、

行政情報や観光、まちのできごとを発信中
こちらからフォロー、いいね　をお願いします。
「#ええなぁ松阪」で、松阪市の魅力的な写真の
投稿もお待ちしています！

matsusaka_official

X
＠Matsusaka_city

Facebook
ぎゅうっと松阪

YouTube
松阪市行政チャンネル

【問】   一般社団法人松阪市観光協会（松阪駅観光情報センター）
　　　☎23-7771   　　26-4778

　　   観光交流課　
　　　☎53-4406   　　22-0003

詳しくは
こちらから

松阪が生んだ国学者本居宣長を顕彰するまつりです。

宣長茶会やのりなが市、ふれあい動物園、音楽ステージなど楽しい

イベントが盛りだくさん！当日は本居宣長記念館、歴史民俗資料館、

まどゐのやかた見庵を無料開放しております。

ところ

(小雨決行)

と き 4月5日
午前１０時～午後４時

日

松坂城跡 （松阪公園）

02 26.3



詳しくは

こちらを

CHECK！

ソメイヨシノなど約250本の桜が咲き誇ります。3月下旬か

ら4月上旬の夜間はライトアップが行われ、夜桜を楽しめ

ます。本居宣長記念館や歴史民俗資料館があるほか、すぐ

側に御城番屋敷もあり、歴史を感じることができます。

桜づつみモデル事業により整備され、ソメイヨシノ約

100本が堤防を彩ります。

春谷寺境内にあり、樹齢およそ400年、樹高・枝張り

ともに約10ｍ、幹周囲約4ｍのエドヒガン。通称「彼岸

ザクラ」と呼ばれ、桜の下には大小さまざまな石仏が

並んでいます。市指定天然記念物です。

01松坂城跡 （松阪公園） 02 中村川桜づつみ公園 03 春谷寺

ソメイヨシノを中心にしだれ桜、山桜、牡丹桜など約

260本もの桜が公園内に咲き誇ります。芝生広場

や遊具広場は、市民の憩いの場として利用されてい

ます。

ソメイヨシノなど約200本の桜が芝生広場を彩り

ます。ログハウス風の食堂やバンガローがあり、

バーベキューも楽しめます。展望台からは市街が

一望できます。

湖の周囲にソメイヨシノや山桜が約300本咲き誇り

ます。のどかな景色を眺めながらのハイキングは、心

も身体もリフレッシュできます。ウォーキングをしなが

らのお花見はいかがでしょうか。

04 中部台運動公園 05 松阪市森林公園 06 なめり湖

#ええなぁ松
阪

#visit_matsusaka

みなさんのおすすめの桜スポットを

#ええなぁ松阪　#vist_matsusakaをつけて

インスタグラムで、教えてください！

投稿お待ちしています！

松阪のおすすめ!

桜スポット

#ええなぁ松阪#ええなぁ松阪

松阪市のおすすめ桜スポットを
一部紹介します。春のお出かけの

参考にしてください。

#visit_matsusaka#visit_matsusaka

0326.3
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令和９年採用予定の松阪市職員採用情報は、
４月公開予定！
くわしくは、広報４月号と、市ホームページ
をご確認ください！

採用試験の情報は
こちらから

松阪市職員採用試験情報
令和９年採用

Matsusaka City Staff Recruitment Examination Information

松阪市が好きで

このまちをよくしたい

そんな熱意をもった方

お待ちしています！

特集

好きなまちで、
好きな仕事を。
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業務説明会を開催します！

受験生必見！！

市役所の仕事に興味があるみなさん！
先輩職員に相談してみませんか？
職種別に相談できます。

参加希望者は、3月9日までに市ホーム
ページから申し込みください。

仕事内容やインタビューの様子をインスタグラム
で公開しています！
みなさん是非ご覧ください！

市役所には、多種多様
な職種の職員がいます。
今回は、技術職の仕事
風景を紹介しています。

申し込みは
こちらから

電気職
藏枡さん

土木職
小林さん

建築職
牡鹿さん
おじか こばやし くらます

＃市役所のシゴト＃市役所のシゴト



　令和7年1月から始まった市制20周年記念事業では、松阪への想いがこもった公募事業21件、

自主事業26件の事業を実施し、延約２６万人の方にご参加いただきました。

1年間を通してみなさまのご理解とご協力、たくさんのご支援をいただき、誠にありがとうございます。

　市制20周年記念事業のスペシャル動画を制作したのでぜひご覧ください。

【問】　経営企画課　☎53-4319　　　22-1377
　　　　  kei.div@city.matsusaka.mie.jp

こ
ちら

から
動画をCHECK！

06 26.3

ありがとう。市制２０周年記念事業

※下記画像は、行政チャンネルより一部抜粋したものです。



地方自治功労地方自治功労 産業振興功労産業振興功労

教育文化功労教育文化功労 地域振興功労地域振興功労

市政特別功労者、市政功労者
市政特別協力者（個人・団体）を表彰
市政特別功労者、市政功労者
市政特別協力者（個人・団体）を表彰

中島  清晴さん中島  清晴さん
なか じま       きよ はる

市政
特別
協力者

市政
特別
協力者

令和7年中に市政に対しご寄贈いただきました方々

アクアドック株式会社
株式会社ウッドベル
宇野重工株式会社

アクアドック株式会社
株式会社ウッドベル
宇野重工株式会社

団体個人

【問】　秘書課　☎53-4301　　　22-1119

2月12日（木）、市役所で「松阪市市政功労者等表彰式」を行い、
市政の各分野で多年にわたりご尽力いただいた方々を表彰しました。

嬉野町議会議員、松阪市議
会議員、議長、副議長など長
きに渡り活躍され、市政の発
展にご尽力いただきました。

（嬉野中川町） 田中  善彦さん田中  善彦さん
   た   なか       よし  ひこ

松阪商工会議所会頭、副会
頭などを長きに渡り務めら
れ、地域産業の振興と発展
にご尽力いただきました。

（殿町）

社会福祉功労社会福祉功労

世古  佳清さん世古  佳清さん
   せ      こ          よし  ずみ

松阪市身体障害者福祉協会
会長などを長きに渡り務めら
れ、多様な障がい者福祉の実
現にご尽力いただきました。

（松名瀬町）

野呂  修三さん野呂  修三さん
   の      ろ       しゅうぞう

深野和紙保存会会長として
長きに渡り活躍され、深野和
紙の保存と継承にご尽力い
ただきました。

（飯南町深野） 村田  哲也さん村田  哲也さん
むら    た　    てつ   や

神戸まちづくり協議会会長
などを長きに渡り務められ、
地域振興と住民自治の発展
にご尽力いただきました。

（久保町）

保健衛生功労保健衛生功労

長井  雅彦さん長井  雅彦さん
なが   い          まさ  ひこ

松阪地区歯科医師会会長など
を長きに渡り務められ、地域
医療の充実へ多大なるご貢献
をいただきました。

（上川町）

市政特別功労者 市政功労者 市政功労者

市政功労者市政功労者 市政功労者

西岡  英之さん西岡  英之さん
にし おか　  ひで ゆき

北村  俊治さん北村  俊治さん
きた  むら     しゅん  じ 桑名三重信用金庫

株式会社ナガサクコンサルタント
株式会社松阪電子計算センター

0726.3
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補助金・支援金の情報は随時
市ホームページでも公開しています。
こちらからぜひ！ご確認ください。

補助金・支援金
ほ しじ き ん

よ え ん き ん

Information

勉学の意欲がありながら、学資等の支援が必要と認められる
生徒に対し、将来社会に貢献する有為な人材を育成すること
を目的に、奨学金の給付を行います。応募資格、書類について
は市ホームページをご覧ください。

月額10,000円（返済の必要なし）

10人以内採用人員

奨学金

市ホームページに掲載応募資格

3月19日（木）まで募集期間

応募書類と作文を在学、または出身中学校へ提出
●作文／800字程度
　　　　テーマ「私の夢をかなえるために」

応募方法

教育総務課、各中学校で配布、
市ホームページに掲載

応募書類

令和8年度
松阪市原田二郎奨学生の募集

教育総務課　　
☎ 53-4381       25-0133

問
▲市ホームページは

こちら

児童扶養手当は、離婚などにより、父または母と生計が別になっ
ている児童を養育しているひとり親家庭などに対する手当です。

支給対象

申請者本人が事前に直接窓口へ
相談をしていただいたうえ申請してください。

申請方法

児童扶養手当制度のご案内
こども未来課　
☎53-4081　     26-9113

各振興局地域住民課　
嬉野 ☎48-3809　三雲 ☎56-7910
飯南 ☎32-2922　飯高 ☎46-7112

問
▲市ホームページは

こちら

次の条件に該当する児童（18歳に到達する日以後
の最初の3月31日まで）を監護・養育している父ま
たは母や、その父または母に代わってその児童
を養育している方。
【条件】
● 父母が婚姻を解消した児童
● 父または母が死亡した児童
● 父または母が重度の障がいの状態（国民年金の障
害等級1級程度）にある児童等要件に該当した場合
は、申請日の翌月分からの手当が支給されます。

※所得による支給制限があります。

詳しくは市ホームページをご確認ください。

看護師、准看護師、介護福祉士、保育士、
理学療法士、美容師、理容師　他

対象資格

対象

支給額 令和8年度入学者の場合
（申請のあった月から支給）

市民税非課税
世帯の方

職業訓練給付金 修了支援給付金

支給期間 修業する期間の全期間（上限4年間）

※専門実践教育訓練講座の場合は、修学年数×40万円が
上限となります。
※受講料が１万２千円を超えない場合は支給されません。
※雇用保険制度の教育訓練給付金を受給している方は教育
訓練給付金の支給額を差し引いた額となります。

●自立支援教育訓練給付金
適職に就くため、厚生労働大臣の指定する教育訓練講座等を
受講し、修了した場合に受講料の一部を支給します。

●高等職業訓練促進給付金
就職に有利な資格を取得するため、養成機関で修業する場合
に給付金を支給します。

【注意事項】
いずれの事業も事前に、こども未来課へ相談が必要です。
詳しくは市ホームページをご確認ください。

受講料の60％（上限20万円）

対象

支給額

ひとり親家庭の
就業・自立を支援します

こども未来課　
☎53-4081　     26-9113

問
▲市ホームページは

こちら

市内在住かつ20歳未満の児童を養育している
ひとり親家庭の親で、過去にこの給付金を受給
したことがない方で次の要件を全て満たす方
● 児童扶養手当の支給を受けている または同等の
所得水準にある方

● 資格取得のために養成機関で6か月以上修業し、
上記対象資格の取得が見込まれる方

市内在住かつ20歳未満の児童を養育している
ひとり親家庭の親で、母子・父子自立支援プロ
グラムの策定等の支援を受けている方。また、
過去にこの給付金を受給したことがない方。

市民税
課税世帯の方

月額10万円
（最終学年は4万円を加算） 5万円

月額 7万500円
（最終学年は4万円を加算） 2万5千円



0926.3

認可外保育施設一時預かり利用チケットをご活用ください。
こども未来課　
☎53-4083　     26-9113

問
▲市ホームページは

こちら

子育てをされている保護者のリフレッシュやストレス軽減の
ため、松阪市内の認可外保育施設（４か所）で利用できる
チケット10,000円分（2,000円×5枚）を対象となるお子さ
ん１人につき１回配付しています。

※申込いただいてからチケットの発送には、２週間程度を要します。
利用期限が令和8年6月30日までのため、今から申し込みをしても
利用していただけます。また、すでにチケットを申し込まれたみなさ
まは、ひと時のリフレッシュ等にぜひご活用ください。

①申込期間　３月３１日（火）まで
②利用期間　６月３０日（火）まで

市内在住で、令和５年（２０２３年）
４月２日以降生まれのお子さんがいる保護者

とき

申込対象

申込対象となるお子さん本人、
未就学の兄弟姉妹

利用対象

市ホームページから申し込みください。申込方法

給食管理課
☎61-1155         28-7312

問
▲市ホームページは

こちら

令和8年4月から無償化を適用するためには3月中の認定が必要になります。申請がまだの方は、
早急に申請をお願いします。詳しくは市ホームページをご覧ください。※申請は毎年度必要です。

お忘れではないですか？
令和8年度 第3子以降学校給食費無償化事業のお知らせ

CHECK! 今月は、子育て世帯の皆さんへの補助金・支援金が多くあります。
申請忘れがないよう、ぜひ、チェックしてみてくださいね。

（※１）特別障害者手当・障害児福祉手当・特別児童扶養手当を受給していない方、自動車税・軽自動車税の減免を受けていない方に限ります。
※乗車券、給油券の申請はいずれか1種類のみとなります。

いずれも令和8年４月から利用できます。詳しくは市ホームページでご確認ください

対象者

種類 重度心身障がい者
タクシー乗車券（1）

助成内容

持ち物

3月23日（月）から！
令和8年度 障がい者タクシー乗車券自動車燃料給油券を交付（各振興局地域住民課でも交付できます）

障がい福祉課
☎53-4082　     26-9113

問

500円券50枚／100円券50枚

・お持ちの障害者手帳すべて　・窓口に来られる方の身分証明書（運転免許証など）
（3）については、新規申請や車両等の変更があった場合、運転する方の免許証と車検証が必要です。

3,000円券24枚 500円券60枚

以下のいずれかに該当する方（※1）
①身体障害者手帳の下肢・体幹・移動機
能・視覚障害1～2級、内部障害1級ま
たは、上記いずれかの障がいを含む2
種類以上の総合等級1級～2級
②精神障害者保健福祉手帳1級
③療育手帳A

18歳以上で以下のいずれかに該当する方
①身体障害者手帳1級
②精神障害者保健福祉手帳1級
③療育手帳A

※配偶者または生計を一にする扶養義務者が介護の
ために運転する場合も対象です。
※車両は上記の対象者が使用する1台に限ります。

身体障害者手帳の下肢・体
幹・移動機能障害1級の方

※自動車税・軽自動車税の減
免を受けていない方に限
ります。

▲市ホームページは
こちら

重度身体障がい者
福祉タクシー乗車券（2） 重度障がい者

自動車燃料費助成給油券（3）
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市内在住の方

３月１０日（火）から３０日（月）までに、申込フォーム、
または電話で健康づくり課へ

４月２日(木) ※雨天中止  
午前9時半～正午(受付：9時～)
中止の判断が難しい場合は、当日午前８時以降に
健康づくり課へお問い合わせください。

鈴の森公園　噴水付近（外五曲町）

先着80人 無料　※要予約

毎日カラダを動かそう！＋10
いきいき健康ウオーキング

健康づくり課（健康センターはるる内）
☎31-1212　      26-0201

●四季折々　阪内川コース（約５km）
　春の景色や風を感じて楽しく歩き、心も体もリフレッシュ
　しましょう。

プラステン

費

▲申込フォーム

時

所

対

定

飲み物、帽子、タオル、動きやすい服装、履きなれた運動靴持

申

健康インフォメーションでは、健康についての記事をまとめました。
松阪市行政チャンネルでは、健康に関する情報も発信しています。

時 ・・・とき 所 ・・・ところ 容 ・・・内容 対 ・・・対象 定 ・・・定員

費 ・・・費用 持 ・・・持ち物 問 ・・・問い合わせ申 ・・・申込方法

問

4月18日（土）までに申込フォーム、または申込用紙を記
入し郵送、FAX、窓口のいずれかで申し込みください。

４月１９日（日）　午後2時～3時半

農業屋コミュニティ文化センター（川井町）

500人程度

市民公開講座
～慢性腎臓病と生活習慣病～

保険年金課
☎53-4043　     26-9113
健康づくり課（健康センターはるる内）
☎31-1212 　     26-0201

▲申込フォーム

時

所

定

申

問

市内在住の生後6か月児～未就園児とその保護者（祖
父母も可）

4月２0日（月）　午前10時～11時

嬉野保健センター（嬉野町）

15組 無料

こどもと一緒にエクササイズ！
～未就園児向け～

嬉野保健センター
☎48-3812　     42-4945

お子さんと触れ合いながらできるストレッチや、音楽に合わせた
簡単な体操を紹介します。みんなで楽しく体を動かしましょう。

費

▲申込フォーム

時

所

対

定

飲み物、タオル、運動しやすい服装持

3月10日（火）から4月16日（木）までに申込フォーム、
または電話で嬉野保健センターへ

申

問

●講師／保田 いづみさん
　　　   （フィットネスクラブAMIYインストラクター）

やすだ

運動編！
Pick up
動画

食事編！
Pick up
動画

※ ご契約の際には「重要事項説明（契約概要・注意喚起情報） 約款 」を必ずお読みください。

資
料
請
求

【引受少額短期保険業者】
福岡市博多区博多駅前3-7-3

【取扱者/募集代理店】

本部事務所：三重県多気郡多気町相可 1064-1　　　

ベル少短-資料-2511-004 

松阪･多気･明和でのお葬式なら『感謝でおくるお葬式』
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【問・申】　松阪市上下水道お客様センター　
             ☎31-2258        20-8081
　  　　　　 0120-582-258（市内固定電話からのみ
             使用可。携帯電話は使用不可。）

4月1日より各施設をコミュニティ
センターとして取り扱うこととなる
ため、市内公共交通の停留所につ
いて市民センター、または公民館へ
設置されているものは、全てコミュ
ニティセンターの名称へ変更しま
す。また、施設の管理状況の変更に
伴い、一部の名称を変更します。

人口と世帯数【令和8年1月1日現在】

人　口 ・・・・・・・・・・

世帯数 ・・・・・・・・

154,518人（-99人）

75,136世帯（15世帯）

男 ・・・・・・・

女 ・・・・・・・

74,378人（-54人）

80,140人（-45人）

※(　)内は前月比

MATSUSAKA
C   I   T   Y
INFORMATION

まつさか情報広場

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

information

お知らせ

▲
市ホームページは

こちら

事務所

松阪事務所（川井町） 平日（月～金）／午前8時半～午後7時
土曜日／午前9時～午後5時

飯高事務所
【飯高地域振興局内】
（飯高町宮前）

平日（月～金）／午前9時～午後4時半

営業時間

鈴の音バス　幸中央線
幸公民館前 ⇒ 幸地区コミュニティセンター前
鈴の音バス　三雲松阪線
まんのう整形外科 ⇒ 三渡橋口
嬉野地区コミュニティバス「おおきんバス」

中郷公民館前 ⇒ 中郷地区
コミュニティセンター前

嬉野宇気郷公民館 ⇒ 嬉野宇気郷地区
コミュニティセンター

三雲地区コミュニティバス「たけちゃんハートバス」
鵲公民館 ⇒ 鵲地区コミュニティセンター
黒部東地区コミュニティバス

東黒部地区市民センター ⇒ 東黒部地区
コミュニティセンター

西黒部地区市民センター 西黒部地区
コミュニティセンター

清生 ⇒

⇒

東地区コミュニティセンター

松阪市コミュニティ
交通停留所の名称変更

転入・転出による水道の使用開始（開栓）・中止（閉栓）、
使用者名義の変更には、松阪市上下水道お客様センタ
ーにて手続きが必要です。3月から4月の引っ越しシーズ
ンは特に手続きが混み合うため、日数に余裕をもってお
願いします。

【注意事項】
・申込手続きは、希望される日の1か月前から2営業日
　前までにお願いします。
・使用開始日（開栓日）・中止日（閉栓日）は、上下水道お
　客様センターの平日営業日のみ受付可能で、時間指
　定や土日、祝日の指定はできません。申込状況により
　ご希望日を受付できないこともあります。
・給水装置の新設を除き、開栓時には開栓手数料（口径
　13～25mmの場合８８０円）が必要です。

◆手続き方法
①インターネット（オンライン申請）
　専用申込フォームで24時間ご利
　用可能です。市ホームページ上の 
　注意事項をご確認の上、ご利用く
　ださい。
②電話・FAX
　松阪市上下水道お客様センターの営業時間内に下記
　の連絡先へご連絡ください。
　（連絡先は松阪事務所・飯高事務所、共通です。）

引っ越しの際の
水道の手続きはお早めに！

各種問い合せ、申し込みは業務時間内
【平日の午前9時～午後4時半（平日の休館
日が設けられている施設については
休館日以外の日））】        　　　　にお願いします。

【問】　商工政策課　☎53-4184　    22-0003

◆変更する停留所名（現名称⇒新名称)
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市ホームページ
はこちら▲

年金機構
ホームページ
はこちら

▲

【問】
市民税課
☎53-4026
　  26-9114

【問】　保険年金課　☎53-4044　　 26-9113
         松阪年金事務所　☎51-5115　     52-1611     

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

▲
市ホームページ
はこちら

▲市ホームページ
はこちら

令和8年4月1日現在「身体障害者手帳」、
「戦傷病者手帳」、「療育手帳」、「精神障害者
保健福祉手帳」のいずれかを所有しており、
障害の等級などが減免基準に該当する方
障がい者１人につき１台
（原則、障がい者本人名義のもの）
各手帳、車検証、運転免許証、マイナンバーカード
6月1日(月)まで

対象

対象台数

必要なもの
申請期限

3月以前から
利用している方

これから利用する方、
またはすでに利用し
ているが学校や在学
期間等に変更のある方

原動機付自転車
小型特殊自動車

information

お知らせ

以下の自動車は敷地内だけで使用し、公道を走らなくて
も登録をする必要があります。ナンバーがついていな
い車両をお持ちの方は、登録手続きをお願いします。

小型特殊自動車も
登録が必要です

国民年金保険料
「学生納付特例」制度を利用する方へ

軽自動車税(種別割)は、毎年4月1日現在の所有者また
は使用者に課税されます。名義変更や廃車などにより
所有しなくなった場合は、速やかに手続きをしましょう。

●必要書類／申請者本人が窓口で手続きする場合は市
　　　　　　ホームページからご確認ください。
　　　　　　マイナンバーカードをお持ちの方は電子
　　　　　　申請ができますので、日本年金機構ホー
　　　　　　ムページからご確認ください。

軽自動車等の名義変更・廃車の
手続きをお忘れなく

障がいのある方が自分で運転する軽自動車等や、障がいの
ある方のために同居家族が運転する軽自動車等の税金は
一定の要件を満たす場合、減免を受けることができます。

※車両を替えた場合は、改めて減免申請が必要です。
※普通自動車の税の減免や、タクシー
　券の交付と併用はできません。
※障害の等級などにより、対象にならな
　い場合もあります。対象となる等級
　などの詳しい条件は市ホームページ
　をご覧ください。

障がい者に対する
軽自動車税の減免

日本国民で、満１８歳以上の方は、選挙権を有するこ
とになります。そして、この選挙権を行使する機会が、
選挙（投票）です。選挙は、皆さんの意思を政治に反映
させることができる大切な手段です。皆さんの一票が
未来をつくります！棄権せずに投票しましょう！
※選挙権を有していても、選挙人名簿に登録されていな
　い方は、選挙の際に投票することができません。原則
　として、選挙人名簿には住民票がある市区町村に3ヵ
　月以上引き続いて居住している方が登録されます。就
　職や進学等で引っ越すときは、住民票を移しましょう。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

新有権者の皆さんへ

【問】　市民税課　☎53-4026　     26-9114

【問】　選挙管理委員会事務局
　　　☎53-4411  　  53-4410

乗用装置のあるトラクター・コンバイン・田植機
などの農耕用小型特殊自動車、小型特殊自動車
に該当するフォークリフトなど

対象

市民税課　
☎53-4026 　    26-9114

二輪(125cc超250cc以下)、
二輪の小型自動車（250cc超）

中部運輸局三重運輸支局
☎050-5540-2055

軽自動車(三輪・四輪)
軽自動車検査協会三重事務所
☎050-3816-1779
     059-238-3121

４月以降も在学予定の方には、更
新用の「学生納付特例申請書」が
4月上旬に日本年金機構から送
付されます。利用を希望する方
は、郵送にて更新手続きを、納付
を希望する方は、松阪年金事務
所にて納付書発行手続きを行っ
てください。

市役所・各振興局または年金事
務所で申請手続きを行ってくだ
さい。なお、４月分からの申請を
希望する場合、受付は４月1日か
らです。

【問】
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広告

路上喫煙
禁止区域は
こちら

▲

【問】　 資産税課　☎53-4033        26-9114

【問】　市民税課　☎53-4035        26-9114

【問】　環境課　☎53-4425       26-4322

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION
information

お知らせ

「松阪市みんなでまちをきれいにする条例」では、ごみの
ポイ捨て禁止、ごみ類・飼い犬等のふんの適正な処理な
どを規定することで、清潔で快適かつ安全な生活環境の
実現を目指しています。また、松阪駅周辺などの市内3か
所を路上喫煙禁止区域として指定しています。区域内で
は指定の喫煙場所を除き、終日路上喫煙はできません。

ルールとマナーを守って
きれいなまちにしましょう

給与所得者の個人住民税は、法令により事業主が給与
から特別徴収(給与からの天引き)して、市町村へ納入す
ることになっています。令和8年度給与支払報告書提出
後に、特別徴収としていた従業員を、退職、休職または
雇用形態の変更などで普通徴収(個人納付)へ変更する
場合は、「給与所得者異動届出書」の提出が必要です。
また、就職など新たに特別徴収の対象となる従業員は、
「特別徴収への切替依頼書」の提出により特別徴収に変
更することができます。各種届出書の様式は市ホーム
ページからダウンロードできます。
※退職後、国外に転出する従業員の方がいる場合は、納 
　税管理人の設定や一括徴収にご協力ください。

事業主の方へ
従業員の個人住民税の徴収方法が
変更になった場合

税に対する信頼や公正な課税を確保するため、令和８年
度の固定資産(土地・家屋価格等縦覧帳簿、固定資産課
税台帳)の縦覧・閲覧を行います。

令和８年度  固定資産の縦覧・閲覧

●「相談料」相続・遺言・交通事故被害・後遺障害・労災・障害年金・過払い金・借金以外については、初回30分以降30分原則5,500円
（税込） ●「その他の費用」お問合わせください ※主たる事務所は愛知県弁護士会所属 ※＜　＞内は各所属弁護士会名です ※受任
の際には弁護士の直接面談が原則必要です ※費用につきましては例外があり、また変更になる可能性もありますので、詳しくは
ホームページをご覧ください ※本広告は令和7年11月時点のものです

相続・遺言・交通事故・後遺障害・労災・障害年金
過払い金・借金・在留資格・企業法務・労務・刑事事件他

広告

縦覧 閲覧
とき 4月1日(水)～30日(木)　

午前9時～午後4時半

松阪市役所　資産税課（殿町）

4月1日（水）以降　
午前9時～午後4時半

審査の
申出

持ち物

ところ

対象

固定資産税納税義務者
または代理人、納税義
務者と同世帯の親族の
方、納税管理人
※土地のみの納税義務
者は家屋を、家屋のみ
の納税義務者は土地を
縦覧できません。

本人確認ができる書類(運転免許証、マイナンバ
ーカードなど)、借地・借家人や固定資産の処分を
する権利がある一定の方が閲覧をする場合は、そ
の資格を証明する書類(賃貸借契約書など)
※代理人の方は委任状が必要です。

固定資産課税台帳に登録された価格について不
服がある場合には、納税通知書を受けた日後3か
月以内に、固定資産評価審査委員会に審査の申出
をすることができます。

固定資産税納税義務者
または代理人、納税義
務者と同世帯の親族の
方、納税管理人、借地・
借家人、閲覧する資産
の所有者またはその他
資産を処分する権利を
有する一定の方

三重県知事(4)第3068号全国宅地建物取引業保証協会会員／三重県宅地建物取引業協会会員
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障がい者の社会活動を促進するために、さまざまな講座を開講します。
障がいのある方、学んでみませんか？

●ところ／障害者福祉センター(殿町)
●対象／松阪市及び近隣市町に在住で障がいのある方
●参加費／無料(実費が必要な講座あり)
●持ち物／身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健
　　　　　福祉手帳、障害福祉サービス受給者証など
●申込方法／3月１９日(木)までに、障害者福祉センターへ
　　　　　　お申込みください。

定員 講師名(敬称略)

福井 幸恵

子ども発達総合支援センター理学療法士

講座名
書道

とき

絵画
編物

第2・4水
第2金

午後１時～３時

午後１時半～3時半

午後１時～３時

午後１時～３時

午後１時～３時
午前１０時～正午

午後１時半～３時

15人

15人

20人

20人

－午後１時半～２時半（第5週は除く）

第2・4木
陶芸 第3木
園芸 第3火
機能訓練 毎週木
気功太極拳 第1・2・4火
自主訓練 指導日以外の年間を通じて機能訓練室使用可
おりがみ 第1金
料理 第2水
民謡 第1・3水
カラオケ 第1・3月
童謡 第4金

ふく い    さち え

村林 真哉
むらばやし しん  や

古川 しづ子
ふるかわ              こ

陶楽会
とう らく かい

藪谷 祥子
やぶ や   しょう こ

川畑 尋美
かわばた   ひろ み

小西 かほる
こ  にし

高瀬 きく
たか せ

岡田 好隆
おか だ    よし たか

前田 浩
まえ だ   ひろし
前田 浩
まえ だ   ひろし

実施予定月事業名
社会研修
野外歩行訓練
障がい者作品展
視覚障がい者対象パソコン講座
白杖歩行訓練

年6回
年2回
12月初旬
年10回
年1回

松浦武四郎記念館からのお知らせ
◆特別公開「武四郎涅槃図」

●ギャラリートーク

武四郎が亡くなる時の姿を描いた「武四郎涅槃図」
（河鍋暁斎筆）と、そこに描かれた武四郎が蒐集した
古物などを展示します。

かわなべきょうさい しゅうしゅう

こぶつ

武四郎は１８歳の頃に岐阜県飛騨地方を旅し、病に倒れ
ますが、山に暮らす民「サンカ」に助けられました。武四郎
の記録から若き日の旅の様子を紹介します。
※講座終了後に展示解説あり（入館料必要）

２月６日（金）～４月５日（日） 午前９時～午後４時半
松浦武四郎記念館　企画展示室

とき
ところ

１９歳以上／３６０円、６歳以上１８歳以下／２３０円入館料

３月８日(日)　午前１０時～１１時
松浦武四郎記念館　多目的室

とき
ところ

先着60人　※申込不要定員
110円(入館料お支払いの方は不要)資料代

３月２９日（日）　午後２時～３時
松浦武四郎記念館　企画展示室

とき
ところ

【問】　松浦武四郎記念館　☎56-6847 　   56-7328
         ※３月の休館日は２日、９日、１６日、２３日、３０日

ねはんず

武四郎講座「武四郎の飛騨紀行」

教育・講座
information

初心者歓迎!!
大菊づくり入門講座（全7回）

●講師／後藤 章夫さん、越山 宗雄さん(松阪菊友会)
ごとう     あきお　　           こしやま    むねお

●講師／山本 命(当館館長)
やまもと   めい

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

大菊づくりを基礎から学び、愛好会との交流や展示会へ
の出展をしてみませんか。

4月17日、5月15日、6月19日、7月17日、
8月21日、9月１8日、11月11日
※いずれも金曜日の午後1時半～3時半
　(ただし、11月11日は水曜日)

とき

ところ 松阪公民館（船江町)
※11月11日は豪商ポケットパーク(本町)

対象

平日の午前９時～午後５時に直接または
電話で松阪公民館へ申込方法

先着12人
市内在住、在勤の方

定員
1,000円（教材費）※初回に持参ください。参加費
3月10日(火)～申込期間

【問】　松阪公民館　☎20-９091　    20-9093

【問】  障害者福祉センター   ☎53-4489　     26-2806

月
間
行
事

年
間
行
事
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子育て世帯の
離婚・DV・児童虐待等に関する
法律相談を実施

ひきこもり出張相談会

募　集
information

第3回「市長杯」成年男女混合
９人制バレーボール大会参加者募集！

市ホーム
ページは
こちら

▲

ひきこもり地域支援センター そ・えーる

市ホーム
ページは
こちら

▲

市ホーム
ページは
こちら

▲

ひきこもりは、「特別なものではなく、誰にでも起こりう
るもの」です。ひとりで、家族だけで悩まないで、ぜひご
相談ください。

地域福祉（活動）計画策定委員を募集

提出様式は、市ホームページ、健康福祉総務課、または
各振興局地域住民課にございます。

弁護士資格を有する市職員が、法律相談に同席し、専門
窓口をご案内するほか、法的なアドバイスをいたします。
相談は無料です。(※予約制です。)

■電話・来所・メール・LINEでも相談を受け付けています。
　お気軽にお問い合わせください。

【問・申】　
ひきこもり地域支援センター 
そ・えーる　
☎31-1922       26-9113
健康福祉総務課　☎31-192６

【問・申】　健康福祉総務課
　　　　 ☎53-4089　
                  26-9113

【問】
こども家庭センター
☎３０-８６６６　    ２６-０２０１

5月17日(日)　午前8時～午後4時

市内在住、在勤の方

3月27日（金）まで

三十三銀行アリーナ(立野町)
とき

対象

申込期間

ところ

3,000円／1チーム参加費
10チーム定員

申込書を下記アドレスまで送付してください。
松阪市バレーボール協会事務局　担当：永田
☎０９０-６７６７-００６５
      r.nagata@city.matsusaka.mie.jp

申込方法

3月18日（水）

市内在住のひきこもりに悩むご本人やご家族

３月１７日（火）まで

松阪市社会福祉協議会　飯高支所（飯高町富永）

とき

対象

申込期間

ところ
①午前10時半～、②午後１時～、③午後２時半～相談時間

3人（要予約）　※ 1人1時間程度定員

電話でひきこもり地域支援センター そ・えーるまで申込方法

３人以内

３月３１日(火)

約2年（第５期松阪市地域福祉（活動）計画の
　　　策定が終了するまで）

募集人数

募集締切

任期

・松阪市内に在住の方（議員や公務員は除く）
・本市の他の審議会などの委員を兼務してい
　ない方
・会議に出席できる方
　（会議は原則として平日に計６回程度開催予定）

応募資格

指定の提出様式に必要事項を記入の上持参、
郵送、FAXまたはメールでお送りください。応募方法

【問】
スポーツ課
☎53-4402　     25-0133

【問・申】   高齢者支援課　☎53-4099　     26-4035

物忘れ相談会のお知らせ
とき
ところ 健康センターはるる（春日町）

４月9日（木)　午前10時～正午

専門医による相談等　
※医師の相談30分を含め、１人１時間程度
3人（要予約）※認知症の診断を受けていない方

①電話、または②高齢者支援課窓口（市役所1階）

内容

定員
無料参加費

申込方法

とき

ところ 健康センターはるる（春日町）

①3月  6日（金）　午前10時～
②3月19日（木）　午後1時半～
③4月  3日（金）　午前10時～
④4月１７日（金）　午後1時半～

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

▲ 詳細はこちら

地域包括支援センターによるお達者訪問
健康増進のお役に立てるよう、
対象の方に担当圏域の
地域包括支援センターの
職員が家庭訪問をしています。

【問】  高齢者支援課  ☎53-4099　    26-4035

●対象／75歳の方(介護認定を受けていない方、
　　　　令和6年度に特定健診を受けていない方等)
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information
催し・イベント

3月20日(金・祝) 
①午前10時～正午（受付：午前10時～11時）
②午後1時半～3時半（受付：午後1時半～2時半）

とき

文化財センター　第3ギャラリー（外五曲町）ところ
①②とも各先着５０人定員
５００円参加費
開催当日の受付時間内に、
文化財センターまでお越しください。申込方法

3月7日（土）～5月31日（日） 午前9時～午後4時
※4月からは午前9時～午後4時半とき

歴史民俗資料館（殿町）ところ
一般／150円、6歳～18歳／70円入館料

3月28日（土）午前11時～11時45分とき
歴史民俗資料館（殿町）ところ
20人（申込不要） 無料（入館料必要）定員 参加費

4月5日（日）　開場：午前9時半　
開演：午前10時　終演：午後4時予定とき

農業屋コミュニティ文化センター（川井町）ところ
宣長さんの生涯構成吟
後藤 娟桜、池田 嶺煌、松葉 水緑、尾崎 水紅、山本 演志
ごとう    けんおう　  いけだ    れいこう     まつば   すいりょく    おざき    すいこう   やまもと     えんし特別出演
500円（自由席、税込）入場料
3月11日（水）　午前９時～一般発売
松阪吟詠剣詩舞道連合会事務局
クラギ文化ホール管理事務所（火曜休館）
本居宣長記念館（月曜休館）

チケット
販売場所

5月24日(日)　 開場:午後1時
開演:午後1時半　終演：午後3時半予定

「サウンドオブミュージック」より
エーデルワイス、 ドレミの歌
アンパンマンのマーチ、ディズニーメドレー
シャボン玉、七つの子、瑠璃色の地球
トリッチ・トラッチ・ポルカ　他

とき

農業屋コミュニティ文化センター(川井町)ところ

曲目

1,000円(税込、全席自由席)
※3歳以上有料、おとな1人につき
   2歳以下ひざ上1人無料

入場料

クラギ文化ホール(☎23-2111 火曜休館)
嬉野ふるさと会館(☎42-7000 月曜休館)
村井楽器松阪店(☎21-1030)

チケット
取扱所

3月16日(月) 午後１時～４時（受付：午後３時まで）

健康、こころ、人権、法律、就職、介護、
生活困窮、いじめ等の相談
※弁護士相談は1件30分程度

とき
産業振興センター３階（本町）ところ

内容

市内在住の方対象
無料　※事前申し込み不要参加費

はにわ館　冬季企画展
「まつさかのれきし、み～つけた！」
《ワークショップ》　色付き勾玉を作ろう

第二十回
宣長さん吟詠剣詩舞道記念大会
吟詠剣詩舞を愛好する会員が本居宣長の遺した「漢詩、
和歌」を詩吟、剣舞、詩舞で表現し、本居宣長の偉業を称
える大会

永遠のスクリーンミュージックⅨ
心に残る映画音楽、テレビで流れる素敵な音楽を、歌と
ピアノとフルートの演奏でお楽しみください。
チケットは現在好評発売中です。

企画展　松阪三井家のおしなもの 
～葉山資料からわかる家族の過ごしかた～

3月は自殺対策強化月間です！
松阪市では、「誰も自死に追い込まれることのない社会」
の実現に向け、啓発活動に取り組んでいます。
《雇用・生活・こころと法律の合同相談会》

【問】
文化財センター
☎26-7330　     26-7374

【問】　クラギ文化ホール管理事務所
　　　☎23-2111　     23-2114

合同コンサート実行委員会
☎090-5037-4833

【問】　人権・多様性社会課　☎53-4017　     26-4035

●休館日／月曜日（祝日を除く）、祝日の翌平日
※大型連休期間（4月28日～5月6日）は無休

足付蒔絵丸盆
あしつき  まきえ  まるぼん

【問】
歴史民俗資料館　☎・     23-2381

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

【問】　松阪吟詠剣詩舞道連合会(髙橋 寿楓)　
         ☎090-5620-1559
　　　クラギ文化ホール管理事務所　
         ☎23-2111　     23-2114

たかはし   じゅふう

●講師／三井 高輝さん（三井物産株式会社
            九州支社長／松阪三井家12代当主）

みつい    たかてる

◆ミュージアムトーク
　「三井高利とその子孫たちの歩みについて」
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information
催し・イベント

３月１９日（木）　午後1時半～3時半

●テーマ：
　「心をかよわせること～五感対話法とは～」
●講師：関西福祉科学大学　学部長
　都村 尚子さん

とき
松阪市社会福祉協議会　松阪支所（鎌田町）ところ

内容

ひきこもり当事者を支えるご家族対象
20人定員
無料参加費

開催前日までに電話・メール・申込フォームにて
ひきこもり地域支援センター そ・えーるへ申込方法

3月21日（土） 場所により開催時間が異なります。

LINEの支援登録台帳に登録し、申し込みください。

とき
ワークセンター松阪（上川町）
松阪けいりん（春日町）ところ

申込方法

下記の①、②、③を全て満たす方
①市内在住の方
②ひとり親家庭、または障害者手帳をお持ちの
　お子さんを育てている家庭
③受け取り場所まで食品を自力で取りに来られ
　る方

対象

500円参加費

ひとり親家庭・障害者手帳を
お持ちのお子さんを育てている
家庭への食品支援
ひとり親家庭や障害者手帳をお持ちのお子さんを育て
ているご家庭に向けて、企業や一般市民の方からご寄附
をいただいた食品の配布支援を行います。
※日程は変更になる場合がございます。LINE配信にて
　ご確認ください。

※当日配布のボランティアを募集しています。ご協力い
　ただける方はご連絡ください。温かいご支援をお待ち
　しております。

「家族のつどい」の開催
～“分かち合い”と“学び”のひととき～
「家族のつどい」は、日々感じていることや、想いを共有し
交流することができる場です。ひきこもりについてひと
りで抱えず、同じような悩みを持つご家族で集まってさ
まざまな想いを分かち合ってみませんか。

【問・申】
ひきこもり地域支援センター そ・えーる
☎31-1922　　 26-9113
健康福祉総務課　☎31-192６

【問・申】
フードバンク愛知　松阪出張所　
     info.matsuzaka@ｆｂ‐aichi.org
こども家庭センター  
☎20-8087        ２６-０２０１

広告

MATSUSAKA  CITY  INFORMATION

▲
申込フォームは
こちら

▲申込はこちら

つむら    なおこ

今月の納期限は
3月31日(火)

国民健康保険税（10期）

介護保険料(10期)

納付は納期限までに済ませましょう。

●日曜窓口／3月はありません
●夜間窓口／3月はありません

後期高齢者医療保険料（9期）

日曜・夜間納税相談窓口のお知らせ

【問】　収納課　☎53-4021　　26-9114

【問】　介護保険課　☎53-4090　　26-4035

【問】　保険年金課　☎53-4092　　26-9113

認知症に関する
相談先をご存じですか?
「あれ、何かおかしい」は大事なサインです。
認知症かな？と思ったら早めに相談しましょう。

・かかりつけ医　・物忘れ相談会
・三重県認知症コールセンター（☎059-235-4165）
・お住まいの地域包括支援センター

相談先

【問】  高齢者支援課　☎ ５３-４０９９  　     ２６-４０３５FAX



住民自治協議会が地域の特性を生かし、地域で協力して取り組みます。地域力アップ部門

　私たちの地区は、大地震発生の際、海岸部から多くの方
が避難されてきます。そこで、誰でも「避難所の開設」を円
滑に行える「初期開設
ボックス」の自らの作
成と設置、近隣の神戸
地区との合同の防災
訓練、また広報紙によ
る「防災意識」の啓発
などを行いました。

避難所初期開設BOXの設置による
住民への防災啓発

▲防災訓練の様子

第二地区まちづくり協議会　☎20-8402問

協賛／マックスバリュ東海株式会社

　松ヶ崎地区防災・減災事業として「新たな視線で安全・
安心づくりに着手する」を課題に「発災時みんなで助け
合う」「要配慮者対策の強
化」について“次に引き継
ぐ”を意識した、松ヶ崎地
区防災計画書を作成しま
した。この防災計画書は、
松ヶ崎地区のリーダー用
として活用します。

防災事業を振り返り、新たな視線で
安全安心に着手する

▲防災・減災マニュアル

松ヶ崎住民自治協議会   　massakimatikyo@yahoo.co.jp問

協賛／松阪新電力株式会社

　『絵の具であそぼう』というイベントを開催しました。
　子どもと向き合い、夢中になって遊ぶ親子の姿が会
場いっぱいに広がり、笑
顔に包まれました。地域
の中で暮らし、地域の中
で子どもが育つ。その
「ゆたかさ」を感じる、あ
たたかなひとときとなり
ました。

ヨリドコロ
～地域で豊かな子育てを～

▲11月16日のイベント開催時の様子

徳和住民自治協議会　☎20-1100問

協賛／株式会社三十三銀行 　射和地区（全８町）の偉人や史跡等の紹介と、射和小
学校の子ども達が自身と射和の四季の風景を描いた
看板です。みえ松阪マラソンのランナーや声援を送る
方への応援の
意味も込めて作
成しました。実
物は迫力があり
ますので、見に
来てください。
思わぬ発見が
あるかも･･･

射和地区の歴史と文化の
見える化事業

▲射和地区の偉人や史跡等の紹介と
射和小学校の子ども達が描いた看板

射和地区住民自治協議会　☎29-2002問

住民自治協議会の地域の特性を生かした魅力ある地域づくり活
動やNPOなどの市民活動団体による地域の活性化を目的とした
魅力ある活動を応援する事業です。
地域力アップ部門と市民活動サポート部門の２部門で募集・審査
を行い、優れた事業提案に対して活動資金を補助します。また、一
部事業には企業が協賛し、事業実施を応援します。

地域の元気応援事業
令和７年度 採択事業の紹介

【問】 地域づくり連携課 ☎53-4324 　　26-4035

過去の
採択事業は
こちら
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市民活動サポート部門 NPO等の市民活動団体が、自らの持つスキルを生かして取り組みます。

子どもの育ちを保障するためには、子どもの権利につい
て正しく理解することが不可欠です。講演会とワーク
ショップを開催し「権利」
は身近で、生活に密着して
いることを感じました。子
どもと大人があそび関わ
り合う中で、子どもへの理
解を広げていきたいと思
います。

まちをあそぶ （子どもの権利を学ぼう！）

▲ワークショップ
「あそびの中に権利あり！」の様子

特定非営利活動法人松阪子どもNPOセンター
☎20-8344

問

協賛／マックスバリュ東海株式会社

　令和８年４月１日松ヶ崎小学校と米ノ庄小学校は統
合します！両地区住民の交流・親睦や、子どもたちのス
ムーズな学校生活のスタートを目指し、３つの事業を行
いました。
　互いの地域を知る
歴史探索歩こう会、小
学校の下駄箱修繕会
やスポーツ大会・音楽
会を通じて親睦を深
めました。

ボクもワタシも笑顔でスタート！
仲間づくり事業

▲親睦イベントの様子

米ノ庄住民自治協議会　☎56-4780問

　岩盤を穿って流れる素晴らしい景観の櫛田川香肌
峡で、渓谷を探勝出来る遊歩道の整備、ライフジャ
ケットで安全に水遊びが出来る水辺の安全教室、市民
プールでの年間
カヌー 教 室、ク
リーン作戦を行っ
て、楽しいカヌー
の普及と自然豊
かな飯高の魅力
を発信しました。

カヌーゲレンデ香肌峡のお宝発掘と
カヌーの振興普及

▲市民プールでの年間カヌー教室の様子

MCA松阪市カヌー協会　☎090-9944-6651問

　来年度に6小学校から2小学校に統合されるため、今以
上に東部地区6地区の繋がりを深められるよう、6協議会
で「ふれあいフェスティ
バル」を開催しました。
6地区ブースや東部地
区の特色を表す缶バッ
ジ作り、ミニ運動会で
は玉入れなど大人も子
どもも笑顔いっぱいで
楽しみました。

とうぶっ子、みんな友だち
明るい未来！

▲「ふれあいフェスティバル」の様子

東部地区６住民自治協議会　☎52-0020（西黒部）問

　茅広江地区では、獣害対策に苦慮しており、令和6
年度、SNSアプリを活用した茅広江「猿追い隊」を立ち
上げました。住民間で猿追い隊の位置情報を共有し、
追い払いを行ってい
ます。
　令和7年度は、地
域の元気応援事業
の採択金で、新規受
信機の購入、研修会
への参加などの活
動を行いました。

茅広江「猿追い隊」

▲10月3日に行われた研修会の様子

茅広江住民自治協議会　☎34-1001問

　子どもから大人まで、みんなが元気で活力ある町「日
本一健康と福祉のまち松尾」を目指して、地域のつなが
りや健康を増進し、地域の自然をみんなで感じる「まつ
お桜祭り」を開催
し、春の楽しい一
時を過ごして頂け
る催しを計画して
おります。
　今年は３月２９日
に開催予定です！

まつお桜祭り

▲昨年度の様子

松尾住民自治協議会　☎58-2648問

（あさみ、揥水、漕代、西黒部、東黒部、機殿）
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犬の　　と犬の　　と登録 狂犬病予防注射
犬の登録と年1回の狂犬病予防注射を受けさせることは、法律で飼い主に義務付けられています。
狂犬病予防注射は動物病院または集合注射会場で受けさせることができます。

※上記以外の動物病院等で狂犬病予防注射を受けられた場合は、狂犬病予
防注射済票の交付手続きが必要です。動物病院等で発行される狂犬病予
防注射済証を提出し、問い合わせ窓口または電子申請にて手続きください。

交付手数料 550円  ※電子申請の場合、別途郵送料が必要です。

対 象 注射・新規登録ともに生後91日以上の犬

※未登録の犬は新規登録料金3,000円（1頭）も必要です。
※4月1日より、集合注射料金が物価・人件費の上昇により3,650円へ改訂されます。

※通知はがきは松阪市で犬の登録をしている方へのみ郵送します。
　事前に内容を確認し、問診票にご記入ください。

持ち物 通知はがき(当日新規登録をする場合は不要）

集合注射料金 3,650円 (1頭)

動物病院ではいつでも注射を受けることができます。

集合注射会場では、犬同士のケンカや脱走、人がかまれる危険があります。安全・安心に注射を行う

ため、動物病院での注射をお勧めしています。

動物病院での注射のすすめ

狂犬病予防注射済票の交付、犬の新規登録ができる動物病院一覧 (50音順)

アン動物診療室

おかはな動物病院

クローバー動物病院

斎宮ペットクリニック

スージー動物病院

なかにし動物病院

はぎの動物病院

林獣医科

やまぞえ動物病院

田村町235-1

西肥留町59-7

鎌田町427-1

早馬瀬町256-5

下村町1965-25

船江町4-5

津市久居射場町123

川井町996-6

多気町相可604-1

25-2200

56-6800

51-0968

28-8082

20-9556

31-1122

059-259-1100

21-2525

38-2355

病院名 住所 T E L

イズマ動物病院

北出動物病院

小山動物病院

しのはら動物病院

たんぽぽ動物病院

野口動物病院

初瀬動物病院

村田動物病院

久保町1820-3

津市一志町田尻2

稲木町1142-2

大黒田町634-3

小阿坂町4735-1

松崎浦町98-1

南町218-14

垣鼻町1638-25

29-2995

059-293-6277

67-0206

23-1227

58-3883

52-1119

21-2201

21-6868

病院名 住所 T E L

電子申請は
こちらを
CHECK！
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【問】　環境課 　☎53-4067　　　26-4322
　　　各地域振興局地域住民課
　　　嬉野 ☎48-3813　三雲 ☎56-7909　飯南 ☎32-2514　飯高 ☎46-7117

集合注射会場は、犬と飼い主の安全性を考慮し、順次縮小しています。
お越しになる際は、犬の体調を把握し、注射時には犬を保持できる方がお連れください。

会場内や散歩中の犬のフン尿は、必ず飼い主が処理してください。
フンの放置は、｢松阪市みんなでまちをきれいにする条例｣で禁止されています。

集合注射会場集合注射会場

4月9日（木）

4月10日（金）

4月13日（月）

飯高林業総合センター（飯高町波瀬）

飯高保健センター（飯高町森）

飯高総合開発センター（飯高町七日市）

飯高地域振興局（飯高町宮前）

飯南コミュニティセンター（飯南町粥見）

飯南産業文化センター（飯南町横野）

嬉野宇気郷出張所（嬉野小原町）

合ヶ野集会所（嬉野合ケ野町）

嬉野保健センター北駐車場（嬉野町）

三雲地域振興局　南駐車場（曽原町）

ハートフルみくも（曽原町）

宇気郷地区コミュニティセンター（柚原町）

小片野町自治会館（小片野町）

大河内地区コミュニティセンター（大河内町）

旧JA西黒部支店（西黒部町）

猟師町公園（猟師町）
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嬉野図書館
☎48-1800       48-1231

松阪図書館
☎21-3190　    21-6529

図書館
ホーム
ページは
こちら

※休館日・閉館中に本を返却するときは、ブックポストへ入れてください。

本場 開催日
4/4(土)～4/6(月)

場外 開催日
4/1(水)～4/3(金)
4/2(木)～4/5(日)
4/5(日)～4/7(火)
4/6(月)～4/8(水)
4/8(水)～4/10(金)
4/9(木)～4/12(日)
4/12(日)～4/14(火)
4/14(火)～4/16(木)
4/15(水)～4/17(金)
4/18(土)～4/20(月)
4/18(土)～4/21(火)
4/23(木)～4/24(金)
4/23(木)～4/26(日)
4/26(日)～4/28(火)
4/27(月)～4/29(水)
4/28(火)～4/30(木)
ナイター場外 開催日
4/1(水)～4/3(金)
4/2(木)～4/4(土)
4/5(日)～4/7(火)
4/10(金)～4/12(日)
4/12(日)～4/14(火)
4/15(水)～4/17(金)
4/17(金)～4/19(日)
4/24(金)～4/26(日)

4/27(月)～4/29(水)
4/30(木)～5/2(土)

※川越場外の発売日程とは異なります。

開催名
松阪ＦⅡミッドナイト
※タイトル未定
開催名
岸和田ＦⅠ
伊東温泉記念
高知ＦⅠ
名古屋ＦⅠ
福井ＦⅠ in大垣
西武園記念
富山ＦⅠ
取手ＦⅠ
豊橋FⅠジャパンカップ
伊東温泉ＦⅠ
武雄記念
前橋ＦⅠ
アジア協賛ＧⅢ名古屋
熊本ＦⅠ
大宮ＦⅠ
高松ＦⅠ in玉野
開催名
京王閣ＦⅠ
玉野ＦⅠ
前橋ＦⅠ
久留米ＦⅠ
青森ＦⅠ
函館ＦⅠ
京王閣ＦⅠ
オールガールズ
クラッシックＧⅠ松戸
岐阜FⅠ西日本カップ
函館ＦⅠ

【問】　競輪事業課
         ☎23-6111      26-1862

●休館日／3月5日(木)、12日(木)、19日(木)、
               26日(木)、27日(金)

●休館日／３月２日（月）、９日（月）、１６日（月）、２３日（月）、
               ２７日（金）、３０日（月）

●とき／毎週土曜日　午後7時～9時
●ところ／中部台公園内天文台(立野町)
※土曜日が5週ある月の第一土曜日は
　望遠鏡調整日で閉館です。
※雨天・曇天中止
（こどもクラブは雨天決行）
※こどもクラブは、必ず保護者同伴で
　参加してください。
   （入会申し込みは天文台へ）
【問】
天文教室開催中は天文台
☎26-2132
開催の有無は三十三銀行アリーナ
☎・　 26-7155

図書館

3月の天文教室
　　星空に親しもう！

天文
教室

★「ひまわり」のちいさい子ども向けおはなし会
●とき／3月11日(水)午前11時～11時15分
★「ひまわり」おはなし会
●とき／3月14日(土)午後1時30分～1時45分
★スタッフのおはなし会         
●とき／3月22日(日) 午前11時～11時20分
※場所はいずれも、児童おはなしコーナー
※おはなし会は、中止・変更となる場合があります。

★土曜お話キャラバン
●とき／３月７日・１４日・２１日・２８日（土） 午後３時～３時半
★乳幼児向け　お話キャラバン
●とき／3月２５日（水） 午前１１時～１１時半
★スタッフのおはなし会「おはなしのとおりみち」
●とき／３月１５日（日） 午前１１時～１１時半
※場所はいずれも、１階 読み聞かせ室

松阪競輪場
発売日程

月   日 月齢 観　望　対　象
3月7日（土）
3月14日（土）

3月28日（土）
こどもクラブ

25.0

9.4

18.0 春の星雲星団　木星
春の星雲星団　木星

春の星雲星団　月、金星、木星

2.4 春の星雲星団　金星、木星3月21日(土)

備   考
3月の空は、冬の星座が西に傾き、代わって、かに座やし
し座などの春の星座が東から昇ってきます。北斗七星も
天頂に輝いています。

『サイモンは、ねこである。』
ガリア・バーンスタイン/作　　なかがわ ちひろ/訳　 あすなろ書房
「ぼくたち、にてますね」。ねこのサイモンがそう言う
と、ライオンやチーター、トラたちは笑い出し、サイモ
ンと違うところを次々とあげていきます。だけど、よ
ーく見てみると同じところもたくさん。あれれ？もし
かしておれたち・・・？動物たちの表情も楽しい、ユー
モアあふれる絵本です。

松阪図書館おすすめ本 『クラゲのくらし』
水口博也/著　少年写真新聞社
クラゲのなかまが地球上に登場したのは、いま
からおよそ5億年前。脳も心臓も筋肉ももたな
いクラゲたちは、ふわふわと海を漂いながら生
きてきました。虹のように光るクラゲ、“不老不
死”と呼ばれるクラゲ…様々なクラゲを鮮やか
なカラー写真で堪能できます。不思議でかわ
いいクラゲたちの衝撃の生態も学べます。

嬉野図書館おすすめ本

参 加
無 料

国際宇宙ステーションの通過

★春休み上映会 「読み聞かせ えらい人のお話」
●とき／３月３１日（火） 午前１１時～正午
●ところ／２階 講座室   ※事前申込不要
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時　間 一般料金 会員料金 最少人員体 験 講 座

2,500円 2,300円3月10日(火) 5人午後1時半～

3月  9日（月) 午後1時半～ 1,430円～ 1,230円～ なし★草木染め 「シャリンバイ」（ピンク系)
フラワーアレンジメント
「暮らしのフラワーレッスン」

2,700円 2,500円4月14日（火） 5人午後1時半～

4月13日（月） 午後1時半～ 1,600円～ 1,400円～ なし★草木染め 「ヨモギ」（緑)

フラワーアレンジメント
「暮らしのフラワーレッスン」

開 催 日

■体験講座カレンダー（要予約）

※電話予約後、参加申込書の提出が必要となります。5日前よりキャンセル料が発生します。
※最少催行人員に満たない場合は開催中止となります。　※フラワーアレンジメントは容器代が別途かかります。　
★4月より新料金となります。詳細は事前に問い合わせてください。

3月の休園日  毎週水曜日
【問】　松阪農業公園ベルファーム　☎63-0050　　　58-3712

文化財センター催し物案内

松阪農業公園ベルファーム便り松阪農業公園ベルファーム便り

●休館日／3月2日、9日、16日、23日、30日（月）
【問】　文化財センター　☎26-7330         26-7374

FAX

FAX

●とき／3月7日（土）、8日（日）　午前10時～午後3時
※雨天中止（小雨決行）
●ところ／蚤の市広場
【問】　松阪農業公園ベルファーム

三重のいちごフェスタ

芝生広場に、春色のガーデニングやハンドメイド雑貨のお店
がやってきます。
●とき／3月28日（土）、29日（日）　午前10時～午後4時
※荒天中止
●ところ／芝生広場
●主催／クラフト&雑貨マルシェ実行委員会 
【問】クラフト&雑貨マルシェ実行委員会事務局
やまちゃんずはうす☎21-8469

クラフト＆雑貨マルシェINベルファーム
2026～spring～

ベルファーム内にある農園の一区画（約15㎡）を使って野菜を育
ててみませんか？
●利用期間／4月下旬～令和9年2月末
●利用料／一般17,000円　ベルファーム会員　15,000円
●定員／30組　（定員を超えた場合は抽選）
●利用条件／農園利用を希望するご本人が、必ず下記説明会に
　　　　　　出席してください。

＜説明会＞　【要予約】
●とき／4月4日（土）または5日（日）午前10時～（1時間程度）
●ところ／イングリッシュガーデン内　グラスハウス
※どちらか一日。会場の混雑を避けるため、代表の方1名のみの
　出席に限ります。
※作業をしない方の代理出席は不可です。
●申込期限／3月31日（火）まで

「マイ農園」参加者募集

3月20日（金・祝）  ①午前10時～正午（受付:午前10時～11時）
　　　　　　　　②午後1時半～3時半（受付:午後1時半～2時半）
第3ギャラリー

とき

ところ

▼令和7年度公民館まつり作品展示会
●とき／3月6日(金)～8日(日)　午前9時～午後4時　
▼第14回四五百の森の拓本会拓本展示会
●とき／3月27日(金)～29日(日)　午前9時～午後4時　※最終日は午後3時まで

▼常設展「宝塚古墳の謎」 【第1展示室】
▼冬季企画展「まつさかのれきし、み～つけた！」～最近の発掘調査成果から～
　【第2展示室】
●とき／2月14日(土)～3月29日（日)

■ギャラリー

■はにわ館(午前9時～午後5時※入館は午後4時半まで)

※ワークショップの詳細は16ページを参照

＜ワークショップ＞　色付き勾玉を作ろう
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 【問】  広報広聴課 ☎ 53-4312 FAX  22-1119

松阪ナビで松阪ナビで

関心のあるキーワードで
プッシュ通知が届く

ゴミ収集日、前日に
お知らせ！

ごみの日を
忘れて
しまう

もぅ～
ちょこっと

防災行政
無線が
聞こえない

防災行政無線が
活字で読めて安心

忙しくて
行政情報を
見逃す

詳しくはこちらもCHECK ▶▶▶▶▶▶

くらしを便利に！くらしを便利に！

松阪市公式！スマートフォン向けアプリ

松阪ナビアプリダウンロード数 41,748人（2025年12月1日現在）

iPhoneの方 Androidの方

STEP１ STEP2

まずは、アプリを
無料でダウンロード

利用規約に同意して、
　をクリック！

1

1

STEP3

ニックネームを登録
※性別は任意です。

STEP4

※ゴミの通知を設定したい方は　　  を設定２ ３

関心のあるキーワードを
チェックして利用を開始！

簡単！ 4ステップで松阪ナビは使えます！

自分で選んだ必要な情報がプッシュ通知で届く！

無 料 で使える行政アプリ

松阪市民の
4人に1人が
ダウンロード

２

３
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　陸前高田市とはこの長年の絆が御縁となり、平成30

年には「災害時応援協定締結」という形に実を結びま

した。

　また、能登半島地震も1月1日で2年を迎えましたが、

災害直後から被災地へ職員を派遣し、被災地の復興を

支援してまいりました。

　私は、市長着任後から、毎年3月11日に陸前高田市

で行われる追悼式典に参列させていただいております

が、震災から15年が経った現在も、復興完遂に向けて、

一歩一歩、力強く歩みを進めておられることを、この目

で見て耳で聴き、肌で感じております。

　被災地が発信するメッセージには、同じ悲劇を二度と

繰り返してほしくないという切実な願いが込められてい

ます。この教訓を松阪市の防災啓発に生かし、市民の

皆様とともに災害に強いまちづくりを進めてまいります。

松阪市長
竹 上　真 人

市長

　今から15年前の2011年3月11日、午後2時46分

に東日本大震災は発生し、未曾有の被害をもたらし、

多くの尊い命を奪いました。

　犠牲となられた方々に深く哀悼の意を表するとともに、

今なお、家族や友人を失われたご遺族の皆様の癒える

ことのない深い悲しみをお察し申し上げます。

　本市では、災害直後から被災地である岩手県陸前

高田市を中心に支援に取り組んでおり、８年間に渡り

職員を派遣するなど復興を支援するとともに、被災地の

復興支援活動に取り組んでまいりました。

東日本大震災から15年を迎えて

▲岩手県　陸前高田市　高田松原津波復興記念公園にて

FAX【問】 防災対策課 ☎ 53-4034  22-1055

　進級、進学、就職など新しい生活が始まります。
　しかし災害はいつ来るかわかりません。新しい生活が
スタートする時に、ご家族で災害発生時について話し
合っておきましょう。
　災害や避難するのは、日中とは限りません。また家
族が一緒にいる時ばかりとは限りません。さまざま
な場面を想定して話し合いましょう。知っている。では
なく、できる状態。にしておくことが大切です。

わが家の防災 高めよう自助の力

わが家の想定される
災害リスクとは？ 避難行動、避難場所は

どうしますか？

家の安全対策も
忘れずに！

連絡方法、
集合場所は？

備蓄品の
確認は
忘れずに！

避難のシュミレーションをしてみましょう！
役割分担はどうしますか？

情報収集は
どうしますか？



1.12 令和7年度
ペットボトルロケット大会

　この大会は、ペットボトルロケットの制作や大会への参加
を通して、子どもたちに科学技術への興味や、プログラミング
的思考を養い、仲間との達成感を感じてもらうことを目的に
毎年開催しています。
　参加対象は、市内外の小学校4年生から6年生で、今年は、
11チーム、28人が参加しました。競技は、40メートル先の定
点に向けてどれだけ近くに着地できるかを2回の打ち上げで
競う定点部門と、製作過程の中でどのような工夫や試行錯誤
をしたかを審査する企画部門で競います。子どもたちは、ロ
ケットの角度や充填する空気の量を調整しながら定点に向け
てロケットを発射しました。

動画で松阪市の情報を発信

1.16 ヤギとのふれあいで
食の循環を学ぶ

　飯南高校では、郷土環境系列授業として農業体験を行って
おり、生徒たちが野菜を育てています。今回は、前日に収穫し
た野菜から出た野菜くずを、ヤギに食べさせることで食物ロ
スをなくす体験の授業を行いました。生徒たちが育てたキャベ
ツや大根の葉を、柚原町に住む、千賀さんが飼育しているヤギ
のゴロウとマツリがおいしそうに食べる様子を見ながら、食の
循環について学びました。飯南高校では、収穫時に出る野菜く
ずを、コンポストを使って堆肥を作る体験も行っています。

　消防出初式は、消防職員、消防団員が市民の安全・安心を誓
い、団員の規律士気の高揚と、市民への防災思想の普及を図ろ
うと、毎年実施しています。第1部では、これまで消防団活動に
貢献した団員に対し、三重県消防協会定例表彰・三重県消防
協会松阪支会定例表彰のほか、松阪市長表彰が贈られました。
第2部では、各方面団、およそ300人の消防団員による分列行
進が行われました。出初式終盤では、公園中央にあるケヤキの
木に向けて各方面団が一斉に放水しました。

1.18 令和8年 消防出初式

松阪市行政チャンネル

毎週火曜・金曜にニュースを更新！

松阪市行政チャンネルはスマートフォンでもご覧い
ただけます。まちのできごとのうち、　　のついた
ものは上記サイトで動画配信しています。
ぜひご覧ください。

せん  が
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村上しいこさんが
児童書116冊を寄贈

メタバースで
松阪を再現1.23

　松阪商業高校の生徒たちが松阪市をメタバース空間に再
現したことに伴い、その成果を披露するとともに、本格的な
地域活性化につなげていく報告をするために、竹上市長の
もとを訪れました。
　松阪商業高校では次世代のデジタル人材育成に取り組ん
でおり、3年生の選択授業で10月から3か月間「メタバース
構築」を行っています。今回の訪問では、生徒たちが取り組
んだ内容や将来に向けた想いを竹上市長に伝え、メタバー
ス空間で再現した「松阪の祭り」や「松阪駅前」、「松阪の
花」、「松坂城跡」をモニターに映し出し、再現するにあたり
苦労した点や工夫した点を発表しました。

1.24 西黒部地区町民
凧揚げ大会

　 西黒部地区町民凧揚げ大会は、地域の子どもと大人が交流
することを目的に毎年開かれ、今年で31回目の開催となりま
した。 開会式では、西黒部まちづくり協議会の浅井会長が、
「今年から小学校の子どもが朝見小学校に行きますが、こう
いう形の行事をやって、つながりを作っていきたいと思いま
す。」と話しました。凧揚げ大会では、西黒部小学校の児童た
ちが作った、夢連凧などが上げられ、会場では、豚汁とおしる
こが振舞われ、参加者たちを温めていました。

1.29
地域の小学生が
深野和紙で紙すきを
体験

1.22

　松阪市のブランド大使で児童文学作家の村上しいこさん
より母語や身近な言語で児童書に楽しめる機会を広げてほ
しいという思いから、自著の児童書の外国語版を寄贈され
ました。
　村上さんは「日本に来ているいろんな国の子どもたちと
日本の子どもたちが同じものを見て同じものを読んで同じ
ところで笑い合えば言葉の交流からコミュニケーションが
取れると思い寄贈しました。」と話しました。竹上市長は外国
語版の児童書を手に取り、日本の児童書と違いがあること
に驚いていました。児童書は松阪市図書館や子ども支援研
究センターなどに計116冊寄贈されます。

　深野和紙の紙すき体験は、粥見小学校と柿野小学校の児童
に地元の伝統工芸品である深野和紙を知ってもらう目的で、毎
年行われています。深野和紙は、400年前から水がきれいな深
野の農閑期の副業として始まり、江戸時代に松阪で使用されて
いた松坂銀札の紙として使われました。児童たちは、深野和紙
保存会のみなさんから指導を受けながら、漉き舟という道具を
使って、和紙の原料になる楮を溶かした水をすくい、厚さが均等
になるように縦横に動かして和紙を作りました。

まつさかぎんさつ

す ふね

こうぞ

あさ  い
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「フードたすけあいプロジェクト」のご案内
さまざまな理由で食料支援が必要な方に食料品を届ける活動
です。家庭で余っている食料品のご提供をお願いします。
●とき・ところ／①3月21日（土）　午前8時半～11時　
      　　　　　 　駅前通り商店街ベルタウン（日野町）
　　　　　　　②3月22日（日）　午前10時～午後3時
　　　　　　　　 ぎゅーとらラブリー大黒田店（大黒田町）
【問】　たべる・つなぐ会松阪  事務局　☎080-5168-8330

松阪こども食堂 ～子ども無料、大人100円～
●とき・ところ／3月21日（土）　昼12時半～午後2時　
　　　　　　　福祉会館（殿町）　先着39食（予定）
　　　　　　　4月 3 日（金）　午後2時半～4時
　　　　　　    第二公民館（垣鼻町）　配付数　先着100食（予定）
※第二公民館はテイクアウト
※共にアレルギー対応はしていません。
【問】　みんな食堂くらぶ　☎080-5168-8330

松阪市シルバー人材センター 
会員募集
〈入会説明会〉
●とき／3月12日（木）・4月9日（木）　午前9時半～
　　　　※電話予約をお願いします。
●ところ／シルバー人材センター（久保田町）
●対象／市内在住で60歳以上の健康で働く意欲のある人
【問・申】　公益社団法人　松阪市シルバー人材センター　
　　　　  ☎26-0523　　　 26-0917

事前予約制

掲載について
詳細は

こちらから！

MA・TSU・SA・KA
コミュニティCommunity

休日（土曜日）の公証相談
遺言、任意後見契約など気軽にご相談ください
●とき／3月28日（土）　午前9時～午後5時
●ところ／松阪公証人合同役場（南町）
●申込方法／電話　※平日も無料で相談を受けています。
【問・申】　松阪公証人合同役場　 　☎23-7883　　　23-7249

要予約

不動産鑑定士による無料相談会
地価、地代、家賃、土地利用に係る諸問題について
相談してください。
●とき／4月2日（木）午後1時～4時
●ところ／市役所（殿町）
【問】　（一社）三重県不動産鑑定士協会　
　　　☎059-229-3671　　　059-229-3648

●とき／6月14日（日）
　　　  1級：午前9時～
　　　  2級：午後1時半～
　　　  3級：A試験 午前9時～　B試験 午前11時～
●ところ／松阪商工会議所（若葉町）
●受験料／1級：8,800円　2級：5,500円　3級：3,300円
●申込期間／窓   口：4月27日（月）～5月18日（月）
　　　　　　ネット：4月27日（月）～5月14日（木）
●申込／窓口、またはインターネット
【問・申】　松阪商工会議所　
　　　　  ☎51-7811 　　　https://m-cci.or.jp/H P

日商簿記検定試験

●とき／4月7日（火）～5月12日（火）（5/5は休講）
　　　昼コース《全5回》    毎週火曜日　 午前10時～午後3時
　　　夜コース《全10回》  毎週火・金曜日　午後6時半～8時半
●ところ／三重県母子・父子福祉センター（津市）
●内容／パソコンの基本操作、文字入力、ファイル・フォルダー管理、
　　　　インターネット、Word・Excelの基礎
●対象／県内在住で、パソコン初心者のひとり親家庭の親・
　　　　その子ども（独身30歳まで）・寡婦・離婚前の方
●定員／各コース10人（先着順）
●費用／無料（テキスト代1,100円は自己負担）
●申込期間／3月2日（月）～27日（金）
●申込／オンライン申込、直接窓口、郵送、FAX、メール
【問・申】
三重県母子・父子福祉センター
〒514-0003　津市桜橋2丁目131　社会福祉会館4階
☎059-228-6298    　　059-228-6301
　   boshikafu@za.ztv.ne.jp 
　　 https://mie-hitorioya.com/H P

ひとり親家庭のためのパソコン入門講習

フードドライブにご協力をお願いします！
ご家庭に眠っている又は期限切れ間近の食品をご寄付ください。
●とき／3月28日（土）・29日（日）　午前10時～午後2時
●ところ／ぎゅーとらラブリー長月店 入り口付近（長月町）
【問】　ＮＰＯ法人フードバンク松阪
　　　☎090-7309-7287（手島）　

て  しま

要予約

●とき／4月12日(日)　開演：午後2時（開場：午後１時半）
●ところ／旧長谷川治郎兵衛家（魚町）
●定員／先着50人（予約制）
●参加費／1,500円
●申込／ＱＲコード、または電話、ＦＡＸにて申込
【問・申】　NPO法人松阪歴史文化舎
　　　　（魚町　旧長谷川治郎兵衛家内）　
　　　　 ☎21-8600   　　20-9111

旧長谷川治郎兵衛家に響く弦の調べ
歴史を紡ぐ音 ～ヴァイオリンとヴィオラの共演～

▲申し込みは
こちら
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●とき／3月26日（木）～4月3日（金）
●ところ／・嬉野社会福祉センター（嬉野権現前町）
　　　　   ・子ども支援研究センター（川井町）
　　　　　・ワークセンター松阪（上川町）
　　　　　・産業振興センター（本町）《4/1（水）～4/3日（金）》
●対象／高校生・短大生・大学生・専門学校生
【問・申】
公益社団法人　松阪市シルバー人材センター
☎26-0523　　　26-0917
松阪さんまくらぶ事務局直通
☎ 090-9374-4221

『松阪さんまくらぶ』学生ボランティア募集　
～松阪市小学校長期休業子どもの居場所づくり事業～

●とき／3月22日（日）　午前9時～正午
●ところ／松阪勢和分署会議室
　　　　 （多気町片野）
●内容／心肺蘇生法、AED使用法など
●定員／先着10人　
●募集期間／3月10日（火）～17日（火）
　　　　　    午後3時まで
※詳しくは、松阪地区広域消防組合ホームページをご覧ください。
【問】　松阪南消防署松阪勢和分署　
　　　☎49-2124　　　49-2828

普通救命講習会
～あなたにできる応急手当の講習会を開催～

▲詳しくはこちら

無料

林退共は昭和57年に発足した林業界で働く方のために国が
作った退職金制度です。この制度は、事業主の方々が、従事者の
働いた日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、そ
の従事者が林業界をやめたときに林退共から退職金を支払う
という、いわば林業界全体の退職金制度です。
詳しくはホームページをご覧ください。

●制度の特徴
・掛金は、税法上については、法人では損金、個人企業では必要
経費になります。
・掛金の一部を国が免除します。
・雇用事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算され
ます。

●事業主の皆様へ
・共済証紙は労働日数に応じて適正に貼付して下さい。
・共済手帳を所持している従事者が林業界を引退するときは、
忘れずに退職金を請求するよう指導して下さい。

●労働者の皆様へ
・事業所を変わるときは共済手帳を忘れずに受取りましょう。
・林業界を引退するときは、忘れずに退職金請求しましょう。
・以前、林業の仕事をされ、林退共制度に加入していた方で、退職
金請求手続きをしたお心当たりのない方は、退職金を受け取って
いない可能性があります。下記へお問い合わせ下さい。

【問】　独立行政法人勤労者退職金共済機構
　　　林業退職金共済事業本部　
　　　☎03-6731-2889　FAX03-6731-2890　
　　　　　https://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

林業退職金共済制度（林退共）のご案内

H P

人事院は、2026年度国家公務員採用試験を次のとおり実施し
ます。申込方法や受験案内等は、人事院ホームページの「国家公
務員試験採用情報NAVI」でご確認ください。また、各試験の申
込みはインターネットにより行ってください。

◇一般職試験（大卒程度試験）
・受付期間：2月19日（木）～3月23日（月）
・第１次試験日：5月31日（日）

◇一般職試験（高卒者試験・社会人試験（係員級））、
　税務職員採用試験
・受付案内等の人事院ホームページ掲載日：5月7日（木）
・受付期間：6月12日（金）～24日（水）
・第１次試験日：9月6日（日）

◇総合職試験（大卒程度試験（教養区分））
・受付案内等の人事院ホームページ掲載日：7月7日（火）
・受付期間：7月31日（金）～8月24日（月）
・第１次試験日：10月4日（日）

【問】　人事院中部事務局　
　　　第二課試験係　
　　　☎052-961-6838

国家公務員採用試験

◆20歳未満の者の飲酒は法律で禁止されています
令和4年4月に民法の成年年齢は18歳に引き下げられましたが、
お酒に関する年齢制限は20歳のまま維持されています。

◆令和7年分の確定申告をされる方へ
令和７年分の確定申告は、スマホとマイナ
ンバーカードを利用した「ご自宅等から
のe-Tax申告」を是非ご利用ください。
確定申告会場では、原則として、ご自身で
スマホとマイナンバーカードを利用して申
告手続をしていただきますので、ご来場
の際はスマホとマイナンバーカード、２種類のパスワードのほか、
源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類をご用意ください。
なお、マイナンバーカードの電子証明書は、有効期限が設けられて
おり、有効期限を過ぎた場合は、e-Tax手続等のご利用ができま
せん。このため、有効期限が過ぎている場合には、住民票のある市
区町村で事前に更新手続きをお願いします。

◆確定申告会場の案内
●とき／2月16日（月）～3月16日（月）
　　　  午前9時～午後4時(土・日・祝日を除く)
　　　  ※会場への入場には「入場整理券」が必要です。
●ところ／松阪税務署（高町）
※「入場整理券」はLINEアプリによるオンライン事前予約、または
確定申告会場での当日配付の二つの方法で配付します。（入場整理
券の配付状況に応じ、後日の来場をお願いする場合があります。）

【問】　松阪税務署　☎52-3021 
            〒515-8550
　　　松阪市高町493番地６
　　　松阪合同庁舎2階
　　　※電話は自動音声により案内して
　　　　います。ご用件に応じて番号を選
　　　　択してください。

松阪税務署からのお知らせ

▲詳しくはこちら

▲国税庁
LINE公式
アカウント

作成コーナー

▲ホームページはこちら
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親子向けの健康講座・相談 ★申し込みは随時、ＷＥＢ（二次元コードか
　こども家庭センターHP）か電話でお願いします。

母子健康手帳の交付

プレイルーム開放

子育て教室

1歳6か月児健康診査

はるる遊ぼうDAY

下記各窓口 妊婦 持ち物：妊娠届出書、「マイナンバーカード」
         または「通知カード＋運転免許証等」

親子のふれあい遊び、子育てに役立つお話
持ち物：バスタオル（乳児のみ）

自由遊び
11：00～嬉野図書館職員によるミニお話会

自由遊び

自由遊び 10:00～11：00は
ちゅうりっぷの会のため利用できません。
11：00～嬉野図書館職員によるミニお話会

自由遊び  ９:３0～12:00は
子育て教室実施のため利用できません。

対象者に個別通知

自由遊び　＊予約不要

0歳の乳児と保護者

0歳・1歳の乳幼児と保護者

1歳の幼児と保護者

28（火）

15（水）
  9：30～10：30

①11:00～12:00
②13:30～14:30

11:00～12:00

  9:00～16:30

24（金）

17（金）

18（土）

  3（金）

15（水）

28（火）

  7（火）

21（火）

14（火）

28（火）

3歳6か月児健康診査 16（木）

23（木）

25（土）

嬉野保健センター 

健康センターはるる

健康センターはるる

乳幼児

乳幼児、学童と保護者

1歳6か月～2歳の
誕生日の前日までの幼児

おおむね3歳6か月～4歳の
誕生日の前日までの幼児

  9：00～16：30　

健康センターはるる

平日(月～金)

健康センターはるる

嬉野保健センター

嬉野保健センター

受付12:45～14:30

10:00～12:00

離乳食教室ごっくんコース★

13:30～15:00
（受付13:15～13:30）

10:00～11:30
（受付9:45～10:00）

離乳食後期以降のお話、調理実演、試食
持ち物：母子健康手帳、バスタオル

離乳食初期～中期のお話、調理体験、試食
持ち物：母子健康手帳、バスタオル

生後4～6か月の
乳児と保護者16組
生後4～6か月の
乳児と保護者１0組

生後7～12か月の
乳児と保護者16組

パパが行う赤ちゃんのお風呂の練習、
ミルク作り体験、授乳体験、
赤ちゃんとの生活のお話
持ち物：母子健康手帳

子育てに役立つお話とふれあい遊びの紹介、
ママ同士の交流
持ち物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオル

パパママ教室
(生活体験編)★

新米ママ教室★

健康センターはるる 市内在住の妊婦と
夫や家族15組

生後2～3か月の
第1子と母親10組

  9:30～11:30
（受付9:15～9:30）

離乳食教室もぐもぐコース★

健康センターはるる

健康センターはるる

嬉野保健センター

健康センターはるる

  8（水） 10:00～11:00 三雲公民館（三雲振興局2階）

事業名 4月 時間 会場 対象 内容 申込

献血

保健師による相談
★印の会場は管理栄養士、歯科衛生士、保健師による相談
◎印の会場は管理栄養士、保健師による相談
＊電話で各会場へ相談時間をご予約ください。

400ml
※男女ともに体重50kg以上の方
　男性17歳～69歳まで、女性18歳～69歳までの方
　日程はQRコードからご確認ください。　

10:00～11:30
13:00～16:0026（日） イオンタウン松阪船江

はるる元気朝一体操 

健康相談

ラジオ体操等 持ち物：飲み物、はるる健康づくりポイントカード(お持ちの方) ＊予約不要健康センターはるる

健康センターはるる★
嬉野保健センター◎
飯南振興局地域住民課
飯高振興局地域住民課

  9：15～9：35
（受付：9：00～9：15）

  ９:００～１６:３０

平日（火）

はるる健康ウオーキング
はるる元気朝一体操終了後にはるる周辺をウオーキングサポーターとウオーキング
持ち物：飲み物、帽子、はるる健康づくりポイントカード(お持ちの方)
　　　雨天時は室内ウオーキングのため室内靴が必要となります。 ＊予約不要

健康センターはるる  9：45～11：0021（火）

平日（月～金）

事業名 4月 時間 会場 内容・対象・定員　等

成人向けの健康講座、健康相談、献血

お問合せ・予約窓口
名　　称

※三雲管内での事業のお問合せは、嬉野保健センター（☎48-3812）までお願いします。

飯南振興局地域住民課
（飯南町粥見）

嬉野保健センター
（嬉野町）

健康づくり課(春日町)
(健康センターはるる内）

こども家庭センター（春日町）
(健康センターはるる内）

飯高振興局地域住民課
（飯高町宮前）

乳幼児健康相談
こども栄養相談★

乳幼児健康相談★

すくすく子育て
オンライン相談★

こども歯みがき相談★

乳幼児の身体計測、健康相談

管理栄養士による離乳食・幼児食等の
個別相談 ＊要予約

持ち物：母子健康手帳、バスタオル（乳児のみ）

乳幼児の身体計測、健康相談
持ち物：母子健康手帳、バスタオル（乳児のみ）

自宅からオンラインで妊娠中や
子育てについての相談、
こども家庭相談ができます。

歯科衛生士によるブラッシング等の個別相談
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ

  9:00～11:00

  9:30～11:00

  8（水）

  3（金）

  8（水）

10:00～16:00平日（月～金）

  6（月）

  9:00～11:30

※１
健康センターはるる・
嬉野保健センターは
予約不要
※2
電話予約は
嬉野保健センターへ
※3
電話予約は
飯南かんがるーへ
（☎３２－８１１１）
※4
電話予約は
やまなみこども園へ
（☎46－0056）

乳幼児と保護者

妊産婦、
18歳未満のこども
及びその保護者

健康センターはるる※１

嬉野保健センター※１

14（火） 三雲公民館（三雲振興局2階）★※2  9:30～11:10

飯南かんがるー
（飯南ふれあいセンター内）※3

飯高やまっこ
(やまなみこども園内)※4

28（火）

14（火）

健康センターはるる
嬉野保健センター

健康センターはるる

  9:30～10:30

電話/FAX

電話/FAX

親子向けの健康講座、健康相談(※)

成人向けの健康講座、健康相談,献血

☎20-8087／      26-0201

☎31-1212／      26-0201

－

－
☎46-7112
     46-1092

☎32-8020
     32-3771

☎48-3812
     42-4945
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4月の各種市民相談

法律相談

行政相談

弁護士
交通事故法律相談 

就職相談

消費生活相談

若者就労相談会
（39歳まで）

子ども発達相談

教育相談

不登校の相談

市役所5階 特別会議室（殿町）

第一隣保館（京町）

市役所4階（殿町）

産業振興センター（本町）

子ども発達総合支援センター
（下村町）

嬉野保健センター（嬉野町）

 9（木）、23（木）
13:00～17:00
〈予約受付　相談のある週の月曜日8:30から〉
※定員は各12人（先着順・初めての方優先）

10:00～12:00

13:00～15:00

13:00～15:00　
〔3日前までに予約必要〕
※定員は4人（先着順、1人30分まで）

14:00～16:00 
〔前日12:00までに予約必要〕

14:00～15:00 
〔前月末12:00までに予約必要〕

27（月）

  6（月）

  8（水）

15（水）

10(金）

土・日・祝を除く毎日   9:00～12:00、　13:00～16:00

  9（木）、23（木） １３：００～１７：００　〔予約必要〕

土・日・祝を除く毎日   9:00～17:00

就職氷河期世代
就労相談会
（40歳から49歳まで）

  9（木）、23（木） 13:00～17:00　〔予約必要〕

土・日・祝を除く毎日

ひきこもり相談

税務相談

  9：00～16：30土・日・祝を除く毎日

精神保健福祉士に
よるひきこもり相談
※対象など詳細は
　ホームページを確認

①13:30～
②15:00～
〔6日前までに予約必要〕
※定員は各1人（先着順）

16（木）

14（火）

土・日・祝を除く毎日

土・日・祝を除く毎日 14:30～17:00　〔予約必要〕

  9:00～17:00　※面談には予約必要
なお、次の曜日は対応時間が変更します。
第2・4月、第1・3水　(10:00～18:00)
      　　第1土 　（　9:00～17:00）
      　　第3土　 （13:00～17:00）

鈴の森教室
（子ども支援研究センター内）

東海税理士会松阪支部
[商工会議所内]（若葉町）

子ども支援研究センター（川井町） 子ども支援研究センター

鈴の森教室

福祉会館（殿町）
社会福祉協議会 地域生活支援課
☎30-5690／　  23-3359
※FAX予約不可

嬉野振興局　地域振興課

三雲振興局　地域振興課

地域安全対策課

第一隣保館

消費生活センター（商工政策課内）

☎30-4410／　  30-4433
子ども発達総合支援センター育ちサポート係

若者就業サポートステーション・みえ

産業振興センター（本町） 就職氷河期世代就労支援センター

☎26-1900／　  26-1901

☎23-7939／　  26-1901

☎25-6590／　  22-0003(商工政策課)

☎21-2928／　  21-2965

☎53-4061／　  22-1057
※FAX予約不可

障がい者医療相談
※整形外科医による
　相談

弁護士人権相談 市役所地下　第2会議室（殿町）
10:30～14:30〈受付 9：0０～14:00〉
※定員は5人（先着順）
※受付場所は人権・多様性社会課

16（木）

公認心理師による
こころの相談

市役所5階　特別会議室（殿町）
①13:30～ ②14:40～ 
③15:50～〔6日前までに予約必要〕
※定員は各1人（先着順）

21（火）

人権・多様性社会課
☎53-4017／　  26-4035
※電話・FAX予約不可

☎48-3807／　  42-6220

☎059-271-9333／　  059-271-7833

☎059-271-6600／     059-271-7833

市役所1階　〔窓口⑥-2〕(殿町)
ひきこもり地域支援センターそ・えーる

健康福祉総務課　

松阪更生保護サポートセンター10:00～15:00　〔予約必要〕

10:00～16:00　〔予約必要〕

福祉会館（殿町） ☎21-1600／　  30-5959更生保護相談

相談項目 4 月 開催場所時間 担当所管 備考

☎31-1922／　  26-4035

障害者福祉センター（殿町）
障害者福祉センター
☎53-4489／　  26-2806

☎56-7905／　  56-5382
三雲振興局（曽原町）

13:00～15:0022（水） 飯南振興局　地域振興課
☎32-2511／　  32-3771

飯南振興局（飯南町粥見）

市役所地下　第2会議室（殿町）  9:30～１２：００21（火） 広報広聴課
☎53-4311／　  22-1119

東海税理士会松阪支部事務局
☎50-2357／     50-2358

シニア向け
就職相談会 産業振興センター（本町）

10：00～、13：00～、15：00～
〔前日12：00までに予約必要〕
※対象は60歳から70歳で、在職中または、
　離職後1年以内の方
※個別相談に応じながら就労までのサポートを
　行います

15（水） 公益財団法人産業雇用安定センター
☎059-225-5449／　  059-221-6197

人権・多様性社会課　
☎53-4017        26-4035

今月のテーマ
右のQRコードから
YouTubeでも
ご覧になれます→

手話動画

ミニ手話
コーナー 右手の手のひらを

上に向け、
親指から順番に
折り曲げます。

手話の理解と普及を図るため、
皆さんに日常生活で使える手話を紹介します。

【いくつ】
【問】 障がい福祉課
　　　 ☎53-4059
　　　　  26-9113

詳しくはこちら



〒515-8515 三重県松阪市殿町1340番地1　松阪市役所　広報広聴課
Tel.0598-53-4312 / Fax.0598-22-1119  

・ この広報紙は、再生紙と環境に優しい植物油インキを使用しています。
・ 広報紙は資源物「雑誌・雑紙」に分別してください。
・ 見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
・ QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
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応
募
要
項

４月１日（水）までに、応募フォーム(右記QRコード)から応募ください。
●写真・画像についてはお子さんのみが写っているものとします。
●応募いただいた写真については返却しません。
●応募多数の場合は抽選とさせていただきます。(抽選結果は掲載をもって、発表にかえさせていただきます)
●応募いただいた写真は全て、松阪市行政チャンネルと市ホームページのトップページに掲載させていただきます。
●頭など体の一部が写っていないと写真が切れてしまうのでご注意ください。

郵送での応募は「お子さんのお名前(ふりがな)」「住所」「生年月日」「性別」「保護者のお名前」「電話番号」「20文字以内のコメント」を写真の裏に記入し、お送りください。
〒515-8515　松阪市殿町1340番地１　松阪市役所　広報広聴課　1歳になったよ係

松阪市　1歳になったよ

応募フォーム

【問】　広報広聴課　☎53-4312

締切日
必着

5月で1歳になるお子さんの写真を募集しています！

vol. 255
2026 3

月
号

3月で
1歳に

なった
よ

3日
生まれ

 なかむら　さくと

中村 朔都ちゃん

お誕生日おめでとう！
     さっくんだいすき♡

〈小黒田町〉

9日
生まれ

 かわい  　 さくや

河合 朔弥ちゃん

どんどん大きくなってね！
    大好きだよ♡

〈下村町〉

12日
生まれ

  いまい　    り  と

今井 琉斗ちゃん

祝1歳♡
     生まれてきてくれて
           ありがとう♡

〈嬉野堀之内町〉

13日
生まれ

  すずき　   げんた

鈴木 絃太ちゃん

1歳も元気いっぱい
     過ごそうね！
          大好き♡♡

〈嬉野町〉

20日
生まれ

  こほり　    なな

小堀 菜那ちゃん

1歳おめでとう！
     元気に大きくなってね！

〈大黒田町〉

26日
生まれ

  いざわ　     みお

伊澤 美桜ちゃん

エンジェル美桜
    プリンセス♡
         祝 1歳☆

〈嬉野八田町〉

29日
生まれ

  のぞえ　 はるみち

野副 春道ちゃん

笑顔と幸せを
     ありがとう

〈阿形町〉

22日
生まれ

とうかい　はやと

東海 颯人ちゃん

1歳おめでとう！
    幸せをありがとう

〈駅部田町〉

17日
生まれ

  すずき　       そにあ

鈴木 想仁亜ちゃん

お誕生日おめでとう♥
     大好きやに♥

〈豊原町〉

6日
生まれ

おおかわ　あおば

大川 蒼晴ちゃん

祝1歳！我が家に幸せを
      ありがとう    ♡

〈深長町〉

5日
生まれ

  ふじた　  らいと

藤田 来人ちゃん

お誕生日おめでとう♡
     だいすき！

〈船江町〉

6日
生まれ

なかにし   はる

中西 晴ちゃん

晴くんお誕生日
   おめでとう！
        大好きだよ！

〈射和町〉

6日
生まれ

なかむら　 しんのすけ

中村 慎之輔ちゃん

元気いっぱい楽しく遊ぼうね、
      しんちゃん！

〈下村町〉

13日
生まれ

 つつい　    ゆうき

筒井 悠貴ちゃん

1歳おめでとう！
    すくすくと育ってね！

〈中林町〉

17日
生まれ

とりたに　  まなと

鳥谷 真仁ちゃん

1歳おめでとう☆
     毎日幸せを
        ありがとう！

〈豊原町〉

18日
生まれ

ばん　 おうか

坂 逢花ちゃん

たくさん食べて遊んで
    元気に育ってね♡

〈大黒田町〉

29日
生まれ

 さかい　   えいと

阪井 瑛斗ちゃん

祝♡1歳
    たくさん食べて
        大きく育ってね！

〈稲木町〉

31日
生まれ

 たけうち　ひなた

竹内 日向ちゃん

笑顔いっぱい
     ひなちゃん
          大好きだよ♡

〈嬉野黒田町〉

21日
生まれ

 こいずみ　  さゆ

小泉 紗唯ちゃん

1歳おめでとう♡
    さゆちゃん
        大好きだよ♡

〈甚目町〉

11日
生まれ

 こばやし　みつり

小林 映璃ちゃん

一歳おめでとう♡
  いつもありがとう！
       大好き

〈久保町〉


