
 

地域おこし協力隊 

 『渡辺
わたなべ

 華奈子
か な こ

』の活動日記  
２月末に飯高町で開催された【まつさか香肌峡トレイルラン】第１回

大会で約３５０食の豚汁のふるまい活動をしました。当日は、雨にも

関わらず沢山のランナーの方々が参加してくださり、完走後も笑顔で

過ごしてくださっている姿を見ることが出来て、大会に少しでも関わ

ることが出来てよかったなぁと思えた１日でした。 

大会開催前に、飯島隊員と一緒に地域素材を地域店で仕入れ準備を

進め、地域職員の皆さんにご協力いただき、普段扱わない量の豚汁具

材の仕込みをするなど予想以上に大変でしたが、楽しく取組むことが

出来ました。何より、豚汁の具材は贅沢にも飯高・飯南の農家さんの

野菜、地域で作られたとっとき味噌と蒟蒻を中心に作ることができて、

食べておいしい食べてもらえて嬉しい豚汁が出来上がりました。こう

いった機会で地域が盛り上がり、地域の魅力を伝えられるのは本当に

嬉しいことだなぁと感じます。沢山の方々にご協力いただいたおかげ

で実現できたことですが、これからも続いていく地域イベントになっ

ていったら良いなぁと思います。 
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※地域おこし協力隊・・・人口減少や高齢化等の進行が著しい地方において、地域外の人材を積極

的に受け入れ、地域協力活動を行ってもらい、その定住・定着を図ることで、意欲ある都市住民

のニーズに応えながら、地域力の維持・強化を図っていくことを目的とした制度です。 

 

「臨時 移住＆空家バンク相談会」開催のお知らせ 

～ 毎月第三土曜日に開催しています ～ 

【と き】令和６年 ４月２０日（土） 午前１０時 ～ 午後３時 

     令和６年 ５月１８日（土） 午前１０時 ～ 午後３時 

【ところ】飯高茶屋 （住所：飯高町宮前１７７）道の駅「飯高駅」敷地内 

【内 容】① 移住に関する相談  ② 空家バンクに関する相談 

【対 象】・松阪市への移住をお考えの方・松阪市中山間地域の空家をお探しの方 

・松阪市中山間地域の空家を売りたい、貸したいとお考えの方 

※ 松阪市中山間地域：飯南・飯高・嬉野(宇気郷／中郷) 

【問】まつさか移住交流センター(松阪市飯南町横野 848)  

☎ 32-2515 E-mail matsu.ijyu@city.matsusaka.mie.jp 
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