
松尾
住自協だより
公民館だより

   新年 あけましておめでとうございます

　　旧年中は住民自治協議会・公民館の活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございました。

新型コロナが第５類になり、少しずつ様々な地域活動や行事が再開や元へ戻り、活気のある年と

なりました。

　本年も、地域の皆さまとともに松尾地区の健康で明るく住みよいまちづくりのため、歩みを止める

ことなく活動してまいりますので、何卒よろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　   　　　松尾住民自治協議会・松尾公民館

❖ 一人暮らし高齢者（鶴亀）ふれあいの集い開催

１月１３日（土）午前10時より「一人暮らし高齢者（鶴亀）ふれあいの集い」を

松尾地区市民センターで開催します。

事前にお申し込みいただきました皆さま、寒い中ですがお気を付けていらしてください。

❖ 配食サービスのお知らせ

６７歳以上の一人暮らしの方と７５歳以上の方々のみでお暮らしの家庭を対象に

「配食サービス」を実施します。

１月中旬より案内通知を配布し、配食希望のお返事をいただいた方に、福祉委員

がご自宅にお赤飯をお届けします。

なお、案内通知が届かなくても上記の条件に該当されます方は対象となりますの

で、１月３１日（水）までに松尾地区市民センター（☏58-2648）までお気

軽にご連絡ください。

　　　　　≪実施日≫　２月１２日（月・祝）１１:００～１２:３０頃

　　　　　　　　　　　　※時間は多少前後することがありますのでご了承ください

松尾地区防災訓練について

　　資源物回収にご協力ください

　　　　　　　－松尾地区自治会－

１月の資源物回収日は ４日(木) です。

（２月は１日(木)です）

　回収品目は、新聞紙  雑誌･雑紙 段ボール

　　　　　　  牛乳パック  古着  アルミ缶です。

　　　　集団回収の収益金・補助金は

　　　　各自治会に還元されます。

　　　　　　　　　～　　健康川柳入選作品　　～

●松尾住民自治協議会賞

　　　　「カプセルを　ビールとともに　流しこみ」　　櫛田壽一　作

●松尾公民館賞

　　　　「昔なら　お得に思えた　バイキング」　　　　岡本太志　作

●優秀賞

　　　　「お彼岸の　おはぎと戦う　血糖値」　　吉岡一巳　作

　　　　「片足で　乗ってはみたが　体重減らず」　　中村博幸　作

　　　　「2023　まつさかマラソン　やったるで！」　　荒山富明　作

≪学級・講座開講のお知らせ≫

★第5回ふれあい学級

【日　時】　１月30日（火） 10：00～

【内　容】　もぐらーずがやってくる！！

　「もぐらーず」の皆さんとマジック、寸劇「夜泣き橋（民謡）」、歌で楽しい時間を過ごしましょう♪

大掃除ありがとうございました

１２月５日（火）公民館大掃除を実施

しました。

趣味クラブ会員様のご協力により、

清々しい新年を迎えることができました。

年末のお忙しい中、ご参加いただきまし

た皆さま、ありがとうございました。

今年度の防災訓練は

　２月１８日（日）に開催します。

今年度は、ビデオ講座・起震車や濃煙体験

水消火器による消火訓練を予定しています。

　　　　～　松尾住民自治協議会安全防災部会　～

「地区文化祭」と「プロジェクションマッピング鑑賞ウォーキング」を開催しました
１２月２日（土）　地区文化祭の様子

たくさんのご参加ありがとうございました！

★はるるさんと遊ぼう★

   《日　時》  １月２２日（月）１０:００～

   《場　所》　松尾公民館　１Ｆ大会議室

　　９:30より開室し、おもちゃ等で遊んでいただけます♪

育児サークル『松尾キッズ』１月の予定

１２月１６日（土）　

プロジェクションマッピング鑑賞ウォーキングの様子

令和６年１月１日発行

松尾住民自治協議会 ☎５８－２６４８
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市・県民税申告相談のお知らせ

【問合せ】 市民税課 ５３－４０２７

  松尾地域に関係するクイズ！松尾地区内の方であれば、年齢を問わずご参加いただけます。

【問題】　「松尾地区市民センター」と「松尾公民館」は、今年４月から地域組織（松尾住民自治

　　　　　協議会）が持続的に管理運営する施設に移行されます。施設利用については、一部を

　　　　　除きこれまでと変わらずご利用いただけます。

　　　　　さて、４月から運営する施設の名称をお答えください。

添付の解答用紙にてご解答下さい。正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼントします。

次号に正解と当選者を掲載します。

地域クイズ㉙（先月掲載）の答え：　①から⑤まですべて〇（すべて松尾地区内です）

★当選者★　岡村麻美さん、川口ますみさん、高木みほ子さん、竹岡紀子さん、世古洋子さん

地　域　ク　イ　ズ　㉚

みえ松阪マラソンを支援！！

地域クイズ解答㉚用紙　　　　　※１月２２日(月)までに市民センターへ

　　　　　　　　　　　（閉館時は郵便受けへご投函ください）

住  所 氏  名 よみがな 　電話番号　　※昼間連絡のつく番号

　　　　　町

解　答

-------------------------------------------------------  き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

松尾地区〇〇〇〇〇〇センター

◇ ◇ お 願 い ◇ ◇

①市・県民税及び所得税の申告手続きには、

『個人番号カード』の提示が必要となります。
※『通知カード』は令和2年5月25日に廃止されていますが、氏名・住所が住民票の内容と一致している場合に限

り、引き続き番号確認書類として利用できます。通知カードと併せて、顔写真あり身分証明書（１つ）又は顔写真

なし身分証明書（２つ）が必要となります。

顔写真あり身分証明書：運転免許証、パスポート等

顔写真なし身分証明書：公的医療保険の被保険者証、年金手帳等

②医療費控除を受けられる方は、医療費控除の明細書の提出が必要となります。必ずご自宅等

で作成していただくようお願いいたします。

③新型コロナウィルス感染症による感染拡大防止のため、可能な限りご自身で申告書を作成し

ていただき、郵送等での提出をお願いいたします。

☆趣味クラブ等☆ 　

曜日 ク  ラ  ブ  名 開始時刻

シニアビクス  9:00 15 22※ 29

リラックスヨガ 10:10 15 22 29

育児サークル「松尾キッズ」 9:30 22

筆ペン 13:40 15 22 29

フラダンス 19:00 15 22 29

新舞踊「藤登三会」 14:00 9 23

中高齢者パソコン教室 19:00 16 23 30

若葉の集い【物忘れ予防教室】 10:00 9

たのしい太極拳 10:00 17 31

民謡　曲丸会    　 13:30 10 24

キッドビクス 17:00 10 17 24 31

松尾珠算クラブ 18:30 10 17 24 31

書　道 10:00 4 11 18 25

パッチワーク教室(キルティングBEE) 12:30 11 18 25

和紙ちぎり絵 10:00

絵手紙・へたうま会 13:00 18

松尾公民館太極拳 19:30 4 11 18 25

大正琴（入門・初級） 10:00 12 26

コーラス　うぶ 10:00 12 19 26

大正琴（中級） 13:00 12 26

松尾囲碁クラブ 13:00 5 19

いけばなこども教室 10:00

料　理 19:30 13

写真クラブ「広影会」 19:30 27

日 男声合唱団がまの会 13:00 7 14 21

※は15:00開始　　

開　講　日

月

火

水

木 休　　講

金

土

休　　講

☆その他 会議・行事等☆

開催日 開始時刻

　鶴亀ふれあいの集い 1/13(土） 10:00

　福祉部会 1/15(月） 19:30

　住民自治協議会役員会 1/19(金） 19:30

　ふれあい学級 1/30(火） 10:00

12月17日（日）に「第２回みえ松阪マラソン」が開催され、松尾地区では様々なおもてなしを行いました。

日時：２月６日（火）９:００～１６:００

場所：松尾地区市民センター １階大会議室


