
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年１月１日発行 

  １４０号 

幸まちづくり協議会 

☎ ２３－９５４９ 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 
当協議会も、発足後１０年目から、自治

会部会を加えた新たな「住民自治・幸まち
づくり協議会」がスタートし、３年が経過
するとともに、令和２年度以降３年間中止
していた定例総会が開催出来ました。 
昨年は地域の皆様方のご協力・ご理解を

いただき、年初に計画した事業・行事等は

ほぼ実施できるものと思っております。あ
りがとうございました。 
 人口の減少化に伴い高齢化が進み、地域
社会の脆弱化や社会構造の変化の中で、地
域には一人暮らしの高齢者や一人親世帯
の子ども達をはじめ、まわりの人達の見守
りや支えが必要な人々が暮らしておられ
ます。 
今後もその対象者は増えると思われま

すので、お互いに見守り・見守られながら
「安心して暮らしていける優しいまちづ

くり」を目指して活動していきたいと思い
ます。  
皆様のご多幸とご健康をお祈り申し上

げます。  
幸まちづくり協議会  

会長 嵐 清明 

ＳＡＩＷＡＩ  ＭＡＣＨＩＺＵＫＵＲＩ 

      新しい年に願う 
令和元年に立ち上げた老人会
は今年で６年になる。地区の集

会所で月１回活動している。 
健康体操や脳トレ、レクリエーション等

いろいろ工夫しているが、その中で最高の
脳トレは「人との会話」すなわちお喋りだ
と気づいた。お喋りすると頭も気持ちもす
っきりする。さあ今年も 
大いに喋り楽しい老人会を！！ 
         （E.N） 

編集後記 
新春のお慶びを申し上

げます。 

 昨年秋が深まったころ庭
の花壇を少し大きくしま
した。最近、つれあいがそ
こに小さな畝を作り、野菜
の苗を植えました。どんな
野菜が採れるのか、春の到
来が楽しみです。 
（E.T） 

裏面もご覧 

ください 

☆お知らせ☆ 

*広報委員会 
１月１０日（水） 

1６：00 
*文化部会 
１月２５日（木） 

13：30 
*地域づくり部会 
１月２９日（月） 

13：30 

 
 

 

計り売りいたします 

第１１回幸てくてく１００人ウォーキング 

地域づくり部会 

 １１月２６日（日）に総勢１０７人が参加し、
無事終了しました。 
 今年は、城東分団の方や地域づくり部会員の
見守りの中で、自分のペースで歩いて楽しんで
いただきました。参加された方からは、“気持ち
よかった”“楽しかった”などの声が聞かれまし
た。 
 これをきっかけにして、今後、健康づくりに
関わるウォーキングとして役立てていただける
ように願います。 



 

令和５年度 
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さいわい寺子屋サロン 

８月の第１回から１２月までに５回開催し、たくさんの子ども達に楽しいひとときを過ごして

いただきました。毎回世界一と評判のおいしいカレーライスをいただき、学習時間の後は、

紙芝居、バルーンでお化けづくり、数字のマジック遊び、クリスマスソングなどを楽しみ、

毎回元気で明るい声に満ちたにぎやかな会となりました。 

まだ参加したことのない方、来年度はぜひ参加してみてくださいね！ 

昼食会 

お楽しみ会 

学習会 
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