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松尾公民館 ☎５８－２６４８

松尾
住自協だより

公民館だより

★第4回ふれあい学級★

　【日時】１０月１４日（金） １２:１５集合　 １２:２０出発

　【内容】高齢者安全運転講座

　　　「サポカーって、どんな車？」

　　　　今年の安全運転講座は、体験学習や危険予測シュミレーションに加え、

　　　　サポカー乗車（同乗）体験を予定してます。

　　　　昨年受講された方もぜひご参加ください。

　【集合場所】松尾地区市民センター前

　　　　マイクロバスで三重県交通安全研修センター（津市）へ行きます。

　【募集】１６名（先着順）

　　　　参加を希望される方は10月11日（火）までに松尾公民館（☎５８-２６４８）

　　　　へご連絡ください。

・なるべく動きやすい服装でご参加ください。サンダルは不可。

・手洗い、マスクの着用等にご協力ください。発熱等の症状がある方は受講できません。

第３回ふれあい学級を開催しました

９月２２日(木）に（一財）スポーツ吹矢振興協会　上級公認指導員　奥山誠さんのご指導のもと、

スポーツ吹矢の体験を実施しました。腹式呼吸で一気に息を使って矢を放ちます。思っていたより

小さな的でしたが、全員が的に当てることができました。

育児サークル『松尾キッズ』１０月の予定

◆１０月２４日(月) 10:30～（10:00開室）

  『✋手形👣足形アート ～ハロウィンver～ 』

   持ち物:画用紙、手足を拭くタオル、クレヨンなど

今年度も『松尾地区敬老会』は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、記念品の

配布のみ実施します。

１０月末現在で、喜寿（77歳）、米寿（88歳）の方、８０歳以上の方を対象に長寿

をお祝いし、民生委員や福祉委員がご自宅へ記念品をお届けします。

　　【　配布日　】　１０月１６日（日）　午前中

　　※大雨、暴風等、悪天候の場合は配布時間が遅くなったり、配布日の変更（10/30）が

　　　ありますのでご了承ください。

資源物集団回収についてのお願い －松尾地区自治会－

●松尾地区の集団回収日時は

　松阪市で毎月実施している資源回収日と同じで、１０月６日(木)です。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　≪１１月は１７日(木)≫

　集団回収の品目は、新聞紙、雑誌・雑紙、ダンボール、牛乳パック、古着、アルミ缶です。

　集団回収の収益金・補助金は、各自治会に還元されます。

スポレク祭のお知らせ
松尾地区スポレク祭『グラウンドゴルフ大会』に申込みいただいた方は下記のとおり開催
いたしますので、松尾小学校大運動場へお集まりください。
なお、雨天の場合は中止とさせていただきます。

　【日　時】１０月２３日（日）　受付９:0０～　　　ゲーム開始9:30（予定）

　【持ち物】運動のできる服装、運動靴、タオル、飲み物など
　　　　　　　　※マイクラブ・ボールの使用可能です。
　
　◎車でお越しの方は、小運動場へ駐車してください

見守り隊ボランティア募集！！

　松尾住民自治協議会 地域振興環境部会では、子供たちの健全な育成、高齢者等の安心安全の

　確保、交通事故等の防止などを目的に見守り隊活動にご協力いただける方を募集します。

どんなことをするの？

　  既に見守り活動をされている方など日常生活のなかで、地域内の見守り活動を行っていた

　  だきます。

　  例えば、児童の登下校時の引率や地域の交差点などでの見守り、児童や高齢者への挨拶に

　  よる声掛け、ウオーキングやジョギング・犬の散歩時の見守りなど、無理のない範囲で

      の行動をお願いします。

★見守り隊活動に協力いただける方は、松尾住民自治協議会事務局（松尾地区市民センター内）

　や各地域の自治会長さんや地域委員さんにお知らせください。
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 西ブロック（大河内・宇気郷・松尾）公民館交流

　　　　　　　　　　　「芸能発表会」 参加者募集！

今年度の西ブロック公民館交流事業は「うきさと秋まつり」を企画しました。
そこで、芸能発表会に参加していただける、グループ等を募集します。
ご希望される方は10月11日（火）までに松尾公民館までご連絡ください。

【日  時】 令和４年１１月１９日（土）午後

【場  所】 宇気郷公民館

 ※趣味クラブの皆様には別途、ご案内をさせていただいております。

また、当日のご来場もお待ちしております。くわしくは、次号にてお知らせします。

地　域　ク　イ　ズ　⑮
松尾地域に関係するクイズ！松尾地区内の方であれば、年齢を問わずご参加いただけます。

【問題】昭和の末期に丹生寺、岡本、藤之木の3地区にまたがる松尾の丘陵地に
　　　　約900戸（総面積約38万７千平方メートル）の住宅団地が企画され、
　　　　後に「平成町」と名付けられました。
　　　　関係各位の理解を得て第一期造成工事が開始されたのはいつでしょう？

　　                                        ※この問題は「松尾郷土誌百話」から出題されています。

添付の解答用紙にてご解答下さい。正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼントします。
次号に正解と当選者を掲載します。

地域クイズ⑭（先月掲載）の解答：　おわせ（大足古墳）

★当選者★　大谷良子さん、大西佳子さん、岡村柊哉さん、奥本哲也さん、辻豊子さん

地区文化祭の開催について

今年は１１月５日（土）、６日（日）に
作品展と発表会を予定しています。
詳しくは次号にてお知らせしますのでお楽しみに。

地域クイズ⑮解答用紙　　　　　※１０月２０日(木)までに市民センターへ
　　　　　　　　　　　（閉館時は郵便受けへご投函ください）

住  所 氏  名 よみがな 　電話番号　　※昼間連絡のつく番号

　　　　　町

解　答

-------------------------------------------------------  き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

平成 〇年 2月10日

 予告

開催日 開始時刻

 役員会 10/7(金) 19:30
 ふれあい学級 10/14(金） 12:15集合
 敬老記念品配布 10/16(日） ー
 スポレク祭 10/23(日） 9:00～受付

☆その他 会議・行事等☆

☆趣味クラブ等☆
曜日 ク  ラ  ブ  名 開始時刻

シニアビクス  9:00 3 17 24
リラックスヨガ 10:10 3 17 24
育児サークル「松尾キッズ」 10:00 24
筆ペン 13:40 3 17 24 31
フラダンス 19:00 3 17 24 31
新舞踊「藤登三会」 14:00
中高齢者パソコン教室 19:00 11 18 25
若葉の集い【物忘れ予防教室】 10:00 11
たのしい太極拳 10:00 5 19
民謡 曲丸会 13:30 12 26
キッドビクス 17:00 5 12 19 26
松尾珠算クラブ 18:30 5 12 19 26
書 道 10:00 6 13 20 27
パッチワーク教室(キルティングBEE) 12:30 6 13 20 27
和紙ちぎり絵 13:00 6
絵手紙・へたうま会 13:00 20
やさしい英会話   13:45 6 13 27
松尾公民館太極拳 19:30 6 13 20 27
大正琴（入門・初級） 10:00 14 28
コーラス うぶ 10:00 7 14 21
大正琴（中級） 13:00 14 28
松尾囲碁クラブ 13:00 7 21
民謡太鼓 13:30 14 28
料 理 19:30 8
写真クラブ「広影会」 19:30 22

日 男声合唱団がまの会 13:00 2 9 16 22*

土

開 講 日

月

火

休講

水

木

金

 ・公民館ご利用の際は、必ずご自宅で検温していただき、体調が悪い時は利用を
  自粛いただくなど、新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力ください。


