
プールびらき

7 木 七夕のつどい

大　石
幼稚園

5･6年生
キャンプ

南
小学校 21～22

7 木 七夕

20 水 終業式
夏祭りごっご

みなみ
保育園

4

15

金

21 木 夏季休業開始

9～10

松阪地区総
合体育大会

19 火 大江ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ

20 水 大掃除・集会

大　江
中学校

13:00

9 土 ラテン音楽研 13:30

11

14

12

3

24 26

プラ容

6

20 21

不燃 可燃

7

16

可燃

25

10

月

※行事予定表に記載されている予定について、新型コロナウィルスの感染状況等により急遽変更・
　中止とさせていただく場合があります。ご了承ください。

日
付

曜
日 行　事　予　定 公民館外クラブ活動

日
付

曜
日 行　事　予　定

月曜日 バレーボール1 金
19 火

3B体操A
囲碁

9:30
13:00

可燃

バレーボール
グラウンドゴルフ

火曜日

日曜日
剣友会
グラウンドゴルフ

学校・園の行事

2～3

19

5

12 13 14

金

1

木

24 日 ケイオンMBS 13:00

25

プラ容

金曜日

土曜日 バドミントン

2 土 ラテン音楽研 13:30

水曜日 剣友会

木曜日

火 水

金

13 水
さくら
大石学級

日 月

プラ容

プラ容 不燃 可燃

17

4

可燃

18 月

7 木 すみれ 13:00

17 日

13:00
13:30

16 土

8 金 3B体操B 19:30

10 日 ケイオンMBS

月

26 火
レクダンス
ダンスクラブ
囲碁

30 土 ラテン音楽研 13:30

29
レクダンス
ダンスクラブ
囲碁
介護保険講座

9:30
10:00
13:00
13:30

27 28

9

可燃

土

2

【お問合せ先】
　大石公民館
　（大石地区市民センター内）
　　　　Tel ：34-0004
　　　　Fax：34-1024
※「学校・園の行事」欄の内容
　については、それぞれの学校
　・園にお問合せください。

8

ビン

15

18 2322

4 月

3 日
自主防災隊等
研修会

9:00

5 火
3B体操A
囲碁

9:30
13:00

6 水 さくら 13:00
23 土 ラテン音楽研 13:30

22 金 3B体操B 19:30

31

9:30
10:00
13:00

27 水

31 日

28 木
すみれ
健康体操

13:00
13:30

21 木 健康体操 13:30

可燃

29 30

資源

20 水
さくら
石野木会

13:00
19:00

ラテン音楽研 13:30

可燃

11

月

木
すみれ
健康体操

13:00
13:30

火
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大石地区住民自治協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

回収箱は地区市民センターの自転車置場に設置しています

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

7月5日・12日・19日・26日

■資源【月に１回】 7月２9日

■ビン【月に１回】 7月8日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

7月6日・20日

※ごみの分別回収にご協力をお願いします。

母の汗 ふくも介護の ひとつかな（和幸）

産土神の 茅の輪くぐらむ 充足感（一歩）

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日です。

「黄色いレシート」をマックスバリュエクスプレス大石店

の大石協議会と書かれたボックスに投函をお願いします。

▶

大
石
住
協

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

▶

大
江
中
学
校
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

梅雨入りと共に、豪雨が集中する7月上旬が今年も近づきます。

地域では、平成29年10月の台風21号に伴う集中豪雨、以降、幸い大きな災害を経験

していませんが、この時期、全国的には「線状降水帯」など、これまでに経験したことの

ない豪雨など、17年九州北部豪雨、18年西日本豪雨、19年鹿児島の大雨、20年熊本豪

雨、21年熱海土砂災害、毎年、大規模な災害を経験しています。

地域では、日頃の災害への備え、令和2年3月「大石地区防災計画（風水害編）」を策

定し、六呂木、小片野町、大石町自治会、住民自治協議会では、地域の皆様と共に(「共

助」)防災・減災の取組みを進めています。

令和4年度の主な取組みについて、ご紹介いたします。

1 三地区合同「地域の危険箇所確認会」 6月26日（日）午前中

各自治会役員及び協議会の防災・減災分科会の担当者等を対象に、地域のハザード

マップ（土砂災害、櫛田川浸水想定区域など）の現地確認を行いました。

2 「自主防災隊等防災研修会」7月3日（日）午前中 南小学校

大石地区住民自治協議会「自主防災隊（各自治会の組長さん）等」を受講対象者に、

地域の防災・減災の取組みについて、研修会を開催します。

3 「三地区合同防災訓練」9月18日（日）午前中 南小学校

六呂木、小片野町、大石町自治会、消防団、民生委員等が合同で、地域の皆様と共

に、防災訓練（災害時伝達、声がけ、避難訓練、避難所運営、炊き出し等）を実施

します。

“地域の皆様と共に”

防災・減災の取組み（「自助」、「共助」）を進めます！

還付金詐欺に注意！
ATMから還付金が戻ってくる

ことはありません

銀行やコンビニに行く前に、

家族や警察に相談しましょう



を
開
催
し
ま
し
た

のおしらせ

０歳児から入園までのお子様を対象とした「ひよこきょう

しつ」の7月の予定は以下のとおりです。

★と き 7月19日（火）の10時00分～11時00分

★ところ 大石幼稚園（電話 34-0017）

★内 容 プールでの水遊びを予定しています。

着替えを持ってきてね

室内遊びも用意してますので、雨の日やプールに

入らないお子さんもぜひどうぞ

★お願い 来園前に保護者の方とお子さんの検温をお願

いします

発熱や咳などの症状がある場合、ひよこ

きょうしつへの参加は控えてください

ひよこきょうしつに参加される際はマスクを

着用し、感染症対策の徹底をお願いします

マイナンバーカードは、本人確認書類となるほか、コンビニのマルチコピー機を使って住民票の

写しや印鑑登録証明書などが取得できます。最近では、保険証利用なども始まりました。また令和

４年９月末までにマイナンバーカードの申請をする等によりキャッシュレス決済で使えるポイント

が最大２０,０００円分もらえます。（令和５年2月末まで）

下記日時において、マイナンバーカードの申請を受付けます。申請に必要な顔写真は職員が無料

で撮影し、カードは本人限定郵便で郵送しますので、市役所などへお越しいただくことなくマイナ

ンバーカードが申請できます。この機会にぜひご利用ください。（新規申請は手数料無料）

日 時 令和4年7月20日 10時～12時

場 所 大石地区市民センター

持ち物 ①本人確認書類

◎顔写真入りの本人確認書類をお持ちの方

官公庁発行で顔写真入りのもの（免許証等）１点と

官公庁発行で顔写真なしのもの（保険証等）１点 計２点

（通知カードをお持ちの方はご返却ください）

◎顔写真入りの本人確認書類をお持ちでない方

官公庁発行で顔写真なしのもの（保険証等）２点

通知カード（必須） 計３点

②住民基本台帳カード（取得者のみ）

◆持ち物の不足等で、郵送受け取りができない場合があります。その場合は、マイナン

バーカードセンター（大黒田町）、各地域振興局で交付します。

◆マイナンバーカードの交付（郵送）には１ヶ月程度かかります。

【問】戸籍住民課 電話 31-1916

７月の大石学級は、相続に関する講座を開催します。

津地方法務局松阪支局職員より、高齢者を対象とした相続に関するお話しをうかがいます。

ぜひご参加下さい。

●と き ７月1３日（水） 13時30分～ （60分ほど）

●ところ 大石地区市民センター １階ホール

●内 容 相続の基本、自筆証書遺言書保管制度、法定相続情報証明制度について

●定 員 20名程度 （申込みは大石公民館 電話34-0004 まで）

【大石公民館 生涯学習講座】

【健福子育て部会】

７月には六呂木町で、高齢者のつどいを下記のとおり

開催いたします。

ぜひご参加いただき、ほっとする一時をお過ごしくだ

さい。

●と き 7月26日（火） 9:30～11:00

●ところ 六呂木集会所

●内 容 第五地域包括支援センターさんによる

介護保険サービス等のお話しなど

【健福子育て部会】

第五地域包括支援センターさんによる

出前講座を下記のとおり開催いたします。

ぜひ、ご参加ください。

●と き 7月12日（火）13:30～

●ところ 大石地区市民センター

1階ホ－ル

●内 容 介護保険制度等について

毎日の食事内容を知り、健康に必要なバランスの良い食事の

採り方・食事の保存方法についてなど、管理栄養士さんから学

びます。

●と き 7月22日（金） 10:30～12:00

7月29日（金） 10:30～12:00

8月 5日（金） 10:30～12:00

●と こ ろ 大石地区市民センター 1階ホ－ル

●定 員 15名（定員になり次第締切）

●申込方法 電話で令和4年7月15日までにお申し込み

●申 込 先 松阪市第五地域包括支援センター

25-4300

※詳細は回覧チラシをご覧ください。

六
月
十
二
日
（
日
）
に
、
大
石
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

ク
ラ
ブ
の
皆
様
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
高
齢
者
交
流
会
を

兼
ね
る
形
で
、
南
小
学
校
運
動
場
で
「
第
五
回
大
石
地
区

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
の
皆
様
、
開
催
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た

皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

な
お
、
大
会
の
入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

優

勝

小
笠
原

弘
員
さ
ん
（
六
呂
木
町
）

準
優
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高
橋

恵
美
子
さ
ん
（
小
片
野
町
）

三

位

佐
々
木

勇
さ
ん
（
六
呂
木
町
）

令
和
四
年
八
月
三
十
一
日
（
水
）
開
催
予
定
の
「
大
石

不
動
院
八
朔
ま
つ
り
」
仕
掛
け
花
火
大
会
は
本
年
も
中
止

す
る
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。

な
お
、
本
堂
及
び
街
道
沿
い
の
飾
り
つ
け
と
、
太
鼓
の

奉
納
は
執
り
行
わ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※

詳
細
は
自
治
会
回
覧
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

の
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い
て

大
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光
協
会


