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松尾住民自治協議会 ☎５８－２６４８

松尾
住自協だより
公民館だより

　『令和３年度公民館まつり』が開催されます
　   　　　　　　　　　   (主催：松阪市公民館連絡協議会)

 芸能発表会

　《日　時》2月19日(土)

　　　　　　10：00～15：30

　《場  所》農業屋コミュニティ文化センター

　《出演者》市内公民館の

　　　　　　趣味クラブ･サークル

　 ★当館からは「新舞踊　藤登三会」さんに

　　 出演いただきます。

 作品展示会

　《日　時》3月11日(金) ～ 13日(日)

　　　　　　9:00～16:00

　《場　所》松阪市産業振興センター

　《出演者》市内公民館の

　　　　　　趣味クラブ･サークル

　 ★当館からは「書道」さん

　　 に出展いただきます。

   新年 あけまして
     　 　　おめでとうございます

　昨年も前年に引き続き、新型コロナウイルスの影響で様々な地域活動や行事の

中止・規模縮小、公民館活動の休止など大変な一年でした。

　そのような中、松尾住民自治協議会及び公民館活動にご理解・ご協力いただき、

行事へご参加いただきました皆様方に深く感謝申し上げます。

　本年は少しでも日常を取り戻せることを祈りつつ、明るく住みよいまちづくり

を推進してまいりますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。
　

松尾住民自治協議会会長　　　　　　　　

松尾公民館長　　　　　　　　

育児サークル『松尾キッズ』１月の予定
💛小倉杉絵先生による『親子ヨガ』

《日　時》１月２４日（月）　１０:３０～

《場　所》松尾公民館　１Ｆ大会議室

《持ち物》ヨガマット　　※お持ちでない方はバスタオルをご持参ください

 　　★動きやすく、締め付けない服装でお越しください。（スカート、デニム不可）

　　 ★10:00～部屋を開けますので、始まるまで遊んだりおしゃべりをしてお過ごしください。

 　　★今月のサークルは１回です。

「大掃除」ありがとうございました

１1月3０日（火）、公民館大掃除を実施

しました。

趣味クラブ会員様の協力により、清々し

い新年を迎えることができました。

年末のお忙しい中ご参加いただきました

皆様、ありがとうございました。

　　資源物回収にご協力ください

　　　－松尾地区自治会－

１月の資源物回収日は ６日(木) です。

（２月は３日(木)です）

　回収品目は、新聞紙  雑誌･雑紙 段ボール

　　　　　　  牛乳パック  古着  アルミ缶です。

　　　　集団回収の収益金・補助金は

　　　　各自治会に還元されます。

西ブロック公民館交流「グラウンドゴルフ大会」を開催しました!

11月27日（土）大河内町グラウンドゴルフ場にて、大河内・宇気郷・松尾公民館の

交流事業として「グラウンドゴルフ大会」を開催しました。

松尾からは26名、3地区あわせて53名の方々にご参加いただきました。

冬の気配を感じる冷たい空気の中でしたが、会場のあちこちでは歓声があがったり、

ホールインワン賞のかかる難しいコースでホールインワンされた方もあり、大変盛

り上がりました。

大会結果は次のとおりです。

　★総 合 優 勝★　　青木　伝八郎　さん（大河内）

　★総合準優勝★　   辻川　明　さん　　（松　尾）

　★総 合 ３ 位★　　山際　義一　さん　（大河内）

　●地 区 優 勝●　　辻川　明　さん

　●地区準優勝●　　米田　利雄　さん

　●地 区 ３ 位●　　渡辺　龍身　さん

※詳しい結果は松尾公民館に掲示しておりますので、お気軽にご来館ください。

「うきうき講習会」参加者募集中!!

【日　時】　　１月２６日（水）　10：00～11：00

【場　所】　　松尾地区市民センター　２階

【内　容】　　ミニ講座「免疫力を高める食事・野菜クイズ」

　　　　　 　　調理実演　　“手作りマーボー豆腐”　　“ほうじ茶寒天”

【対　象】　　市内在住の方　　　※定員　８人

【持ち物】　　マスク、筆記用具

【申込先】　　松阪市健康センターはるる　　☎２０－８０８７

　　　　　　　　または記載のＱＲコードよりお申込みください！

今年度の防災訓練について

松尾地区では地域の皆さまにご参加いただき、

防災訓練を行っていますが、今年も昨年同様に

規模を縮小し、避難所運営検討委員、防災委員、

自治会長等で開催しますのでご了承ください。

　　　　　　松尾住民自治協議会安全防災部会

66歳以上の一人暮らしの方と76歳以上のみでお暮しの方を対象に「配食サービス」を
実施します。
後日、案内通知を配布し、配食希望のお返事をいただいた方に、当日のお昼に福祉委員
がご自宅にお弁当をお届けします。

　なお、案内通知が届かなくても上記の条件に該当されます方は対象となりますので、

１月２１日（金）までに松尾地区市民センター(☎５８－２６４８)までご連絡ください。

　　《　実施日　》　２月６日（日）　11：00～12：30頃

　　　　　　　　　　※時間は多少前後することがありますのでご了承ください

『フン』の後始末をきちんとしましょう！

犬が人に迷惑をかけないようにすることは、

飼い主の義務です。散歩中、公園や道路等

の公共の場所はもちろん、他人の土地等を

動物の汚物等で汚してはいけません。必ず

飼い主が持ち帰り処分してください。

※放置は「松阪市みんなでまちをきれいにする条例」で

   禁止されています。

野菜をたくさん使った手軽に作れるレシピを

紹介。食生活で気をつけたいこと、野菜摂取

のポイントなど健康情報もお伝えします。
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～　　お　知　ら　せ　　～

市・県民税申告相談のお知らせ
日時： ２月 ９日（水）９：００～１６：００

場所： 松尾地区市民センター

◇ ◇ お 願 い ◇ ◇

①市・県民税及び所得税の申告手続きには、 『個人番号カード』の提示が必要となります。

※『通知カード』は令和2年5月25日に廃止されていますが、氏名・住所が住民票の内容と一致している場合に限り、引き続き

番号確認書類として利用できます。通知カードと併せて、顔写真あり身分証明書（１つ）又は顔写真なし身分証明書（２つ）が必

要となります。

顔写真あり身分証明書：運転免許証、パスポート等

顔写真なし身分証明書：公的医療保険の被保険者証、年金手帳等

②医療費控除を受けられる方は、医療費控除の明細書の提出が必要となります。必ずご自宅等で

作成していただくようお願いいたします。

【問合せ先】市民税課 ５３－４０２

地域クイズ⑥解答用紙　　　　　※１月２１日(金)までに市民センターへ
　　　（閉館時は郵便受けへご投函ください）

住  所 氏  名 よみがな
　電話番号

　※昼間連絡のつく番号

　　　　　　町　

解　答 昭和 ○○ 年

-------------------------------------------------------   き  り  と  り  ---------------------------------------------------------

地　域　ク　イ　ズ　⑥

  松尾地域に関係するクイズ！松尾地区内の方であれば、年齢を問わずご参加いただけます。

【問題】松尾小学校の大運動場は、昭和17年頃に河原を畑に開墾し、その後、運動場

　　　　として使用されてきました。

　　　　ある年、豪雨により河川が氾濫する事態に見舞われたため、川幅を広くする

　　　　工事が行われ、運動場は当時より少し狭くなりました。

　　　　さて問題です！その豪雨災害は昭和の何年だったでしょうか？

添付の解答用紙にてご解答下さい。正解者の中から抽選で5名様に粗品をプレゼントします。

次号に正解と当選者を掲載します。

地域クイズ⑤（先月掲載）の答え：　（松尾）ふれあい（図書館）

★当選者★　大谷良子さん、黒岩美由紀さん、黒川楓果さん、佐久間麻里さん、山本乃唯さん

☆趣味クラブ等☆ 　

曜日 ク  ラ  ブ  名 開始時刻

シニアビクス  9:00 17 24 31

リラックスヨガ 10:10 17 24 31

育児サークル「松尾キッズ」 10:00 24

筆ペン 13:40 17 24 31

フラダンス 19:00 10 17 24 31

実用ボールペン字 10:00

新舞踊「藤登三会」 13:30 4 11 18

中高齢者パソコン教室 19:00 11 18 25

若葉の集い【物忘れ予防教室】 10:00 11

たのしい太極拳 10:00 5 19

民謡　曲丸会 13:30 12 26

キッドビクス 17:00 5 12 19 26

松尾珠算クラブ※時間変更の可能性あり 18:30 5 12 19 26

書　道 10:00 6 13 20 27

パッチワーク教室(キルティングBEE) 12:30 13 20 27

和紙ちぎり絵 13:00

絵手紙・へたうま会 13:00 20

やさしい英会話　　 13:45 6 13 27

松尾公民館太極拳 19:30 6 13 20 27

大正琴（入門・初級） 10:00 14 28

コーラス　うぶ 10:00 7 21

大正琴（中級） 13:00 14 28

松尾囲碁クラブ 13:00 7 21

民謡太鼓 13:30 14 28

料　理 19:30 8

写真クラブ「広影会」 19:30 22
土

開　講　日

月

火

休　講

水

木

金

休　講

☆その他 会議・行事等☆

開催日 開始時刻

　児童とのふれあい事業 1/7(金） 13:00

　福祉部会 1/7(金） 19:30

　住民自治協議会役員会 1/14(金) 19:30

　自治会長会議 1/17(月) 19:30

　・公民館ご利用の際は、必ずご自宅で検温していただき、体調が悪い時は利用を

　　自粛いただくなど、新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力ください。

　・新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のため、急な休講や部屋などが

　　変更になる場合がありますのでご確認をお願いします。

　今年度の『相可高校調理クラブまごの店　料理教室』は

　コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となりました。


