
 

 

 
       

令和 3年２月１日発行 

  10５号 

幸まちづくり協議会 

☎ ２３－９５４９ ＳＡＩＷＡＩ  ＭＡＣＨＩＺＵＫＵＲＩ  幸まちづくり  
『いこいの広場』 終了 

 

 コロナ禍のため感染予防対策に

気をつけて１月１５日開催しまし

た。今年は、第一地域包括支援セ

ンターの看護師さんを幸公民館に

招き『介護予防について』の講義

をしていただきました。 

有意義なお話で、参加者の皆さ

んにも大変満足いただけたようで

す。 

 参加者４名、スタッフ４名の８

名と少人数でしたが、楽しい時間

を過ごしていただきました。 

福祉部会 

 

 

☆お知らせ☆ 
  
*住部会 

2月 3日（水） 

13：30 

*広報委員会 

2月 5日（金） 

10：00 

*安全防災部会 

2月 17日（水） 

19：00 

*文化部会 

2月 25日（木） 

13：30 

あなたの町のあなたのお店 
森井金物店 
松阪市黒田町 110（黒田町交差点角） 

TEL・FAX  0598-21-6816 

定休日：不定休 

お弁当をお届けします！ 
 

高齢者の方々とのふれあい交流と 

して、幸小学校児童の手紙を添えて、 

各地区の民生委員がお弁当をお届け 

します。 

 民生委員が決まっていない自治会では、自治会長がお

届けします。 
 

お届け日：令和３年２月１５日（月曜日） 

 対 象 者：令和３年２月１日現在、幸地区にお住ま

いの方々 
 

※ ７０歳以上のお一人住まいの方 

（昭和２６年２月１５日以前の生まれ） 

※ ８０歳以上の高齢者（夫婦・兄弟姉妹等）のみで、お

住まいの方々（昭和１６年２月１５日以前の生まれ）  
尚、お手数ですが、当日弁当

が受け取れない方や、不要の方

は地区の民生委員まで連絡をお

願いします。       

福祉部会 

 

自転車専門店 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松阪市大黒田町 1818の 4 ☎（21）2515 

AM10:00～PM7:00 (定休日/水曜日) 

サイクルハウスミヤタ 
松阪大黒田店 合鍵製作・日曜大工用品・園芸用具 

編集後記 
 

 ２月と言えばも

う立春です。  

 まだまだ寒いで

すが福寿草の芽が

出ていたり、梅の

蕾がふくらんでい

たりと、小さな春

を探しながらの散

歩も楽しいです。 

 コロナ禍から抜

け出す日も近いと

更に嬉しいのです

が。    （Ｎ） 

 

毛茸（もうじ）ってご存知ですか？ 
 

 寒い日に急須で注いだお茶、ホッ 

としますよね。 

その時お茶の表面に薄いほこりの 

様な物が浮かんでいる事が有ります 

が、ご存知ですか?  

これは「毛茸（もうじ）」といって八十八夜頃に摘

んだ新茶によく見られます。その頃新芽をよく見る 

       と産毛（うぶげ）の様な物があり、

これを製茶するとはがれて湯茶の

表面に浮かびます。これは上級茶

によく見られ、毛茸が浮かんでい

れば良いお茶の証拠です。    

髙瀬きく子 

裏面もご覧 
ください 

mailto:info@itukiya.jp
mailto:info@itukiya.jp


「歩いて楽しい道づくり実行委員会」報告 
共催:松阪中央住民協議会・幸まちづくり協議会 

1、「歴史・文化」観光部会 

私たちが選んだ市民文化遺産を掲載した小冊子を発行（中心市街地編） 

「松阪のお宝発見」初版発行 平成３１年３月３１日 １０００冊 

第２版発行 令和元年１１月１日 ４００冊（幸公民館にて７００円で販売中） 

冊子に掲載された市民文化遺産めぐりツアー（令和２年４月～５月）は、残念ながらコロナ禍

の為中止せざるを得なかったのは誠に残念でした。 
 

2、「ゾーン３０」計画部会 

ゾーン３０、とは 自動車の走行速度を 30㎞以下に抑え、歩行者との事故を防ぐため、平

成２５年から警察庁の全国的交通安全対策の一つで、これに市と、地域組織（両まちづくり協

議会など）が連携して取り組んでいる事業です。 

これまでの活動経緯としては、規制区域の標識設置、フィシュボーン 

 スラローム（魚の骨のような路面表示）、啓発のぼり旗の設置。さらに、 

自動車・自転車用ステッカーの配布をしました。 

今年はこのモデル地域内のカーブミラー３６基に合計６１枚の 

ゾーン３０表示看板を設置完了したところです。  

幸公民館前の横断歩道近くの、カーブミラーに設置したゾーン３０ 

の看板をご覧ください。 

      令和２年度「さいわい寺子屋サロン」風景 
美味しいと評判の 
良いカレーライス 
とデザートで昼食会 問題が解けると嬉

しい勉強会 
思考を凝らした 
お楽しみ会      令和２年度「さいわい出前サロン」風景 

沖川自治会 
での交流 新道自治会 

での交流 


