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２．これからの事業  

１．事業実績報告            参加者数 

 

 

 

 

◆ 親子料理教室              12/6（日）➪中止 

◆ 公民館大掃除       29名        12/7（月） 

● 公民館クラブの皆さんに、朝早くから寒い中大掃除

をしていただき、大変綺麗になりました。有難う御座い

ました。 

◆ 秋の体育祭         99名       11/15（日） 

● 新型コロナの拡大防止の為、種目を変更し密にな

らないように、「CC リング」「スカットボール」「ディスク

ゴルフ」を、第五小の駐車場、体育館、運動場に分か

れて運動をしていただきました。それぞれが、誰でも

出来る簡単なゲームで、初めての楽しい体験でした。

アンケートでは「スカットボール」が好評で、協議会で１

セット購入する事になりました。自治会などでも活用し

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ふれあい農園 

● 貸し農園の土壌改良    ９名     11/28（土） 

  ・未使用の３区画へ山土、サイヌカを入れて土壌改良

を行いました。 

● 子ども農園等の耕うん    4 名     12/3(木) 

  ・いもの収穫後の畑の整地を行いました。 

 

 

◆ 芝桜の維持管理        13 名     12/12（土） 

● イチョウの落葉が多く、その掃除と、除草に加え、

前回の補植の不足分等の芝桜（ピンク）75 株を植えま

した。 

 

 

☆ 防犯防災部会 

◆ 防災備蓄品の購入 

● 保存水/非常食等を計画的に購入します。 

☆ 地域環境部会 

◆ 第五小芝桜の維持管理            1/9（土） 

● 除草と落葉清掃を行います。 

☆ 教育文化部会 

◆ 学習支援                    12/27（日） 

● 冬休みの宿題のサポートを行います。 

● 第五小学校4年生～6年生 

☆ 公民館部会 

◆ 第二の人生かがやき塾            1/15（金） 

◆ いきいきサポーター養成講座（初級）  1/22,29（金） 

☆ 広報部会 

◆ 協議会だよりの内容充実  

● 公民館活動紹介を掲載中。 

● 「神戸の花道」コーナーへ写真を投稿してください。 

☆ 健康福祉部会 

◆ 健康福祉講座                   2/7（日） 

● コロナに負けない体づくり「毎日合計６０分体を動か

そう」      松阪市健康づくり課協賛 

◆ ふれあい農園 

● 貸し農園３区画を募集中 

 

 

◆ 部会別来年度計画策定 

   第8回 部会/協議会事業の報告 
 令和２年１１月２６日(木) 午後７時～ 神戸地区市民センター 

２階会議室等   出席２６名 （３部会を開催） 

３．報告/連絡事項 

◆今回、新型コロナウィルス感染症の拡大防止の為、

合同会議は中止、どうしても協議の必要な３つの部会を

開催しました。コロナで規模を縮小しての事業が多いの

ですが、現況を報告します。 

ディスクゴルフ 

CC リング 

スカットボール 
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● 松阪市への計画提出が2/1～2/26と早くなっており

部会の計画を年内で、協議会としては１月に確定する

予定です。 

◆ 住民自治協議会の発足に向けて、規約の作成など

準備を進めていきます。 

◆ 今後の会議予定 

● 1月度事務局会議        1/21（木）19:00～ 

● 1月度合同会議          1/28（木）19:00～ 

◆ 活動方針 

 私達清心ヨガは、講師に佐久間先生をお迎えして活動を

しています。ゆったりとした呼吸法で集中力や判断力を高

め、心と身体の調子を整え、頭痛．肩凝り．腰痛等の改善

を図っていきます。 

 無理をせず、自分のペー

スで楽しみながら色々なポ

ーズをしていくことで柔軟性

や筋力アップの効果があり

ます。最近、ロコモティブシ

ンドロームやサルコペニア．

フレイルという言葉をよく耳にしますが、コロナ禍の今こそ

一歩前に踏み出し、体力の向上をめざしていきたいと思っ

ています。 

 男女を問わず年齢も問わずに出来る運動ですので、皆

様一度見学にお越しいただきご一緒してみませんか！ 

◆募集    ● 部会員数１１名、募集４～５名 

◆活動日   ● 第２第３月曜日  13:30～14:30 

◆会費    ● １回５００円 

 社会見学に行ってきました！PartⅡ 

１０月から１１月にかけて、各学年、感染症対策を行いな

がら、社会見学に出かけました。どの学年の子どもたちも、

みんなで校外に出かけることをとても楽しみにしていまし

た。それぞれの見学地では、話をしっかり聞き、メモを取

る姿がみられました。社会見学後には、楽しかった思い出

や学んだことを、作文に書いたり、個人新聞をつくったり

して、見学のまとめをしました。 

☆公民館クラブ紹介                清心ヨガ 

☆学校イベント紹介       松阪市立第五小学校 

【１０月１６日 ５年生】 

松浦武四郎記念館・三重パーツ・鈴鹿サーキット 

 ５年生では、松阪の偉人、松浦武四郎について学びます。

社会科では日本の工業生産について学びます。武四郎記念館

や武四郎の生家を見学し、 

より武四郎の生き様が実 

感できたように思います。 

また、三重パーツでは、 

使用済みの車を再使用・ 

再資源化している様子を 

見学し、環境について考 

える機会となりました。 

【１０月２８日 ３年生】 

松阪市役所・旧小津清左衛門家・おやつカンパニー 

 ３年生の社会科では、身近な公共施設の働きや地域の生産

や販売の仕事について学びます。市役所では、実際に議会が    

行われる場所に入れていた

だき、話を聞きました。お

やつカンパニーでは、ベビ

ースターの製造工程をみて

大興奮！お土産にベビース

ターをいただき、大喜びで

した。 

 

【１１月６日 ４年生】 

本居宣長記念館・松阪中消防署・松阪市浄化センター・ 

松阪市クリーンセンター 

４年生では、松阪の偉人、本居宣長について学びます。記

念館では、宣長さん直筆の書を見たり、説明を聞いたりしま

した。また、実際に松阪市 

の生活環境や安全を支える 

仕事の現場を見て、自分の 

目で確かめ、話を聞くこと 

で、これまで社会科等で学 

んだことを、深めることが 

できました。 

 

【１１月１３日 １年生】 

中部台公園 

１年生は、路線バスに乗って中部台公園に行きました。学

校から春日町のバス停までは、「ときわざか１１」の方が、  

見守って下さいました。公

園では、クリスマスリース

づくりの材料となるどんぐ

りなどの木の実を拾いまし

た。たくさん集めることが

できました。お弁当を食べ

たり遊具で遊んだりして楽

しい時間を過ごしました。 

 


