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松阪ハーモニックジュニアバンド News 
このコーナーは、当センターの市民

活動支援事業「NPOあっぱれ大賞

2019」の特典として、大賞に輝い

た団体に授与した年間情報発信ス

ペースです。 

mhjb.2002@gmail.com Mail Te l 080-5165-8029 松阪ハーモニックジュニアバンド 

活動の様子をFacebookでご覧いただけます 

♫/ 

※ 新型コロナの影響により、講座の開催が変更・中止となる可能性がございます。 

※  事業の日程等に変更があった際はその都度、  
  紙面やホームページなどでお知らせします。  
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打ち水大作戦！ 2020（予定） 日程未定 

チラ-１グランプリ 2020 
作品公募開始（7/31まで） 7/1 〈水〉 ～ 

おススメ講座 

はじめてのZoom勉強会（8/31まで） 6月中旬 ～ 

住友理工 夢・街・人づくり助成金 
申請団体募集開始（8/31まで） 

8/1 〈土〉 ～ 

おススメ講座 

助成金申請のポイント勉強会 8/7 〈金〉 

2020年度  松阪市市民活動センター 

9月までの事業（予定） 
※ 新型コロナの影響により、事業の予定が変更・中止となる可能性があります。 

こんにちは！ 松阪ハーモニックジュニアバンドです。 
6月から、約2か月ぶりに練習を再開しました。 
また皆さんの前で演奏できる日を心待ちにしています。 
2020年度は6年生3人、5年生5人の8人でのスタートで
す。今回は8人に、ハーモニックの「好きなところ」「楽し
いところ」をインタビューし、ランキングにしてみました。 

2 0 2 0年度活動スタート🎶  楽器紹介① トランペット 

答えは次号の楽器紹介で！ 

楽器 
クイズ② 

♫ 
Q.中学校以上ではあまりみかけないが、
小学生バンドでは中音域の優しい音
で活躍する金管楽器は何でしょう？ 

明るく華やかな音で、最も高い音域でメロディーを担当 

することも多い、バンドの

花形楽器です♪小さな楽

器ですが、高らかで大きな

音は存在感抜群です。私た

ちと一緒にトランペット

を演奏しませんか？ 
1位 他の学校の子と仲良くなれる。みんな仲良し。 
2位 練習が終わった後、みんなと遊ぶのが楽しい。 
3位 いろんな曲をいろんな場所で演奏できる。 

という結果でした。仲間がいるから練習も頑張れるので
すね。練習も遊ぶのも大好きなハーモニックのメンバー
と一緒に活動してくれる仲間を大募集しています！ 

セ ン タ ー か ら の お 知 ら せ 

今年はおうちで打ち水大作戦！ 

はじめてのZoom勉強会 開催 

おススメ講座（内容未定） 9月予定 

キャンドルナイト 2020 
YouTubeにてご覧いただけます。 6/21 〈日〉 

月 
6 

松阪市市民活動センター主催 

松阪市市民活動センターの

夏の風物詩でもある打ち水

大作戦は、新型コロナウイル

ス感染拡大防止の為、今年は

密集を避けて各ご家庭での

打ち水を呼びかける形で実

施いたします。 

本紙中面掲載の登録団体向け「新型コロナウイルスに関す

るアンケート」の結果から、市民活動団体がオンラインツー

ルに関する情報や活用方法の支援を必要としていることが

分かりました。そこで当センターでは、新型コロナウイルス

に限らず、有事の際にNPO活動が停滞しないための新たな

支援として、まずは「はじめてのZoom勉強会」を開催いた

します。オンラインツールに苦手意識がある団体や「どう

やっていいかわからない…」など躊躇していた団体は、こ

の機会にオンライン会議を体験して今後の活動に活かして

みませんか？  

詳しくは本紙裏面のおススメ講座情報をご覧ください。 

内 容 

住友理工「夢・街・人づくり助成金」で実際に使われる

申請書類を例に、事務局の視点を織り交ぜ、助成金申請

の際に注意すべきポイントを解説します。 

日 程 

19:00～21:00 8 7 月 日 (金) 

澤  卓哉 
NPO法人Mブリッジ 

代表理事 
講 師 

助成金申請のための 
      ポイント勉強会 江戸時代の庶民の知恵「打ち水」がヒートアイランド現象

に対してどのような効果を持つのかを検証する社会実験

として、東京のNPOが主となり全国に広がった環境意識

啓発の取り組みです。この地域では毎年、当センターが主

導で打ち水を呼びかけています 

打ち水大作戦とは？ 

※おススメ講座は状況によりオンラインでの 

 開催に変更となる場合がございます。 

内 容 

新型コロナウイルスに限らず、有事の際にNPOの活動が停

滞しないためにもオンラインツールのZoomの使い方を体

験してもらう勉強会です。 

実施 

期間 

8 31 月 日 (月) 

はじめてのZoom勉強会 

までの 

ズーム 

ご希望の日程で1時間程度 (日曜休館日除く) 

おススメ講座の会場  

お 申 込 み は コ チ ラ  
無 料 参加費 6月 ～ 8月講座の共通事項 

※機材の都合や対応スタッフの状況により、希望日程での実施が困難な 
 場合は再度日程を調整させていただきます。予めご了承ください。 

※状況により 
 延長します。 

ズーム 

打ち水大作戦本部ホームページはコチラ→ 

ズーム 



センターの事業・イベント 

3 2 

松阪地域の市民活動 情報紙 アロマ 第89号 

センターの事業・イベント 

センター事業 

イベントへの 

お申し込み 

お問い合せ 

TEL…0598-26-0108 

松阪市市民活動センター 

FAX…0598-25-3803 
Mail…katsudou@ma.mctv.ne.jp 

チラ‐1グランプリ2020作品募集 

〈主催〉みえ イーパーツ リユースPC寄贈プログラム実行委員会 

お申込み 

お問合せ reuse-mie@sub.eparts-jp.org 

募集 

期間 7 1 月 日 水 31 日 金 ～ 必着 

三重県内で活動する市民活動団体の自作

チラシのNo.1を決定する三重県下最大級

のNPOチラシコンテスト。 
内容 

※応募は1団体１作品まで。  

夢・街・人づくり助成金 

助成金申請初チャレンジの相談サポートも充実 

申請団体募集 

三重県を拠点とし、非営利で自主的かつ公
益的な活動を行う市民活動団体、ボラン
ティア団体など  

対象 

対象 

事業 

2.青少年の育成 

4.市民活動支援 

1.ダイバーシティ 

3.まちづくり 

5.自然環境との共生 

夢づくりスタート 

街 ・ 人 づ く り 

助成 

金額 

上限  5万円（4団体） 

上限10万円（2団体） 

部門 

部門 

住友理工 

募集 

期間 

消印 
有効 8 1 月 日 土 31 日 月 ～ 

※HPでの情報公開は8/1からとなります。 

新型コロナウイルスに関するアンケート 
集計期間：5月中旬～5月末 

松阪市市民活動センターは、5月にセンター登録団体を対象に独自アンケートをしました。この

アンケートは、新型コロナウイルスによる市民活動への影響や、この状況でどのような支援を必

要としているかを把握するために行い、登録団体485件の3割を超える回答をいただきました。

回答団体は任意団体が7割を占め、活動分野では「地域・まちづくり分野」が一番多く、次いで

「文化・芸術・スポーツの振興分野」の団体が多いというのも松阪の地域性がうかがえる結果で

す。今号のアロマでは、アンケート結果の一部を抜粋してご紹介いたします。 

アンケート 

集計全文は 

こちらから 

アンケート結果を受けて…… 

Q.新型コロナウイルスによって、団体活動に影響を受けましたか？ 

 大きく 
影響を受けた 

62.4% 

 少し 
影響を受けた 

30.8％ 

影響を 
受けていない 

4.1% 
わからない 

2.1% 今後影響が 
出そう 
0.6％ 

Q.今現在、活動を行う上でどのような対策や工夫を行なっていますか？ 

Q.今後必要と思う市民活動支援策を教えてください。 
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緊急時のルール（方針）の策定 

会議やイベント等の開催自粛・延期、代替案の検討 

書面決議による会議の開催 

団体の活動・事業自体の休止（施設閉館含む） 

密閉・密集・密接（3密）を避ける 

マスク着用、アルコール消毒、注意喚起等の感染予防策 

オンラインツールの活用（会議等） 

スタッフの一部または全員の在宅勤務（テレワーク） 

団体内部、外部との情報交換（オンライン含む） 

他団体との連携・協力 

支援制度や助成金の情報収集・活用 

スタッフ、利用者へのストレス緩和 

特になにもしていない 

その他 

資金に関する支援 

物資に関する支援 

人材に関する支援 

各種支援制度に関する情報提供 

オンラインツールに関する情報提供 

オンラインツールの活用方法 

その他 

Q.この状況によるストレスの緩和策や、困難を乗り越えるための取り組み、 
   地域に必要なことがあれば教えて下さい。（記入式）※回答の一部を抜粋 

・オンラインによるイベントの実施を検討中。 

・自粛中にできる範囲で活動会員のスキルアップを目指す。 

・他団体と連携して在宅プロジェクトに参加。 

・ホームページで今後の活動予定状況など最新情報の提供。 

・新型コロナウイルスの正しい情報（対策方法や注意すべき点など）共有をしてほしい。 

・感染防止策を徹底した上での活動再開の調整が必要だと思います。 

新型コロナ対策、メッセージチラシも応募可能 

申込方法等、詳細はチラシ・ホームページをご覧ください。  

※新型コロナウイルスの状況に応じて実施形態が変更になる場合があります。 

50 100 

25 50 

新型コロナウイルスによって活動に影響を受けた団体が9割を超える結果となり、改めて今回の事態

の重さを思い知らされました。小規模での活動再開の声も聞くようにはなりましたが、イベントや事

業の再開にはまだまだ時間を要する今こそ必要とされる支援策を講じていくべきだと考えています。

そこでまずはアンケート結果を参考に、オンラインツールの勉強会を開催いたします。当センターで

は今後も市民活動団体の声をもとに支援事業を行っていく予定です。 

Q.影響を受けた団体は、具体的にどのような影響を受けましたか？ 

・市民活動団体が自作した自主イベント、会員募集 

 などのチラシであること 

・チラシ製作の過程でパソコンが使用されているこ 

 と（一部でも可） 

募集 

内容 

※ 

※新型コロナウイルスに負けないぞ！という意思表示や医 
 療従事者等への感謝を示すようなメッセージ性のあるチ 
 ラシでも可 

センターHP内チラｰ1グランプリページでは、

チラシにもお使いいただける「新型コロナに

負けないぞ！」マークを無料配布中。 

登録団体数485団体 回答数149件 

100 

50 

PDF化で縦書きが左にズレるので 
パワポ上で右にズラしてます。→ 


