
28

可燃 プラ容 可燃 資源

5 6

11 12 13

15 16

14

可燃 プラ容 可燃 ビン

ごみの分別回収
にご協力を！

17 18 19 20

可燃

29 30 31

22 23 24 25 26 27

21

可燃 プラ容 不燃 可燃

土 おたのしみ会

水18

火 水 木 金 土

【お問合せ先】
　大石公民館
　　（大石地区市民センター内）
　　　　Tel ：34-0004
　　　　Fax：34-1024
※「学校・園の行事」欄の内容に
　ついては、それぞれの学校・園
　にお問合せください。

一本杉登山

20 金 クリスマス会

※都合により変更となる場合があります。

日

みなみ
保育園

14

月

15 日 寄せ植え教室 13:30

冬の天文
　フェスタ

7 土
せいかつ
　　発表会

16 月
和朗会との
　　交流会

学校・園の行事

公開授業大　江
中学校 26 金 福祉活動

一日
　授業参観南

小学校

5 木

26 木

大　石
幼稚園

木曜日
バレーボール
グラウンド・ゴルフ

12・13

日曜日 剣友会

土曜日
バドミントン
卓球
グラウンド・ゴルフ

金曜日

日
付

曜
日 行　事　予　定

バレーボール

火曜日

公民館外クラブ

水曜日

月曜日

剣友会

日
付

曜
日 行　事　予　定

1 月

2 月 穂名美会 14:00

3

8 9 10

7

可燃 プラ容 不燃 可燃

1 2 3 4

火
3B体操A
囲碁

9:30
13:00

4 水

TROPICAL 13:30
8 日

5 木
茶道
すみれ
健康体操

13:00
13:00
13:30

6 金
元気アップ教室
3B体操B

13:30
19:30

7

9 月 あやめ 9:30

10 火
レクダンス
囲碁

9:30
13:00

11 水

12 木
健康体操
大石学級

9:30
13:30

17 火
3B体操A
囲碁

9:30
13:00

13 金
ちぎり絵
さくら

13:00
13:00

14 土 TROPICAL 13:30

18 水
一本杉登山
石野木会

9:30
20:00

19 木
茶道
すみれ
健康体操

13:00
13:00
13:30

9:00

24 火
レクダンス
囲碁

9:30
13:00

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ
　　　　 大会

9:00
土

13:00

16 月 穂名美会 14:00

20 金
さくら
3B体操B

13:00
19:30

28 土 TROPICAL 13:30

25 水

26 木

JA料理
すみれ
健康体操
冬の天文ﾌｪｽﾀ

9:30
13:00
13:30
13:30

21 土
我がまち
みらいづくり塾

さくら

TROPICAL 13:30

23 月
22 日

27 金

31 火

29 日
30 月
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大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

【

や

ま

お

り

】

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

１２月３日・１０日・１７日・２４日

■資源【月に１回】 １２月２７日

■ビン【月に１回】 １２月１３日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

１２月４日・１８日

石蕗の花 朝日を受けて 輝やけり（嘉峰）

茶の花の 白さ浮き立つ 山路かな（土筆）

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日です。

「黄色いレシート」をマックスバリュ大石店の大石

まち協と書かれたボックスに投函をお願いします。

【地域の元気応援事業】

今年度の地域の元気応援事業の一環として、体育祭やお祭り、少子高齢化といった地域の「まるご

と」を「我がこと」ととらえて、みんなで考え話し合うワークショップを開催します。南小学校児童

や大江中学校生徒と一緒に「我がまちのみらいづくりについて考える」ために、ぜひご参加ください。

●と き 12月21日（土） 9時00分～

●ところ 大江中学校 ランチルーム

●内 容 第1部「我がまちの今を知ろう」 講師：松阪市役所地域づくり連携課

第2部「我がまちみらいづくり塾」 講師：特定非営利活動法人Mブリッジ

第3部「我がまちみらいづくり『まちづくり』（ワークショップ）」

●申込先 大石地区まちづくり協議会事務局（電話34-0004）、大石観光協会

●その他 詳しくはチラシをご確認ください

今
月
号
の
た
よ
り
に
は
、
「
別

添
」
が
あ
り
ま
す
。

「
別
添
」
に
も
様
々
な
お
し
ら

せ
等
が
載
っ
て
い
ま
す
の
で
、
併

せ
て
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。 11月3日（日）に、大江中学校で「大江中学校と地域の文化・芸能祭」を開催

しました。当日は快晴となり多くの方にご来場いただき、大江中学校生徒と地域の

方の作品展示や芸能発表を見ていただくことができました。また、模擬店やバザー、

健康測定にも多くの方にご参加いただき、賑わいのある一日となりました。

来場いただきました皆様、作品展示や芸能発表にご協力いただきました皆様、そ

して準備から片付けまでご協力いただきました地域の皆様、本当にありがとうござ

いました。



今年も、年末年始を華やかにする「正月飾り」の寄せ植え教室を開催しますので、興味のある方はぜひ

ご参加ください。また、今年も親子でひとつの寄せ植えを作る「親子ペア」枠を用意しています。

▼と き 12月15日（日） 13時30分～

▼ところ 大石地区市民センター前駐車場

▼講 師 森坂博行さん（山添町）と大石公民館農業倶楽部さん

▼定 員 40組程度（うち、「親子ペア」枠は10組程度です）

▼持ち物 園芸用スコップ、作業用手袋、汚れてもよい服装と靴

▼費 用 一組につき1,000円 ※当日お支払いください

▼申込先 大石公民館（電話 34-0004）

※申込の受付開始は12月5日（木）からとします。

【大石公民館・農業倶楽部共催】
【

た

に

お

り

】

♬ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ♬

◆日時：１２月 ６日（金） 午後１時３０分～ 場所：大石地区市民センター

◆日時：１２月 ２日（月） 午後１時３０分～ 場所：六呂木集会所

◆日時：１２月２０日（金） 午後１時３０分～ 場所：蓮浄寺

◆日時：１２月２８日（土） 午前９時３０分～ 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

健康福祉部会 大石こまち代表 杉本 昭子（連絡先：３４－０００４）

年の瀬が近づい

てきました。今年

中にできることは

今年中に片付けて、

気持ちよく新年を

迎えましょう！

【大石公民館 生涯学習講座】

今年度最終回となる第6回目の大石学級では、長年に渡り地域医療を

担っていただいている野呂純一先生と、市役所高齢者支援課の方からそれ

ぞれ「健康」をテーマとしたお話をうかがいます。

■と き 12月12日（木） 13時30分～

■ところ 大石地区市民センター 1階ホール

■第１部 内容：介護予防について 食事は健康づくりの基本です

講師：松阪市役所介護高齢課職員

■第２部 内容：健康講話「在宅医療を通して（仮題）」

講師：医療法人エムアンドエム会理事長 野呂 純一先生

■問合先 大石公民館（電話34-0004）

■その他 無料送迎バスの運行はありません。

今年度も多くの皆様に

大石学級にご参加いただ

きました。ありがとうご

ざいます。

12月12日の大石学級

終了後、今年度に3回以

上出席いただいた方に

「冬の鉢花」をプレゼン

トしますので、ぜひお越

しください！

【大石地区まちづくり協議会・大石公民館 共催】

2回目となる大石地区でのグラウンドゴルフ大会を以下のとおり開催します。グラウンドゴルフはルー

ルも判りやすく、年齢を問わず誰でも楽しめるスポーツです。初心者の方も大歓迎ですので、多くの方の

ご参加をお待ちしています。

●と き 12月7日（土） 午前9時00分～ ※雨天時は12月8日（日）に延期します

●ところ 大江中学校 運動場

●申込先 大石地区まちづくり協議会事務局（電話 34-0004）に12月4日（水）までに申込

●協 力 大石グラウンドゴルフクラブ

●その他 会場へはできるだけ乗りあわせでお越しください。

クラブ・ボールをお持ちでない方には貸出を行います。

※詳しくは大石地区市民センター設置のチラシをご確認ください。

小
片
野
町
と
六
呂
木
町
の
「
乳
々
母
さ
ん
」
や
「
浅
間
さ
ん
」
を

通
っ
て
、
地
域
の
見
所
で
あ
る
「
一
本
杉
」
ま
で
登
り
ま
せ
ん
か
？

当
日
は
み
な
み
保
育
園
の
年
長
園
児
と
一
緒
に
、
往
復
二
時
間
程
度

の
コ
ー
ス
を
歩
き
ま
す
。
地
域
の
方
も
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と

き

十
二
月
十
八
日
（
水
）

午
前
九
時
三
十
分
～

※

雨
天
時
は
十
二
月
十
九
日
（
木
）
に
延
期

■
集
合
場
所

大
石
地
区
市
民
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

■
申
込
み
先

大
石
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
事
務
局

（
電
話

３
４
ー
０
０
０
４
）

０歳児から入園までのお子様を対象とした「ひよこきょうしつ」

の、12月の予定は以下のとおりです。

◆と き 12月13日（金）の9時30分 ～ 11時00分

◆ところ 大石幼稚園（電話 34-0017）

◆内 容 園庭や部屋での遊び、絵本やふれあい遊び、

クリスマス会など

大気が澄んで、天体観測に適した季節になりました。

今回、12月の天文イベント「部分日食」にあわせて

冬の天文フェスタを南小学校で観測します。

☆と き 12月26日（木） 13:30～16:00頃

※雨天時は内容を変更して開催します

☆ところ 南小学校 図書室・運動場

☆内 容 太陽観察めがねの作成

部分日食についてのお話

部分日食の観測 など

☆持ち物 はさみ、色鉛筆・クーピー

☆申込先 南小学校（電話34-0006）に

12月10日（火）までに申込

☆その他 車は南小正門側の職員駐車場または桜並

木付近に駐車してください

【南小学校・大石公民館 共催】



継続

　野呂　清　　さん 小片野町 継続

主任児童委員 　堤　　康雄　さん 大石町 継続

　門前　ふみよさん 大石町 継続

　青木　久子　さん 大石町 新任

民生委員
・

児童委員

　中山　清治　さん 六呂木町 継続

　杉本　昭子　さん 小片野町

大石地区まちづくり協議会では、

facebookでも情報発信を行って

います。

facebookにアクセスするには、

下のQRコードをスマートフォン

のカメラ等で読み取り、表示され

るURLをクリックしてください。
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大石地区まちづくり協議

会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

空き家の売買・賃貸、維持管理、相続・贈与などの名義変更、耐震・リフォーム、土地の境界確定など、

空き家を所有する人が抱える相談ごとに、「空き家ネットワークみえ」の法律、不動産、建築に係る専門

家がお応えします。また、空き家診断に関する講演会も合わせて開催します。（相談会・講演会ともに無

料、事前申込不要です）

【相談会】 ●と き 12月8日（日） 午前10時00分 ～ 午後4時00分

●ところ 松阪公民館（松阪ショッピングセンターマーム 2階）

●対 象 市内に空き家を所有している方、または将来所有する可能性のある方

●その他 1つの相談につき30分程度とさせていただきます

【講演会】 ●と き 12月8日（日） 午後1時00分 ～ 午後1時40分

●ところ 松阪公民館（松阪ショッピングセンターマーム 2階）

●内 容 空き家の処分・利活用のために ～空き家診断のすすめ～

●講 師 三重県建築士事務所協会 理事 森 勝雅（もり かつまさ）氏

【問合先】 松阪市役所建築開発課 空家対策係（電話 53-4174）

今年度になって、大津での保育園児の列に軽自動車が突っ

込む事故や川崎でスクールバスを待っていた子ども達が、包

丁を持った男に襲われるといった痛ましい出来事がありまし

た。このことを受けて、南小学校でも登下校時の付き添いや

家の前で子どもを見守る「南小学校子ども安全見守り隊」が、

10人の地域・保護者の方の協力を得て10月からスタートし

ました。

地域の皆様におかれましては、「南小学校子ども安心見守

り隊」の活動へのご支援をお願いいたします。

令和元年12月1日付で、民生委員・児童委員さんの委嘱があり、

これまで13年という長きにわたって民生委員・児童委員を務めて

いただいた大島 良子さん（大石町）がご退任されました。これ

まで地域のためにご尽力いただき、本当にありがとうございまし

た。

また、12月から民生委員・児童委員、ならびに主任児童委員に

就任された方は以下のとおりです。3年間、よろしくお願いします。

【健康福祉部会】

11月20日（水）に、大石地区にお住まいで一人暮らしの

高齢者の方を対象とした配食サービスを実施しました。

今回はエコータカオカさんのお弁当に、みなみ保育園園児

のメッセージカードを付けて、地域の民生委員さんにお届け

をお願いしました。

お弁当を受け取っていただいた方からは「メッセージカー

ドがうれしかった」「お弁当が

高齢者向けの内容で、やわらか

くておいしかった」等の声があ

りました。

配食サービスにご協力いただ

きました皆様、受け取っていた

だきました皆様、ありがとうご

ざいました。

毎月11日にイオングループのお

店で発行される「幸せの黄色いレ

シート」を、支援する団体のボック

スに投函していただくと、レシート

記載額の1%相当額の品物が団体に

寄付されます。

大石地区まちづくり協議会では、

マックスバリュ大石店にボックスを

設置していますので、皆様のご協力

をお願いいたします。

次
頁
も
ご
覧
く
だ
さ
い

【
右
】
南
小
学
校
正
門
前
の
桜
。

老
木
化
で
危
険
な
木
に
つ

い
て
は
伐
採
を
予
定
。

【
上
】
み
な
み
保
育
園
前
の
楠
。

内
部
が
空
洞
化
の
た
め
伐

採
済
。

昨
今
、
地
域
の
学
校
や
園
、
市
民
セ
ン
タ
ー
な

ど
の
敷
地
に
植
え
ら
れ
た
記
念
樹
が
、
経
年
老
化

に
よ
り
枝
の
落
下
や
幹
の
空
洞
化
な
ど
、
倒
木
の

危
険
性
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

つ
き
ま
し
て
は
、
子
ど
も
達
や
施
設
利
用
者
の

安
全
確
保
の
た
め
、
す
で
に
伐
採
し
、
今
後
伐
採

も
計
画
し
て
い
ま
す
。
一
部
の
樹
木
の
伐
採
で
す

が
、
地
域
の
皆
様
に
と
っ
て
は
思
い
出
の
あ
る
樹

も
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。

処
理
に
つ
い
て
、
ご
理
解
の
ほ
ど
お
願
い
い
た

し
ま
す
。


