
【お問合せ先】
　大石公民館
　　（大石地区市民センター内）
　　　　Tel ：34-0004
　　　　Fax：34-1024
※「学校・園の行事」欄の内容に
　ついては、それぞれの学校・園
　にお問合せください。
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大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024
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■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

４月２日・９日・１６日・２３日

■資源【月に１回】 ４月２６日

■ビン【月に１回】 ４月１２日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

４月１０日・２４日

花筏 見えかくれして 錦鯉 （嘉峰）

蒼天や 芽吹く柳に 気もほぐれ（芳旦）

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日です。

「黄色いレシート」をマックスバリュ大石店の大石

まち協と書かれたボックスに投函をお願いします。
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●毎月11日にイオングループの黄色いレシー

トをマックスバリュ大石店にある「大石地区

まちづくり協議会」の棚に投函していただく

と、額面の1%相当額の品物がイオングルー

プから寄贈されます。H30年9月～H31年2

月までの寄贈額は5,400円でした。

●毎月の資源物の日に回収している新聞紙・雑

誌・段ボールなどは古紙回収業者を通じて各

自治会の貴重な収入となっています。H30

年度は大石町・小片野町・六呂木町の合計で

38,480kgの回収があり、209,954円の収

入がありました。

ご協力ありがとうございました！

地域の皆様におかれましては、大石地区まちづくり協議会活動にご支援、ご協力をいただきありがと

うございます。新年度に重点的に取り組む事業についてご説明させていただきます。

■一つ目は「地域の子育て支援」の取組

現在、地域の年少人口（0歳～14歳）が極端に減少しています。地域で子ども達を育てていくこと、

「運動会・地区体育祭」「地域の文化・芸能祭」などの世代間交流の充実、「放課後児童クラブ」へ

の支援をはじめ、地域の有志の方による「学校環境整備」などの取組支援を充実していきます。

■二つ目は「地域の防災・減災」の取組

自然災害の大規模化・土砂災害警戒指定区域などへの備えとして防災・減災への取組を行います。

災害への点検・備え・訓練など地域全体で互いに助け合う「共助」に向け、「地域防災計画（風水害

編）」を作成し、住民説明会・ワークショップ訓練などを通じて実践的な取組を決めていきます。

■三つ目は「地域の元気応援事業」の取組

大石観光協会の提案により、「八朔まつり」を未来に継承していくため、子ども達から大人まで

「みんなで考えるこれからのまちづくり」を検討していきます。

最後に、地域の皆様に協議会活動への参加・参画・そしてご支援とご協力をお願いし、新年度のお知

らせとさせていただきます。また、4月20日（土）午後7時30分から協議会総会を開催いたします。

代議員（各自治会組長）さんの出席をお願いします。 大石地区まちづくり協議会
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♬ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ♬

◆日時：４月 ５日（金） 午後１時３０分～ 場所：大石地区市民センター

◆日時：４月 １日（月） 午後１時３０分～ 場所：六呂木集会所

◆日時：４月１９日（金） 午後１時３０分～ 場所：蓮浄寺

◆日時：４月２８日（日） 午前９時３０分～ 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

健康福祉部会 大石こまち代表 杉本 昭子（連絡先：３４－０００４）

4月16日（火）

に「元気アップ野

外教室」を開催し

ます。

申し込みはお早

めに！

生後91日以上の犬は、登録と狂犬病予防注射が義務付け

られています。大石地区での集合注射の日程は以下のとおり

です。

●六呂木町集会所 4/8（月） 11:05～11:15

●小片野町自治会館 4/8（月） 11:30～11:50

※JA松阪旧大石店での集合注射はありません。

【問合先】松阪市役所環境課（電話53-4067）

の と を

忘れずに！

議会報告会のおしらせ
第12回議会報告会が以下のとおり開

催されますので、ご参加ください。

★と き 4/16（火） 19:00～

★ところ 茅広江地区市民センター

★内 容 ①議会報告

②意見交換

「住みよいまちづくり

について」

①趣味クラブ名（分野）

②活動日

③クラブからの一言・PR

①囲碁クラブ（囲碁）

②毎週火曜日 午後

③今年から毎週火曜日になりました。午後

1時から5時まで公民館の和室にて対局して

います。興味のある方は、是非来てください。

①健康体操と・き・め・き（体操）

②毎週木曜日 午後

③毎週木曜日に井上先生の指導のも

と会員17名・平均年齢70歳が脳

トレ、筋トレ、ダンスと元気にワイワイと頑

張ってます。八朔祭、公民館文化祭、健康体

操の県大会と年一回ダンスを披露しています。

是非一度遊びに来てください。①紀乃元流 穂名美会（新舞踊）

②第1・第3月曜日 午後

③穂名美会は日本の伝統舞踊を誇り少しで

も多くの方に舞踊の良さすばらしさを伝

えたい、そんな目的で会員一同元気で楽し

く踊っております。「踊りやってみたいなあ」

と思われます方はぜひ穂名美会まで御連絡下さ

い。お待ち致しております。

①茶道クラブ（茶道）

②第1・第3木曜日（午後）

③会員募集しています。気楽にお茶を飲みに来て

下さい。

まずはそれから・・・

①3B体操A（体操）

②第1・第3火曜日 午前

③やさしい先生と明るい仲間達と笑いの絶えない

教室です。

是非入会してください。

①3B体操B（体操）

②第1・第3金曜日 夜間

③最近、運動不足や身体が重いと感じていません

か？ 音楽に合わせてストレッチ、筋力アップ

運動、ダンスや手遊び等も楽しい1時間半のコ

ースです。

一度体験してみて下さい！

①JA料理クラブ（料理）

②第4木曜日 午前

③JA女性部の会員14名が月一回

第4木曜日にJAの山本先生の指導で季節

毎の材料で農家の会員さんに持参していただい

てます。調理した後、皆で試食するのが楽しみ

です。皆さん私達と一緒に調理しませんか？

①手芸クラブ（手芸）

②あやめ・・・第2・第4月曜日 午後

すみれ・・・第2・第3・第4木曜日 午後

さくら・・・第2・第3・第4金曜日 午後

①The TROPICAL Jazz Band（音楽）

②毎週土曜日 午後

③当バンドは以前は亜熱帯トロピカル楽団で

したが昨年よりThe TROPICAL Jazz 

Band（ｻﾞ ﾄﾛﾋﾟｶﾙ ｼﾞｬｽﾞ ﾊﾞﾝﾄﾞ）と改名して

オリジナルラテンジャズを演奏しています。又

どこかで生のラテンジャズをお聞き頂きたいと

思います。

①大石公民館 農業倶楽部（農業）

②不定期

③地域の農産物生産者の交流、親

睦をはじめ、作物の栽培技術の

習得・向上、そして、農をとおした「地域貢献

活動」等に楽しく取り組んでいきたいと思いま

す。地域（大石、小片野、六呂木）の皆さん、

農業を通じて交流を図りませんか！

今年度の公民館趣味クラブを4月号と5月号で紹介します。

活動している趣味クラブに興味のある方や、新しく趣味クラブを立ち上

げたい方は、大石公民館（電話34-0004）までお問い合わせください。

多くの方にご参加いただく事で公民館活動がより活発になればと思いま

すので、皆様のご参加をお待ちしています！

お
い
し
い
た
け

大石地区まちづくり協議

会のfacebookへは、下の

QRコードをスマートフォン

等で読み取ってください。

【スポーツ文化部会】

今年の干支「亥」の名のつく地域の山・白猪山（標高820m）に

登ってみませんか？

当日は山頂付近で「石尊大権現」の祭も開催されます。白猪山に

登ったことのない方も、この機会に一緒に登ってみませんか？

（詳しくは4月配布のチラシをご確認ください）

■と き 4月14日（日） 午前9時00分～ 受付開始

※雨天中止とします

■集合場所 大石防災センター前広場

■行 程 防災センター ▶ 谷・都地区 ▶ 山頂

▶ 矢下地区 ▶ 防災センター

■参加費用 無料（事前に申し込みをお願いします）

■もちもの 運動靴・登山靴、タオル、水筒、弁当など

■申込み先 大石地区まちづくり協議会 事務局

（電話 34-0004）


