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【お問合せ先】
　大石公民館
　　（大石地区市民センター内）
　　　　Tel ：34-0004
　　　　Fax：34-1025
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大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024
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】

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

１２月４日・１１日・１８日・２５日

■資源【月に１回】 １２月２８日

■ビン【月に１回】 １２月１４日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

１２月１２日・２６日

吊し柿 老母の頬に さも似たり（嘉峰）

クリスマス 遙かあの日の 子は父に （芳旦）

毎月11日は

幸せの黄色いレシートの日！

11月4日（日）に、大江中学校と共同で「大江中学校と地域の文化・芸能祭」を開催しました。当

日は午前中は小雨が降っていましたが、午後からは雨も上がり、地域の多くの方にご来場いただき、

大江中学校生徒と地域の方々による作品展示や発表を見ていただくことができ、楽しく大江中学校と

地域の取組を観賞していただく事ができたと思います。

なお、今回の開催にあたり、地域の団体・各公民館クラブや自治会を中心とした地域の皆様、出展

者の皆様には前日までの準備や後片付け、当日の運営等の様々な面で

ご協力いただきました。ありがとうございます。
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【大石公民館】

11月14日（水）に、生涯学習講座の一環として「移動

歴史教室」を開催しました。今回は松阪の町にゆかりが深

く、蒲生氏郷公の生誕地である滋賀県日野町と、国宝・彦

根城を中心とした歴史教室で、約30名の方にご参加いた

だきました。

日野町では近江日野商人館で日野商人についての説明を

聞いた後、日野町内を歩きながらボランティアガイドの方

に蒲生氏の菩提寺や神社につ

いて説明していただきました。

彦根城では天守閣から琵琶

湖を一望する景色を楽しみ、

庭園・玄宮園を散策しました。

ご参加いただきました皆様、

ありがとうございました。



【

た

に

お

り

】

☆ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ☆

■日時：１２月 ７日（金） 午後１時３０分 場所：大石地区市民センター

■日時：１２月 ３日（月） 午後１時３０分 場所：六呂木集会所

■日時：１２月２１日（金） 午後１時３０分 場所：蓮浄寺

■日時：１２月２８日（金） 午前９時３０分 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

健康福祉部会 大石こまち代表 杉本 昭子 連絡先：３４－０００４

の対象です♬

大石地区まちづくり協議会で

は、facebookでも情報を発信し

ています。

スマートフォン等のカメラを

「QRコード

読み取りモー

ド」にして、

右のQRコー

ドを読み取っ

てください。

０歳児から入園までのお子様を対象とした「ひよこ教室」の、

１２月の予定は以下のとおりです。

☆と き 12月12日（水）、20日（木）の

午前9時30分～午前11時00分

☆ところ 大石幼稚園（電話 34-0017）

☆内 容 園庭での遊び

たんぽぽ組（3歳児）の部屋で

歌や遊び、紙芝居など

５５５

【大石公民館 生涯学習講座】

今年度最後となる第6回目の大石学級では、長年にわたり地域

医療を担っていただいている野呂純一先生にお話をしていただ

きます。

今回は「在宅医療」や「在宅介護」についてのお話です。

●と き 12月6日（木） 午後1時30分～

●ところ 大石地区市民センター 1階ホール

●演 題 「いつまでも元気に過ごそう

住み慣れた地域で在宅看取り」（仮題）

●講 師 医療法人エムアンドエム会理事長

野呂 純一先生

●その他 今回は無料送迎バスの運行はありません

５５５

今年度も多くの皆様に大石学級

にご参加ありがとうございました。

第6回目の終了時に、①第1回目

～5回目までで3回以上ご参加いた

だいた方への花の贈呈と、②参加

者への花の配布を予定しています

ので、皆様ぜひ、ご参加ください。

大石地区としては初めてとなる「大石地区 グラウンド・ゴルフ大会」を以下のとおり開催します。

初心者の方も大歓迎ですので、ぜひご参加ください。

■と き 12月8日（土） 9時00分～ 受付開始

■ところ 大江中学校 運動場

■申込先 大石地区まちづくり協議会事務局（電話 34-0004）へ12月5日（水）までに申込

■協 力 小片野グラウンドゴルフクラブ

■その他 ・大江中学校へはできるだけ乗り合わせでお越しください。

・詳しくは大石地区市民センターに置いてありますチラシをご確認ください。

【大石地区まちづくり協議会・大石公民館共催】

【大石公民館主催・農業倶楽部共催】

新年の準備として、お正月用に華やかな「寄せ植え」を作ってみませんか？

寄せ植えが初めての方も、講師の先生の説明を聞きながら楽しく作ることができますので、興味のあ

る方はぜひ、ご参加ください。また、今年度も小学生・中学生の親子を対象に「親子ペア」での参加も

受け付けています。

▼と き 12月16日（日） 13時30分～

▼ところ 大石地区市民センター前 駐車場

（雨天時は JA松阪大石支店倉庫 に場所を変更する予定です）

▼講 師 松阪市山添町 森坂 博行さん

（農業倶楽部とJA松阪いざわ支店さんにご協力いただきます）

▼募集数 30組程度（うち、親子ペア枠を10組程度用意します）

▼費 用 一組あたり1,000円 ※当日お支払いください。

▼持ち物 園芸用スコップ、作業用手袋、汚れても良い服装・靴

▼申込先 大石公民館（電話 34-0004）

▼その他 会場では暖かい飲み物を用意しています。

親子ペアで参加される場合、寄せ植えはペアで1つ作成となります。

昨年度の寄せ植え

【大石地区まちづくり協議会主催】

地域の見所

に登りませんか？
当日はみなみ保育園の年長園児といっしょに、

小片野町から六呂木町のコースを一本杉まで登り

ます。

「乳々母さん」や「浅間山」を通って、往復2

時間程度の登山ですので、多くの方のご参加をお

待ちしています。

▼と き 12月11日（火）9時30分出発

※雨天時は13日（木）に延期

▼集合場所 大石地区市民センター前

▼申 込 先 大石地区まちづくり協議会

（事務局電話 34-0004）

【南小学校・大石公民館共催】

冬は大気が澄んで、星空観察には絶好の機会です。

今回、天文フェスタを南小学校で開催しますので、

天体観測や星空に興味のある方はご参加ください。

★と き 12月7日（金） 19時00分～

★ところ 南小学校 図書室・運動場

★内 容 星空のお話・天体観測

※雨天時は内容を変更して開催

★講 師 中山 勝さん 岩田 等さん

★持ち物 懐中電灯

★問合先 南小学校（電話 34-0006）

のおしらせ


