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付

曜
日 行　事　予　定

１６ 日 剣友会

大石神社　夏越の大祓

日
付

曜
日 行　事　予　定

剣友会

１５ 土 バドミントン

３１ 月 バレーボール１４ 金
ちぎり絵
さくら

１３：００
１３：００

３０ 日

バドミントン

２８ 金 季節野菜講座 １０：００

１３ 木
すみれ
健康体操

１３：００
１３：３０

バレーボール

２９ 土１２ 水 剣友会

剣友会

１１ 火
3B体操A
囲碁

９：３０
１３：００

卓球

２７ 木
JA料理
すみれ
健康体操

９：３０
１３：００
１３：３０

バレーボール１０ 月
あやめ
フラダンス

１３：００
１９：３０

バレーボール

２６ 水９ 日

卓球８ 土 バドミントン

２４ 月
あやめ
フラダンス

１３：００
１９：３０

剣友会

２５ 火
3B体操A
囲碁

９：３０
１３：００

バドミントン

７ 金
さくら
元気アップ教室
3B体操B

１３：００
１３：３０
１９：３０

２３ 日 剣友会６ 木 健康体操 １３：３０ バレーボール

２２ 土 3B体操B ９：３０

バレーボール

４ 火 卓球

２０ 木
すみれ
健康体操

１３：００
１３：３０

５ 水 剣友会

２１ 金
さくら
3B体操B

１３：００
１９：３０

卓球

３ 月
あやめ
穂名美会
フラダンス

１３：００
１４：００
１９：３０

バレーボール

１９ 水 石野木会 ２０：００ 剣友会２ 日 剣友会

１８ 火
レクダンス
大石学級

９：３０
１３：３０

１ 土 レクダンス ９：００ バドミントン

バレーボール

１７ 月 バレーボール

30 31

2 3 4 5 6 7

可燃

※都合により変更となる場合があります。

【お問合せ先】
大石公民館（大石地区市民センター内）
Tel：34-0004　　Fax：34-1024
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可燃 プラ容

可燃 プラ容 可燃 資源

可燃 プラ容 不燃 可燃
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大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

【

や

ま

お

り

】

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日！

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

７月４日・１１日・１８日・２５日

■資源【月に１回】 ７月２８日

■ビン【月に１回】 ７月１４日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

７月５日・１９日

忍び来し 雉子のつがひに 癒さるる

今月号から、地域の皆様の俳

句を紹介していきます。
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た
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に
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ご
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。
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6月3日（土）に開催された「地域の元気応援事業 公開プレゼンテーション」で、大石地区まち

づくり協議会の「地域資源をつなげて描こう”大石の元気な未来”」が、前年度に引き続き株

式会社アドウェル様のスポンサー賞を受賞しました。公開プレゼンテーションに応援・ご協力い

ただきました皆様、ありがとうございました。

今年度の「地域の元気応援事業」では、以下の事業を予定していますので、事業実施の際はご支

援・ご協力をよろしくお願いします！

①地域の成り立ち学習（歴史文化講演会）

②地域の成り立ち（見所）整備

③地域の見所案内板の設置

④地域の見所「ウォーキングマップ」の作成

⑤「地域の見所資料」の収集・編綴

【地域の元気応援事業】

大石地区には、大石町の「大石御

所」、小片野町の「花の木御殿跡」

「鳥羽見峠」、六呂木町の「六呂木

城（丸山城）」等、北畠氏に関係す

る遺跡が伝承されています。

今回、「地域の成り立ち学習（歴

史文化講演会）」として、北畠氏を通じて地域を考える

学習会を開催しますので、ぜひご参加ください。

▼と き 8月5日（土） 午前10時00分～

▼ところ 大石地区市民センター 1階ホール

▼講 師 三重県教育委員会 文化財保護課

武田憲治さん

▼申込先 大石地区まちづくり協議会事務局

Tel：34-0004

【地域の元気応援事業】



杉本　昭子
Tel　34-0031

3B体操A

矢尾　裕子
Tel　34-0185

代　表

3B体操B

クラブ名

第1・第3金曜日
午後7時30分～

第2・第4火曜日
午前9時30分～

活動日

【

た

に

お

り

】

☆ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ☆

■日時：７月 ７日（金） 午後１時３０分 場所：大石地区市民センター

■日時：７月 ３日（月） 午後１時３０分 場所：六呂木集会所

■日時：７月２１日（金） 午後１時３０分 場所：蓮浄寺

■日時：７月２８日（金） 午前９時３０分 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

大石こまち代表 杉本 昭子 連絡先：３４－０００４

の

対象です♪

の

対象です♪

野菜を栽培されている方や、興味のある方

を対象に「季節野菜講座」を開催します。今

回は秋冬野菜のなばなや白菜等の栽培につい

てのお話となります。

■と き 7月28日（金）午前10時～

■ところ 大石地区市民センター

1階ホール

■内 容 秋・冬野菜栽培のポイント

■講 師 JA松阪東部営農振興センター

佐藤営農指導員

※事前申し込みは不要です。

※参加者にはなばなの種を

プレゼントします。

公民館

講座

夜店の内容は、「ぴかぴかすくい」

「おかしひき」「コリントゲーム」

「ヨーヨーつり」「飲み物」「手作

りコーナー」です。

みなみ

保育園

毎年恒例の「みなみ保育園夕涼み会」を、今年も

開催します。園児・職員一同お待ちしていますので、

ぜひお越しください。

●と き 7月28日（金）

午後6時00分 ～ 午後7時30分

●ところ みなみ保育園園庭

※雨天の場合は保育室で開催

●内 容 午後6時00分～ 開会、盆踊り

午後6時20分～ 夜店

午後7時15分～ 打ち上げ花火

０歳児～幼稚園入園までのお子様を対象に、大石幼稚園で

「ひよこ教室」を行います。

☆と き 7月6日（木） 午前9時30分～午前11時00分

☆ところ 大石幼稚園（電話 34-0017）

☆内 容 ・園庭やたんぽぽ組（3歳児）の部屋で紙芝居、

リズム遊び、制作などを楽しむ

・晴天の場合、プールで水遊び

※プール遊びに参加される方は水遊びの用意を

お願いします

☆夏休み中のプール開放日

7月21日（日）、7月24日（月）、

7月26日（水）～28日（金）

※いずれも午前10時00分～午前11時30分で

雨天の場合は中止となります。
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。

※

「
茅
の
輪
」
と
は
、
茅
や
芦
を
束
ね
て
大
き
な
輪
に
し
た

も
の
で
、
こ
れ
を
く
ぐ
る
こ
と
で
身
に
付
い
た
様
々
な
け

が
れ
を
祓
い
、
無
病
息
災
を
祈
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

7月から、新しく「あやめク

ラブ（手芸クラブ）」が公民館

クラブに登録されました。

興味のある方は、大石公民館

（電話 34-0004）までお問い

合せください。

大石地区まちづ

くり協議会

facebook

11月12日（日）に開催予定の文化祭・芸能発表

会に出展・出演していただける個人・団体の方を募

集しています。

詳しくは大石地区まちづくり協議会事務局（大石

地区市民センター内 Tel：34-0004）までお問

い合せください。

音楽に合わせて、ストレッチ、筋力アップ運動、

有酸素運動、手遊びなどで１時間半のコースです。

気持ちよく汗をかいて日頃の運動不足を解消しま

しょう！

一度体験してみてください！

☆講師 冨山 美佐子さん

☆場所 大石地区市民センター 1階ホール

☆詳しくは大石公民館（Tel 34-0004）まで

八朔祭りの開催にあたり、地域から出演・出店

者していただける個人・団体の方を募集します。

募集内容は以下のとおりです。

●八朔祭りの開催日等について

・日時 8月31日（木） 午後4時00分～

・場所 大石不動院

●募集内容

・ステージイベント

出演時の持ち時間は30分とします。

・カラオケ大会

当日の出演時間は、主催者側で調整させて

いただきます。

出演時間に希望がある場合、申請書の備考

欄等にご記入ください。

・露店ブース

搬入は午後2時までにお願いします。

営業開始は午後4時からとなります。

●問合せ・申請書配布先

・大石地区まちづくり

協議会事務局（大石

地区市民センター内

Tel：34-0004）

まで。

【大石観光協会】

☆ 無料送迎バスをご利用ください！ ☆
無料送迎バスのコースとおおよその時間は以下のとおりです。

お気軽にご利用ください。

市民センター

市民センター

エコータカオカ

大石バス 谷・善龍寺 大石幼稚園バス

１２：４５発

１３：１５着
ＪＡ松阪旧大石

7月の大石学級では、保健師さんに健康についてのお話をし

ていただきます。皆様お誘いあわせのうえ、ご参加ください。

●と き ７月１８日（火） 午後1時30分～

●ところ 大石地区市民センター 1階ホール

●演 題 「元気にイキイキ♪ 生活習慣病予防」

●講 師 松阪市健康づくり課保健師 水本智子さん

【大石公民館 生涯学習講座】



玉ほこの 道のゆくての 川つらに 大いしおほき 大石のさと 本居宣長

川中も ゆく手の山の 方そばも これぞ名におふ 大石の里 本居大平

地名の由来は、当地が渓谷にあって奇岩・巨岩が多いことにちなむ。

中世伊勢神宮領となる。永正年中（1511～1517）に国司北畠材親が入道の後当地に引

籠もり大石御所と称したとされる。御所屋敷の地

名ものこる。

近世は初瀬（伊勢）本街道と和歌山街道が重な

り合う交通の要所であり伝馬所がおかれ高札掲場

ともなっている。（高札5枚、伝馬30匹）、安永

2年（1774）の家数203軒人数873人（8才以

上）当時の産物に木綿、たばこ、茶、紬、桑、紙、

漆、等があった。

寛政6年（1794）年10月和歌山へ向け出発した本居宣長は標高140ﾒｰﾄﾙの地にある鳥

羽峠で、とりはみ山という坂路に柿の木おほきなれるをみて「枝高みとる人もなき柿なれ

ばおのが物とや鳥はみの山」と大平（随行者稲掛大平後の本居大平）がよめるを聞て「も

る人もなき柿ならは我もいさ枝高くともとりはりのやま」との歌の遣り取りが「紀見のめ

ぐみ」紀行にのせられている。又、天正11年（1584）鳥はみ坂で北畠軍と織田軍の最後

の戦いの地との記録がある。

元和5年（1619）松坂は紀州藩の領地となり和歌山街道は藩道としての性格を強くおび

整備されてきた。寛永12年（1635）からは参

勤交代も始まり、延享2年（1745）までの110

年間、和歌山街道を通った。街道筋には大下出の

伊勢本街道に合流する分岐点に文化九壬申（18

12）に立てられた道標があり又、小片野橋（追

分橋）の畦にも「右山田六里、左松坂三里」と刻

まれた石地蔵がたっている。公会堂付近の裏手に

は駒止の藪と称される竹藪があった。又、小学校

までの坂道を根尽坂の名がついている。

今月から、地域の先輩の皆様が資料収集された、地域の歴史文化、見所について、

「だより」に順次掲載しご紹介いたします。

今回は、地名の由来についてです。（昭和37年三重県民族資料調査から抜粋）

大石地区まちづくり協議会

(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp

Tel ：0598-34-0004

Fax ：0598-34-1024

地名の由来は六呂木氏の居城、丸山城があったことによるという。

「勢陽五鈴遺響」には「六呂木氏某居ス処ナリ天正四年北畠具親ニ属シテ亡ブ北畠物語

曰、信雄朝臣六呂木、山副、波多瀬三人ハ兼テ舟江方ニ預ラル。是皆逆心ノ輩ナレハ死罪

ニ究マリヌ」とある。又、「阪内家記録」〔万治二年（1660年）阪内又蔵源具真66才と

ある〕には、円山城遠見所は当家東北方上広と西南方桑原にあり、乾方に的場あり居屋敷

下に馬場あり」との記録があり阪内家の家系譜

の中で「一、具盛天文二十三年甲寅年（1554）

阪内より六呂木円山城へ移る」と記されている。

明治2年の戸数は46戸、204人（8才以上）明

治16年戸数51戸、264人。

産物は苫、製茶、炭、串柿などあり本郡松坂

へ輸出する。付記牛馬、馬3頭、牛23頭、と地

誌取調書に記されている。明治の中頃ミカンの

苗を茶畑に植えたのをはじめとして、ミカン栽

培が盛んになる。

地名の由来は、山谷のなかでもやや平坦な地を意味する。多気郡五箇山村片野から分か

れた地である事による。（飯南郡史）地内に弘法大師伝説のある二ツ井、霧の御殿址・花

の木御殿址がある。和歌山街道と伊勢本街道の分岐点に位置し、一里塚、旅籠があった。

天保6年（1836）郡中第二といわれた北谷池がつくられた。明治2年（1870）大指出帳

によると戸数174、人数995、産物は茶、綿、タバコ、串柿、炭などあった。同年から櫛

田川の開削工事が行われ上流の横野村付近まで荷舟が通うようになる。同22年大石村の大

字となる。

- 添1 - - 添2 -

続きはとなりのページをご覧ください。

大石地区まちづくり協議会では、地域の歴史についての資

料を収集・整理しています。

地域の歴史についての資料をお持ちで、収集・整理にご協

力いただける方は、大石地区まちづくり協議会事務局（大石

センター内 電話34-0004）までご連絡ください。

よろしくお願いします。


