
門前　ふみよさん 大石町 （継続）

杉本　昭子さん 小片野町 （継続）

野呂　清さん 小片野町 （新任）

大島　良子さん 大石町 （継続）

２８ 火 囲碁 １３：３０

中山　清治さん 六呂木町 （継続）

卓球１３ 月
さくら
フラダンス

１４：００
１９：３０

バレーボール

11

可燃 プラ容 可燃

【お問合せ先】
大石公民館（大石地区市民センター）
Tel：３４－０００４　　　Fax：３４－１０２４

木 金 土

※都合により変更する場合があります。
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大石地区まちづくり協議会
(大石地区市民センター内)
ｍail：oishi_cc@yahoo.co.jp
℡0598-34-0004 Fax34－1024

公民館No.20

【

や

ま

お

り

】

毎月11日は幸せの黄色いレシートの日！

■ペットボトル ⇒ いつでもOK！

大石地区市民センター自転車置き場に常時、

回収箱を設置してあります。

■プラ容（プラスチック容器・袋）【週に１回】

２月７日・１４日・２１日・２８日

■資源【月に１回】 ２月２４日

■ビン【月に１回】 ２月１０日

■不燃（燃えないごみ）【２週間に１回（隔週）】

２月１日・１５日

平成28年12月1日付で、地域の民生委員・児童委員さんの改選

があり、小片野町の奥出一子さんがご退任されました。これまで地

域のためにご尽力いただき、ありがとうございました。

また、12月から民生委・員児童委員に就任された方は、つぎの

とおりです。

民生委員・児童委員さんにはこれから3年間、地域福祉等、様々

なことにご尽力をいただきます。どうぞよろしくお願いします。

以
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区
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・
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判
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が
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が

判
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ま
し
た
の
で
、

平
成
二
十
八
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に
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国
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セ
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に
地
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得
て
、
案
内
看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。

松阪市公民館連絡協議会主催の「公民館まつり」が開催

されますので、ぜひお越しください。

・芸能発表会 2月4日（土） 午前10時～

嬉野ふるさと会館にて

・作品展示会 2月17日（金）～2月19日（日）

松阪市文化財センターにて

1月29日（日）に、多くの地域の方と有志の方のご協力

をいただき、白猪山の登山道整備を行いました。

整備を行った箇所は①「谷都道」と「大城道」の合流地

点上部（土留作業）、②「炭窯跡休憩所」付近（丸木橋の

架け替え作業）の2か所で、朝から作業を開始し、昼過ぎに

は2か所とも整備を完了することができました。

秋から冬にかけて、白猪山に登山される方が多くなりま

すが、今回の登山道整備と今年度中に実施予定の案内板の

更新により、多くの方が地元の山に登っていただけると思

います。

寒い季節に登山道整備に参加していただきました皆様、

本当にありがとうございました！

地域の元気

応援事業

→谷地区

↓大城地区

↑白猪山頂上

・炭窯跡

休憩所

丸木橋架け替え

土留作業場



０歳児～３歳児のお子様を対象に、大石幼稚

園で「ひよこ教室」を行います。

☆と き

☆ところ

☆内 容

2月7日（火）、2月21日（火）

午前9時00分 ～ 午前11時00分

大石幼稚園（電話 34-0017）

部屋では、在園児とままごと・積み

木・絵本・歌などをしましょう。

外でも、寒さに負けないで元気よく

遊びましょう。
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催
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だ
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い
。
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守
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進
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お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

☆ いつまでも元気で若々しくいるために。みんなで始めよう、健康づくり！ ☆

■日時：２月 ３日（金） 午後１時３０分 場所：大石地区市民センター

■日時：２月 ６日（月） 午後１時３０分 場所：六呂木集会所

■日時：２月１７日（金） 午後１時３０分 場所：蓮浄寺

■日時：２月２８日（火） 午前９時３０分 場所：谷集会所

※内 容 脳のトレーニング、楽しいゲーム、軽い体操、おしゃべり等

※持ち物 タオル、お茶、動きやすい服装

※都合のよい会場へ、皆さまお誘いあわせのうえ、ご参加ください！

大石こまち代表 杉本 昭子 連絡先：３４－０００４

お
元
気
応
援

ポ
イ
ン
ト
事
業

【地域の元気応援事業】

■テーマ 「松電ものがたり」・「パネル展示」

■講 師 漕代小学校教頭 木野本和之さん

■日 時 2月5日（日）

午前9時00分 ～ 午前11時30分

■場 所 大石地区市民センター 1階ホール

■申込先 大石地区まちづくり協議会

（電話 34-0004）

※詳しくは公民館だより1月号をご覧ください。

1月26日（木）に、大江中学校で大

工組合の勝田敏樹さんに、木工教室を

開催していただきました。

木工教室では「お風呂のイス」を作

製し、大江中学校の

生徒の皆さんは、慣

れない作業に苦労し

ながらそれぞれが作

成していました。

12月から、新たに囲碁クラブが公民館ク

ラブに加わりました。

毎月第2・第4火曜日の午後から大石公民館

で開催していますので、興味のある方はぜひ、

ご参加ください。（事前の連絡は不要です。）

家庭菜園で野菜を栽培している方、商品野菜を栽培されてい

る方、改めて栽培基本講座を受講されませんか？これから野菜

作りを始めようと思っている方も、ぜひご参加ください！

おいしい季節野菜を栽培し、元気にお過ごしいただきたいと

思います。

公民館

講座

・獣害にあいにくい野菜

・春、夏野菜 栽培講座

●と き 2月22日（水） 午前10時00分～

●ところ 大石地区市民センター 1階ホール

●内 容 「獣害にあいにくい野菜

（シシトウ・モロヘイヤ）の栽培」

「春・夏野菜栽培のポイント」

●講 師 JA松阪東部営農振興センター

いざわサブセンター 佐藤営農指導員

●申 込 不要

●問合先 大石公民館

（電話 34-0004）

【スポーツ文化部会】

3月の暖かくなってくる時期に、健康とリフレッシュを目的にウォーキングをしてみませんか？

今回のひなまつりウォーキングは、「地域の魅力を再発見」を目的に、六呂木町と小片野町を中心とし

た約8kmほどのコースを予定していますので、皆様お誘いあわせのうえ、ご参加ください。

■日 時 3月5日（日） 午前9時00分～ 受付開始

■集合場所 大石地区市民センター前（保健師さんの指導でウォーミングアップ体操を行います）

■行 程 市民センター ⇒ 乳々母さん・浅間山 ⇒ 北谷池（大池）・中池 ⇒

旧和歌山街道（鳥羽見峠・鳥豆稲荷） ⇒ 大通寺・六呂木（円山）城跡 ⇒

道標地蔵 ⇒ 伊勢本街道 ⇒ 朴木坂 ⇒ 市民センター

■参加費用 無料

■参加申込 大石地区まちづくり協議会事務局（大石地区市民センター内）

Tel：34-0004

※詳しくは後日配布予定のチラシでご確認ください。

当を作っていただきましたが、

今回の配食サービスのお弁当

をもっていったん活動を終了

されることとなりました。

長い間、おいしいお弁当を

作っていただき、本当にあり

がとうございました！

大石地区内の一人暮らしのお年寄りの方を対象に、1月20日

（金）に、地域の有志の方に作っていただいたお弁当をお届け

する、第2回目の配食サービスを実施し、59人の方にお配りし

ました。

お弁当を作っていただいた有志の皆様、メ

ッセージカードを作成していただいた大石幼

稚園さん、そして配達していただいた民生委

員さん、ありがとうございました。

また、これまで25年以上の長きにわたり配食サービスのお弁

なお、健康福祉部会の配食サービスはこれからも継続して実

施いたしますので、ご理解・ご協力をお願いします。


